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Gemeinde Barkenholm
Die Ausschussvorsitzende

Einladung zur Sitzung des Finanzaus-
schusses der Gemeinde Barkenholm

am Dienstag, 18. Juni 2024, um 17:30 Uhr im Besprechungs-
raum in der Amtsverwaltung in 25779 Hennstedt, Kirchspiels-
schreiber-Schmidt-Str. 1

Tagesordnung:
offentlich
1. Einwohnerfragestunde
2. Niederschrift der letzten Sitzung vom 02.11.2023
3. Mitteilungen

voraussichtlich nicht 6ffentlich
4. Belegprufung 2023

offentlich
5. Jahresabschluss 2023
6. Eingaben und Anfragen

gez. Kim Dethlefs
Die Ausschussvorsitzende

Gemeinde Dirpling

Gemeinde Do6rpling
Die Ausschussvorsitzende

Einladung zur Sitzung des Ausschusses

zur Priifung des Jahresabschlusses

der Gemeinde Dorpling

am Mittwoch, 26. Juni 2024, um 19:00 Uhr im Sitzungsraum der

Amtsverwaltung, Kirchspielsschreiber-Schmidt-Str. 1, 25779
Hennstedt

Tagesordnung:
offentlich
1. Einwohnerfragestunde
2. Niederschrift der letzten Sitzung vom 20.09.2023
3. Mitteilungen

voraussichtlich nicht 6ffentlich
4. Belegprifung 2023

offentlich
5. Jahresabschluss 2023
6. Eingaben und Anfragen

gez. Petra Tautorat
Die Ausschussvorsitzende

Offentliche Bekanntmachung der Gemeinde Dérpling

Haushaltssatzung der Gemeinde Dorpling
fur das Haushaltsjahr 2024

Aufgrund des § 77 der Gemeindeordnung sowie § 25 Grund-
steuergesetz und § 16 Gewerbesteuergesetz wird nach Be-
schluss der Gemeindevertretung vom 09.04.2024 und mit
Genehmigung der Kommunalaufsichtsbehérde folgende Haus-
haltssatzung erlassen:

§1
Der Haushaltsplan fur das Haushaltsjahr 2024 wird
1. im Ergebnisplan mit
einem Gesamtbetrag der Ertrage auf
einem Gesamtbetrag der Aufwendun-
gen auf
einem Jahresiiberschuss von
einem Jahresfehlbetrag von
einer Inanspruchnahme der Aus-
gleichsriicklage nach § 26 Absatz 1
Satz 2 GemHVO zum Haushaltsaus-
gleich
einem Jahresergebnis unter Inan-
spruchnahme der Ausgleichsriicklage
2. im Finanzplan mit einem Gesamtbe-
trag der Einzahlungen aus laufender
Verwaltungstatigkeit auf
einem Gesamtbetrag der Auszahlun-
gen aus laufender Verwaltungstatigkeit
auf 1.044.300,00 EUR
einem Gesamtbetrag der Einzahlungen
aus der Investitionstatigkeit und der
Finanzierungstatigkeit auf
einem Gesamtbetrag der Auszahlun-
gen aus der Investitionstéatigkeit und
der Finanzierungstéatigkeit auf

festgesetzt.

§2

Es werden festgesetzt:

1. der Gesamtbetrag der Kredite fir Investiti-
onen und InvestitionsférderungsmafBnah-
men auf

2. der Gesamtbetrag der Verpflichtungser-

982.300,00 EUR

1.099.900,00 EUR
0,00 EUR
117.600,00 EUR

117.600,00 EUR

0,00 EUR

972.000,00 EUR

549.100,00 EUR

689.400,00 EUR

39.700,00 EUR

méachtigungen auf 0,00 EUR
3. der Hoéchstbetrag der Kassenkredite auf 0,00 EUR
4. die Gesamtzahl der im Stellenplan ausge-

wiesenen Stellen auf 1,00 Stellen

§3
Die Hebesatze fur die Realsteuern werden nach § 25 Grund-
steuergesetz und § 16 Gewerbe-steuergesetz wie folgt festge-
setzt:
1. Grundsteuer

a) fur die land- und forstwirtschaftlichen Betrie-

be (Grundsteuer A) 300 %
b) fir die Grundstlcke (Grundsteuer B) 300 %
2. Gewerbesteuer 330 %
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§4

Der Héchstbetrag fir unerhebliche Uber- und auBerplanméaBige
Aufwendungen und Auszahlungen und Verpflichtungserméchti-
gungen, fir deren Leistung oder Eingehung die Blurgermeisterin
ihre oder der Burgermeister seine Zustimmung nach § 82 Ge-
meindeordnung erteilen kann, betragt 500,00 EUR.

§5

Im Teilfinanzplan (§ 4 Abs. 5 GemHVO-Doppik) sind als Ein-
zelmaBnahme Investitionen oder Investitionsférderungsmaf-
nahmen auszuweisen, wenn der Auszahlungsbetrag fir die
Investition oder InvestitionsférderungsmaBnahme mindestens
10.000,00 EUR betragt.

Die kommunalaufsichtliche Genehmigung wurde am 27.05.2024
erteilt.

Dérpling, den 31.05.2024

gez. Lehmann
Biirgermeister

Die vorstehende Haushaltssatzung fir das Haushaltsjahr 2024
wird hiermit &ffentlich bekanntgemacht. Jeder kann wahrend
der Dienstzeiten im Verwaltungsgebdude des Amtes Kirch-
spielslandgemeinden Eider, Kirchspielsschreiber-Schmidt-Stra-
Be 1, 25779 -Hennstedt, Zimmer 36, Einsicht in die Haushalts-
satzung und den Haushaltsplan mit den Anlagen nehmen.
Hennstedt, den 03.06.2024

Amt Kirchspielslandgemeinden Eider
Der Amtsdirektor
Im Auftrag

gez. Anke ThieBBen

Veroffentlicht im Informationsblatt des Amtes KLG Eider am
Freitag, dem 14.06.2024.

Gemeinde Fedderingen

Gemeinde Fedderingen
Die Biirgermeisterin

Einladung zur Sitzung
der Gemeindevertretung Fedderingen

am Dienstag, 25. Juni 2024, um 20:00 Uhr im Gemeindehaus
~Am Heideweg", Heideweg 7, 25779 Fedderingen

Gemeinde Hemme

Stellenausschreibung

Seit kurzer Zeit ist unser neues Multifunktionshaus fertigge-
stellt. Hierftr suchen wir

eine Kraft zur Organisation
des laufenden Betriebs (m/w/d),

mit einem Stundenumfang von 3 Stunden wéchentlich

Wir suchen verlassliche Kréfte, die uns dabei helfen, unser
schoénes neues Multifunktionshaus mit Leben zu fillen und
nach Festen und Veranstaltungen zu reinigen. Die Arbeits-
zeiten bestimmen sich nach der Nutzung und kénnen von
beiden Kréften flexibel abgestimmt werden. Es handelt sich
hierbei um geringfugige Beschéftigungen (sog. Mini-Job).
Die Arbeitsleistung wird nach dem Tarifvertrag fur den 6f-
fentlichen Dienst (TV6D-VKA) mit den Ublichen Sozialleis-
tungen entlohnt.

Schwerbehinderte Menschen werden bei gleicher Eignung
bevorzugt bertlicksichtigt.

Bei Interesse richten Sie Ihre Bewerbung bitte schriftlich bis
einschlieBlich zum 21. Juni 2024 unter dem Kennwort
»Oorganisationskraft MFH Hemme*“ an

Amt KLG Eider

Der Amtsdirektor

z.H. Frau Evelyn Carstens

Kirchspielsschreiber-Schmidt- StraBe 1

25779 Hennstedt

oder per e-Mail im PDF-Format an evelyn.carstens@amt-
eider.de.

Sollten Sie noch Fragen haben, stehen lhnen der Blrger-
meister der Gemeinde Hemme, Herr Hans-Peter Witt, unter
der Rufnummer 04837-9023570, oder die Personalabteilung
des Amtes KLG Eider, Frau Evelyn Carstens, unter der Ruf-
nummer 04836-990965, gern zur Verflgung.

Kosten im Zusammenhang mit der Bewerbung werden nicht
erstattet werden. Eine Eingangsbestatigung der Bewerbun-
gen erfolgt ausschlieBlich in elektronischer Form, sofern
entsprechende Daten vorliegen. Bitte verzichten Sie im ei-
genen Interesse auf Bewerbungsmappen und reichen Sie
Unterlagen in Kopie ein.

Hennstedt, den 03. Juni 2024

Gemeinde Hemme
Der Biirgermeister

Tagesordnung: Ortliche Bekanntmachung der Gemeinde Hemme
offentlich

1. Einwohnerfragestunde Aufstellung der Fortschreibung

2. Niederschrift Nr. 4 der letzten Sitzung vom 26.03.2024 des Lérmaktionsplanes gem § 47 d

3. Mitteilungen . . . )

4. Innenraumsatzung der Gemeinde Fedderingen Bundes|mm|sswnsschutzgesetzes

5. Kosten Feuerwehrgeratehaus . Die Gemeindevertretung der Gemeinde Hemme hat in ihrer Sit-

6. ZQSChUSS zur Efa-FIotte_ der Gemeﬂmde Hennstedt ) zung am 07.09.2023 beschlossen, gem. § 47 d des Bundesim-

7. Mitteilung und Genehmigung von dber- und auBerplanma- missionsschutzgesetzes den Larmaktionsplan fortzuschreiben.

Bigen Aufwendungen und Auszahlungen im Haushaltsjahr
2023

Dieser Beschluss wird hiermit bekanntgemacht.

8. 1. Nachtragshaushaltssatzung fiir das Haushaltsjahr 2024 Hennstedt, den 21.05.2024

9. Eingaben und Anfragen
10. Einwohnerfragestunde

Amt Kirchspielslandgemeinde Eider
Der Amtsdirektor

Mit freundlichen GriBen Im Auftrag
Carsten Johannsen

gez. Gabriele Beetz

Die Biirgermeisterin Verdffentlicht im Info-Blatt des Amtes KLG Eider am 14.06.2024
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Gemeinde Hennstedt
Der Ausschussvorsitzende

Einladung zur Sitzung des Ausschusses

fiir Bildung, Kultur und Soziales

der Gemeinde Hennstedt

am Dienstag, 18. Juni 2024, um 19:30 Uhr im Besprechungs-

raum der Freiwilligen Feuerwehr Hennstedt, SchulstraBBe 2,
25779 Hennstedt

Tagesordnung:

offentlich

Einwohnerfragestunde

Niederschrift Nr. 3 der letzten Sitzung vom 14.03.2024
Mitteilungen

Tatigkeitsbericht des Kimmerers

o > 0D =~

Planungsstand Uber weitere Aktivitaten mit der Kulturpart-
nerschaftsgemeinde Feldkirchen

6. Sachstandsbericht
6.1.  Vorbereitung Weinfest
6.2.
6.3.
6.4. Schaffung einer FSJ-Stelle

7. Ferienprogramm 2024

8. Bunter Abend 2024

9. Gemeindefahrt 2024

10. Zukiinftige Unterstltzung der Vereine und Verbande

Einfihren der Ehrenamt-Karte
Einfuhrung der DorffunkApp

11. Eingaben und Anfragen

Mit freundlichen GriRBen

gez. Manfred Schmidt
Der Ausschussvorsitzende

Gemeinde Karolinenkoogy

&

o

Ortliche Bekanntmachung
der Gemeinde Karolinenkoog

Aufstellung der Fortschreibung
des Larmaktionsplanes gem. § 47 d
Bundesimmissionsschutzgesetzes

Die Gemeindevertretung der Gemeinde Karolinenkoog hat
in ihrer Sitzung am 02.11.2023 beschlossen, gem. § 47 d des
Bundesimmissionsschutzgesetzes den Larmaktionsplan fortzu-
schreiben.

Dieser Beschluss wird hiermit bekanntgemacht.

Hennstedt, den 21.05.2024
Amt Kirchspielslandgemeinde Eider
Der Amtsdirektor

Im Auftrag
Carsten Johannsen

Veroéffentlicht im Info-Blatt des Amtes KLG Eider am 14.06.2024

Gemeinde Krempel

Ortliche Bekanntmachung der Gemeinde Krempel

Aufstellung der 22. Anderung

des gemeinsamen Flachennutzungsplanes
der Gemeinden Lehe, Lunden und Krempel
Die Gemeindevertretung der Gemeinde Krempel hat in ihrer Sit-
zung am 06.02.2024 beschlossen fir das Gebiet ,westlich alte
BundesstraBe” die 22. Anderung des gemeinsamen Fléachen-

nutzungsplanes aufzustellen.
Dieser Beschluss wird hiermit bekanntgemacht.

Hennstedt, 21.05.2024

Amt Kirchspielslandgemeinde Eider
Der Amtsdirektor

Im Auftrag

Carsten Johannsen

Veroéffentlicht Im Info-Blatt des Amtes KLG Eider am 14.06.2024

Ortliche
der Gemeinde Krempel

Bekanntmachung

Aufstellung des vorhabenbezogenen Bebau-
ungsplanes Nr.4 der Gemeinde Krempel

Die Gemeindevertretung der Gemeinde Krempel hat in ihrer Sit-
zung am 06.02.2024 beschlossen fiir das Gebiet ,westlich alte
BundesstraBe” den vorhabenbezogenen Bebauungsplan Nr. 4
(Photovoltaik-Freiflachenanlage) aufzustellen.

Dieser Beschluss wird hiermit bekanntgemacht.

Krempel, 21.05.2024

Amt Kirchspielslandgemeinde Eider
Der Amtsdirektor

Im Auftrag

Carsten Johannsen

Veroffentlicht Im Info-Blatt des Amtes KLG Eider am 14.06.2024

Gemeinde Lehe

Ortliche Bekanntmachung
der Gemeinde Lehe

Aufstellung der 22. Anderung
des gemeinsamen Flachennutzungsplanes
der Gemeinden Lehe, Lunden und Krempel

Die Gemeindevertretung der Gemeinde Lehe hat in ihrer Sit-
zung am 07.03.2024 beschlossen fur das Gebiet ,westlich alte
BundesstraBe® auf dem Gemeindegebiet Krempel im Zusam-
menhang mit dem vorhabenbezogenen Bebauungsplan Nr. 4
der Gemeinde Krempel die 22. Anderung des gemeinsamen
Flachennutzungsplanes aufzustellen.

Dieser Beschluss wird hiermit bekanntgemacht.

Hennstedt, 21.05.2024
Amt Kirchspielslandgemeinde Eider
Der Amtsdirektor

Im Auftrag
Carsten Johannsen

Veroffentlicht Im Info-Blatt des Amtes KLG Eider am 14.06.2024
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Gemeinde Lunden
Die Ausschussvorsitzende

Einladung zur Sitzung des Ausschusses
fur Soziales, Kultur und Tourismus

der Gemeinde Lunden

am Montag, 17. Juni 2024, um 19:00 Uhr im Sitzungsraum des
LAlten Amtes”, Nordbahnhofstr. 7, 25774 Lunden
Tagesordnung:

offentlich

Einwohnerfragestunde

Niederschrift Nr. 4 der letzten Sitzung vom 04.03.2024
Mitteilungen

Kindersommerferienprogramm 2024

Seniorenfahrt 2024

Durchfuhrung touristischer MaBnahmen

Eingaben und Anfragen

Verschiedenes

Einwohnerfragestunde

©oNOO kA WDND S

Mit freundlichen GriBen

gez. Petra Kuberg
Die Ausschussvorsitzende

Gemeinde Lunden
Der Birgermeister

Einladung zur Sitzung
der Gemeindevertretung Lunden

Ortliche Bekanntmachung der Gemeinde Lunden

Aufstellung der 22. Anderung
des gemeinsamen Flachennutzungsplanes
der Gemeinden Lehe, Lunden und Krempel

am Dienstag, 18. Juni 2024, um 19:00 Uhr im Besprechungs-
raum des , Alten Amtes” in 25774 Lunden, Nordbahnhofstr. 7

Tagesordnung:

offentlich

1. Einwohnerfragestunde

Niederschrift Nr. 6 der letzten Sitzung vom 29.04.2024

3. Bekanntgabe der am 29.04.2024 im nicht éffentlichen Sit-
zungsteil gefassten Beschlisse

o

4. Mitteilungen

5. Neuwabhl eines Mitgliedes fur den Bau- und Wegeaus-
schuss

6. Freibad

6.1. Eintrittspreise Freibad
6.2.  Offnungszeiten Freibad
6.3.  Genehmigung einer Auftragserteilung
6.4.  SanierungsmafBnahmen
7. Eingaben und Anfragen
8. Einwohnerfragestunde

voraussichtlich nicht 6ffentlich
9. Steuerangelegenheiten
10. Personalangelegenheiten
11. Vertragsangelegenheiten

offentlich
12. Bekanntgabe der im nicht 6ffentlichen Sitzungsteil gefass-
ten Beschllisse

Mit freundlichen GriBen

gez. Peter Todter
Der Biirgermeister

Die Gemeindevertretung der Gemeinde Lunden hat in ihrer Sit-
zung am 27.02.2024 beschlossen flr das Gebiet ,westlich alte
BundesstraBe” auf dem Gemeindegebiet Krempel im Zusam-
menhang mit dem vorhabenbezogenen Bebauungsplan Nr. 4
der Gemeinde Krempel die 22. Anderung des gemeinsamen
Flachennutzungsplanes aufzustellen.

Dieser Beschluss wird hiermit bekanntgemacht.

Hennstedt, 21.05.2024

Amt Kirchspielslandgemeinde Eider
Der Amtsdirektor

Im Auftrag

Carsten Johannsen

Veroéffentlicht Im Info-Blatt des Amtes KLG Eider am 14.06.2024

Gemeinde Pahlen

Ortliche Bekanntmachung der Gemeinde Pahlen

Aufstellung der 1. Anderung
des vorhabenbezogenen Bebauungsplanes
Nr. 10 der Gemeinde Pahlen

Die Gemeindevertretung der Gemeinde Pahlen hat in ihrer Sit-
zung am 25.10.2023 beschlossen, flr den bestehenden Solar-
park Héchster Berg die 1. Anderung des vorhabenbezogenen
Bebauungsplanes Nr. 10 aufzustellen.

Dieser Beschluss wird hiermit bekanntgemacht.

Hennstedt, 21.05.2024
Amt Kirchspielslandgemeinde Eider

Der Amtsdirektor
Im Auftrag
Carsten Johannsen

Veréffentlicht Im Info-Blatt des Amtes KLG Eider am 14.06.2024
Offentliche Bekanntmachung der Gemeinde Pahlen

Haushaltssatzung der Gemeinde Pahlen
fur das Haushaltsjahr 2024

Aufgrund des § 77 der Gemeindeordnung sowie § 25 Grund-
steuergesetz und § 16 Gewerbesteuergesetz wird nach Be-
schluss der Gemeindevertretung vom 25.04.2024 und mit
Genehmigung der Kommunalaufsichtsbehorde folgende Haus-
haltssatzung erlassen:

§1
Der Haushaltsplan flr das Haushaltsjahr 2024 wird

1. im Ergebnisplan mit
einem Gesamtbetrag der Ertrage auf
einem Gesamtbetrag der Aufwendun-
gen auf
einem Jahrestiberschuss von
einem Jahresfehlbetrag von

3.049.300,00 EUR

3.127.300,00 EUR
0,00 EUR
78.000,00 EUR

2. im Finanzplan mit
einem Gesamtbetrag der Einzahlungen
aus laufender Verwaltungstatigkeit auf
einem Gesamtbetrag der Auszahlungen
aus laufender Verwaltungstatigkeit auf

2.996.700,00 EUR

2.961.500,00 EUR
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einem Gesamtbetrag der Einzahlungen
aus der Investitionstatigkeit und der
Finanzierungstatigkeit auf

einem Gesamtbetrag der Auszahlun-
gen aus der Investitionstatigkeit und der
Finanzierungstétigkeit auf

2.361.400,00 EUR

2.533.900,00 EUR

festgesetzt.

§2
Es werden festgesetzt:
1. der Gesamtbetrag der Kredite fur Inves-

titionen und Investitionsférderungsmaf-
nahmen auf

2. der Gesamtbetrag der Verpflichtungser-

128.500,00 EUR

méchtigungen auf 0,00 EUR
3. der Hochstbetrag der Kassenkredite auf 0,00 EUR
4. die Gesamtzahl der im Stellenplan aus-

gewiesenen Stellen auf 3,38 Stellen

§3
Die Hebesétze fir die Realsteuern werden nach § 25 Grund-
steuergesetz und § 16 Gewerbesteuergesetz wie folgt festge-
setzt:
1. Grundsteuer

a) fur die land- und forstwirtschaftlichen Betrie-

be (Grundsteuer A) 315 %
b) fir die Grundstlcke (Grundsteuer B) 315 %
2. Gewerbesteuer 320 %

§4

Der Héchstbetrag fur unerhebliche Uber- und auBerplanméBige
Aufwendungen und Auszahlungen und Verpflichtungserméchti-
gungen, fir deren Leistung oder Eingehung die Blrgermeisterin
ihre oder der Blrgermeister seine Zustimmung nach § 82 Ge-
meindeordnung erteilen kann, betragt 1.500,00 EUR.

§5

Im Teilfinanzplan (§ 4 Abs. 5 GemHVO-Doppik) sind als Ein-
zelmaBnahme Investitionen oder Investitionsférderungsmaf-
nahmen auszuweisen, wenn der Auszahlungsbetrag fir die

Investition oder InvestitionsférderungsmaBnahme mindestens
15.000,00 EUR betragt.

Die kommunalaufsichtliche Genehmigung wurde am 27.05.2024
erteilt.
Pahlen, den 31.05.2024

gez. VoB
Birgermeister

Die vorstehende Haushaltssatzung fir das Haushaltsjahr 2024
wird hiermit 6ffentlich bekanntgemacht. Jeder kann wahrend
der Dienstzeiten im Verwaltungsgebdude des Amtes Kirch-
spielslandgemeinden Eider, Kirchspielsschreiber-Schmidt-Stra-
Be 1, 25779 Hennstedt, Zimmer 36, Einsicht in die Haushalts-
satzung und den Haushaltsplan mit den Anlagen nehmen.

Hennstedt, den 03.06.2024
Amt Kirchspielslandgemeinden Eider

Der Amtsdirektor
Im Auftrag
gez. Anke ThieBBen

Veroéffentlicht im Informationsblatt des Amtes KLG Eider am
Freitag, dem 14.06.2024.

Gemeinde Rehm-Flehde-Bargen |7

Gemeinde Rehm-Flehde-Bargen
Die Blirgermeisterin

Einladung zur Sitzung der
Gemeindevertretung Rehm-Flehde-Bargen

am Montag, 17. Juni 2024, um 19:30 Uhr im Drei-Dérfer-Haus,
Schulweg 2, 25776 Rehm-Flehde-Bargen

Tagesordnung:

offentlich

Einwohnerfragestunde

Niederschrift Nr. 4 der letzten Sitzung vom 25.03.2024

Mitteilungen der Blrgermeisterin

Mitteilungen der Sozialausschussvorsitzenden

Mitteilung und Genehmigung von Uber- und

auBerplanmaBigen Aufwendungen und Auszahlungen

im Haushaltsjahr 2023

Abschluss KiTa Pusteblume 2023

7. Friedhofsangelegenheiten

7.1. Anderung der 6ffentlich-rechtlichen Vereinbarung Gber den
Friedhofsbetrieb Lunden

7.2. Auftragsvergabe der ausgeschriebenen Unterhaltungsar-
beiten Friedhofskapelle

7.3.Anschaffung eines neuen Rasenmahertreckers flr den
Friedhof Lunden

8. Bau- und Wegeangelegenheiten

9. Zuschisse an Vereine und Verbande

10. Eingaben und Anfragen

a0~

o

Mit freundlichen GriBen

gez. Daniela Donarski
Die Biirgermeisterin

Gemeinde Siiderdorf

Ortliche Bekanntmachung der Gemeinde Siiderdorf

Offentlichkeitsbeteiligung und Beteiligung
von Kindern und Jugendlichen zur
Aufstellung des Bebauungsplanes Nr. 2

der Gemeinde Suderdorf fiir das Gebiet
,Grundstiicke Liudersbiutteler StraBe 7 und 9
sowie auf der gegeniiberliegenden
StraBenseite in einer Lange von ca. 45 m
und einer Tiefe von ca. 45 m*

Die Gemeinde Suderdorf beabsichtigt die Aufstellung des Be-
bauungsplanes Nr. 2 der Gemeinde Suderdorf fur das Gebiet
»arundsticke Ludersbutteler StraBe 7 und 9 sowie auf der ge-
geniberliegenden StraBenseite in einer Ladnge von ca. 45 m
und einer Tiefe von ca. 45 m*“.

Geman § 3 Baugesetzbuch ist die Offentlichkeit méglichst frih-
zeitig Uber die allgemeinen Ziele und Zwecke der Planung zu
unterrichten; ihnen ist Gelegenheit zur AuBerung und Erdrte-
rung zu geben. Die Gemeinde Siuderdorf I&dt daher alle an der
Bauleitplanung Interessierten (hierzu z&hlen nicht nur Erwach-
sene, sondern auch Kinder und Jugendliche) zu einer 6ffentli-
chen Versammlung am

Dienstag, den 2. Juli 2024 um 19.00 Uhr,

im ,,Uns Dérpshuus®, Schelrader Str. 11a, 25782 Siiderdorf
ein.
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Gemeinde Siiderdorf

Baugebiet L Gdershittel
Geltungsbereich

Stand: 03.11 2022

Ditmarsenpark 50
25767 Abersdor

Tel, Q4635 - 97 838 00
Fax 04835 - 97 838 02

Planungsblro

Philipp

Im Rahmen dieser Versammlung wird nach Darlegung der Ziele
und Zwecke der Planvorstellungen der Gemeinde Suderdorf al-
len Interessierten Gelegenheit zur AuBerung und Erérterung ge-
geben. Erste Planungsunterlagen kénnen bei dieser Versamm-
lung eingesehen werden. Es wird darauf aufmerksam gemacht,
dass diese Biurgerbeteiligung nur einmal durchgefihrt wird.
Nach entsprechender Beschlussfassung durch die Gemeinde-
vertretung schlieBt sich dann das 6ffentliche Auslegungsver-
fahren an, in dem ebenfalls Anregungen von jedermann vorge-
bracht werden kénnen.

Hennstedt, 03.05.2024
Amt Kirchspielslandgemeinden Eider

Der Amtsdirektor
Im Auftrag
Gez. Hans MaaBen

Veroffentlicht im Info-Blatt des Amtes KLG Eider Nr. 12 am
14.06.2024 sowie auf der Internetseite des Amtes KLG Eider -

Burgerservice - Amtliche Bekanntmachungen
& |
418
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Gemeinde Tellingstedt

Offentliche Bekanntmachung der Gemeinde Tellingstedt

Haushaltssatzung der Gemeinde Tellingstedt
fir das Haushaltsjahr 2024
Aufgrund des § 77 der Gemeindeordnung sowie § 25 Grundsteu-

ergesetz und § 16 Gewerbesteuergesetz wird nach Beschluss
der Gemeindevertretung vom 27.03.2024 und mit Genehmigung

der Kommunalaufsichtsbehérde folgende Haushaltssatzung er-
lassen:

§1
Der Haushaltsplan fur das Haushaltsjahr 2024 wird

1. 1.im Ergebnisplan mit
einem Gesamtbetrag der Ertrage auf
einem Gesamtbetrag der Aufwendun-
gen auf
einem Jahresiiberschuss von
einem Jahresfehlbetrag von
einer Inanspruchnahme der Aus-
gleichsruicklage nach § 26 Absatz 1
Satz 2 GemHVO zum Haushaltsaus-
gleich
einem Jahresergebnis unter Inan-
spruchnahme der Ausgleichsriicklage

6.755.100,00 EUR

7.445.600,00 EUR
0,00 EUR
690.500,00 EUR

690.500,00 EUR

0,00 EUR

2. im Finanzplan mit
einem Gesamtbetrag der Einzahlungen
aus laufender Verwaltungstatigkeit auf
einem Gesamtbetrag der Auszahlungen
aus laufender Verwaltungstatigkeit auf
einem Gesamtbetrag der Einzahlungen
aus der Investitionstatigkeit und der
Finanzierungstétigkeit auf
einem Gesamtbetrag der Auszahlun-
gen aus der Investitionstatigkeit und der
Finanzierungstatigkeit auf

festgesetzt.

§2

Es werden festgesetzt:

1. der Gesamtbetrag der Kredite fur Inves-
titionen und Investitionsférderungsmaf-
nahmen auf

2. der Gesamtbetrag der Verpflichtungser-

6.673.100,00 EUR

7.091.600,00 EUR

2.604.900,00 EUR

2.781.100,00 EUR

470.000,00 EUR

méachtigungen auf 0,00 EUR
3. der Hoéchstbetrag der Kassenkredite auf 0,00 EUR
4. die Gesamtzahl der im Stellenplan aus-

gewiesenen Stellen auf 4,27 Stellen

§3
Die Hebesatze fur die Realsteuern werden nach § 25 Grund-
steuergesetz und § 16 Gewerbesteuergesetz wie folgt festge-
setzt:
1. Grundsteuer

a) flr die land- und forstwirtschaftlichen

Betriebe (Grundsteuer A) 295 %
b)  flr die Grundstliicke (Grundsteuer B) 295 %
2. Gewerbesteuer 320 %

§4

Der Héchstbetrag fur unerhebliche Gber- und auBerplanméaBige
Aufwendungen und Auszahlungen und Verpflichtungserméchti-
gungen, fir deren Leistung oder Eingehung die Blrgermeisterin
ihre oder der Burgermeister seine Zustimmung nach § 82 Ge-
meindeordnung erteilen kann, betragt 2.500,00 EUR.

§5

Im Teilfinanzplan (§ 4 Abs. 5 GemHVO-Doppik) sind als Ein-
zelmaBnahme Investitionen oder Investitionsférderungsmaf3-
nahmen auszuweisen, wenn der Auszahlungsbetrag fir die
Investition oder InvestitionsférderungsmaBnahme mindestens
15.000,00 EUR betragt.

Die kommunalaufsichtliche Genehmigung wurde am 27.05.2024
erteilt.

Tellingstedt, den 31.05.2024

gez. Schluter
Biirgermeister



Amt Eider

—8-—

Nr. 12/2024

Die vorstehende Haushaltssatzung fir das Haushaltsjahr 2024
wird hiermit 6ffentlich bekanntgemacht. Jeder kann wéhrend der
Dienstzeitenim Verwaltungsgebaude des Amtes Kirchspielsland-
gemeinden Eider, Kirchspielsschreiber-Schmidt-StraBe 1,25779
Hennstedt, Zimmer 36, Einsicht in die Haushaltssatzung und den
Haushaltsplan mit den Anlagen nehmen.

Hennstedt, den 03.06.2024

Amt Kirchspielslandgemeinden Eider
Der Amtsdirektor

Im Auftrag

gez. Anke ThieBen

Veroéffentlichtim Informationsblatt des Amtes KLG Eider am Frei-
tag, dem 14.06.2024.

Gemeinde Tielenhemme

Bekanntmachung liber
ein durchgefuehrtes Nachriickverfahren
in der Gemeinde Tielenhemme

Amtliche Bekanntmachung des Amtes KLG Eider fiir
die Gemeinde Tielenhemme;

Feststellung eines neuen Gemeindevertreters

Der Gemeindevertreter Andreas de Freese hat sein Mandat als
Gemeindevertreter aus persdnlichen Griinden mit sofortiger Wir-
kung zum 24.04.2024 niedergelegt.

Frau Jasmin Thielsch hat das Mandat als Gemeindevertreterin
abgelehnt.

Als neues Mitglied der Gemeindevertretung der Gemeinde Tielen-
hemme stelle ich hiermit gemén § 44 Abs. 3 des Gemeinde- und
Kreiswahlgesetzes (GKWG) vom 19. Mérz 1997 (GVOBI. S. 151)
in der zurzeit glltigen Fassung

Gerd Griebel, Kfz-Mechaniker,

wohnhaft in 25794 Tielenhemme,

Ifd. Nr. 10 des Listenvorschlages der Wahlergemeinschaft Tie-
lenhemme (WGT) vom 26. Januar 2023 fur die Gemeinde- und
Kreiswahl am 14. Mai 2023 fest.

Jede/r Wahlberechtigte des Wahlgebietes der Gemeinde Tie-
lenhemme kann gegen diese Feststellung binnen eines Monats
nach der Bekanntgabe geman §§ 38, 44 Abs. 3 GKWG Einspruch
einlegen.

Der Einspruch ist bei dem Gemeindewahlleiter des Amtes KLG
Eider, Kirchspielsschreiber-Schmidt-StraBe 1, 25779 Hennstedt,
zu erheben.

Hennstedt, 28.05.2024

Amt Kirchspielslandgemeinden Eider
Der Gemeindewahlleiter

Kirchenseite

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Hennstedt

Unsere Gottesdienste und Termine

Sonntag, 16. Juni 2024 - 3. So. n. Trinitatis

11:00 Gottesdienst,
Pastorin Swantje LutheHennstedt
Secundus-Kirche

Dienstag, 18. Juni 2024

09:00 DienstagscaféHennstedt| Gemeindehaus

Donnerstag, 20. Juni 2024

17:00 Offene KircheHennstedt| Secundus-Kirche

18:00 Friedensgedanken| Taizé-Andacht
mit Telse Briiggemann, Georg Friedrich Gerchen
und Michael Miller-AnderssonHennstedt| Secun-
dus-Kirche

Sonntag, 23. Juni 2024 - 4. So. n. Trinitatis

11:00 Gottesdienst zum Beginn des Sommerfestes
mit Taufe
Pradikant Michael Mdller-AnderssonHennstedt|
Secundus-Kirche

Dienstag, 25. Juni 2024

09:00 DienstagscaféHennstedt| Gemeindehaus

Mittwoch, 26. Juni 2024

14:30 Ev. FrauenhilfeHennstedt| Gemeindehaus

Donnerstag, 27. Juni 2024

17:00 Offene KircheHennstedt| Secundus-Kirche

Sonntag, 30. Juni 2024 - 5. So. n. Trinitatis

18:30 Gottesdienst, Pastorin Swantje LutheHennstedt|
Secundus-Kirche

Jugendfreizeit nach Osterreichvom 10. - 22. August

Die Kirchengemeinde Hennstedt fahrt mit Jugendlichen zwischen
13 und 17 Jahren nach Zell am See, Osterreich. Noch sind Platze
freil Nahere Informationen erhalten Sie bei Pastorin Swantje Luthe
Tel.: 04836 - 496, swantje.luthe@kirche-dithmarschen.de

Sommerfest am 23. Juni 2024

Beginn: 11 Uhr mit einem Gottesdienst mit Pradikant Michael
Muller- Andersson und einer besonderen musikalischen Gestal-
tung durch Natalia Siegfried. Im Anschluss: Sommerfest im Ge-
meindegarten

Secundus in Concert am 13. Juli 2024, 15 Uhr

Die Kirche ist offen, die Buhne ist frei. Wer etwas vortragen méchte,
bitte melden bei Karola Peters im Kirchenbiro (04836 - 632). Ob
Gesang, Gitarre oder Streichquartett, ob jung oder élter, alle sind
willkommen, das Konzertprogramm zu gestalten. Anmeldeschluss
ist der 1. Juli 2024.
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Gottesdienste und Veranstaltungen
der Ev.-Luth. St. Martins-
Kirchengemeinde Tellingstedt

b

Sonntag, 23.06.24

11.00 Uhr  Regional-Gottesdienst (Taufen mdglich)
Pradikantin Renate Karstens

Sonntag, 30.06.24

14.00 Uhr  Gottesdienst zum Familientag
Pastor Pauls Plate, Diakonin Angela Ewers und Team

Sonntag, 14.07.24

14.00 Uhr Regionalgottesdienst zur Verabschiedung von Pas-
tor Burzeya mit anschl. Empfang; Pastor Burzeya,
Pastor Plate und Propst Crystall

Gottesdienst an der Eider/in der Rethbucht
in Dellstedt

Sonntag, 16.06.24
11.00 Uhr  Eidertaufen-Gottesdienst
Pastor Rudiger Burzeya und der Dellstedt-Ausschuss

Unsere Gottesdienste und Termine
in der Region Lunden, Hemme, St. Annen
und Schlichting

Sonntag, 16.06.2024

Lunden 10.00 Uhr Festgottesdienst zur Konfirmation
mit Pastorin Marlies Rattay

Sonnabend, 22.06.2024

Bisum 14.00 Uhr Tauffest in Bisum

Sonntag, 23.06.2024

St. Annen 10.00 Uhr Partnerschaftsgottesdienst mit Gés-
ten aus Tansania mit Pastorin Marlies
Rattay,
Pastor Kanu und Pastor Wedemeyer

MII.IENTQ
* 30.Juni

Familiengottesdienst
*.  anschliefend

Sonntag, 30.06.2024

Schlichting  10.00 Uhr Festgottesdienst zur Konfirmation
mit Pastorin Marlies Rattay

Taufgottesdienst
an der Eider

Sonntag, 16. Juni 24

11:00 Uhr
Rethbucht in Dellstedt

{Bootsanleger)

Cieme kann Kaffee und Kuchen (fir auf die Hand™) zum
unschlielfenden Bulfet mitgebmchi wenden,

Bei Daverregen findet der Gottesdienst in
der Tellingstedter Kirche st

‘Special

Donnerstag, 11. Juli 2024
19.00 Uhr

Friedenskirche Wrohm

guﬂ'sis _Fiparin=; ain bisschon was Eulinarisches fir dns Paasenbufst mithringsn

wini TWireins Kireh s Tells

ther 1. btti
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Tourismus aktuell

Neues Buchungssystem fiir Gastgebende
von Ferienunterkiinften - Infoveranstaltungen

Achtung:
Dithmarschen Tourismus stellt auf ein neues Buchungssystem um!

Dithmarschen Tourismus hat sich bei ihrem Buchungssystem fir eine Zusammenarbeit mit
Holidu, einem der fihrenden Ferienhaus-Unternehmen in Europa, entschieden.

Nun bietet sich Ihnen die Gelegenheit fiir ein persénliches Kennenlernen. Sie erfahren mehr
Uber das neue Pflegesystem sowie zum Thema Vermarktung und kénnen direkt Ihre Fragen
stellen.

Treffen Sie die Kolleginnen von Holidu und uns von Dithmarschen Tourismus persoénlich vor Ort oder online.

Wissen aus erster Hand & Kennenlernen

Online-Veranstaltung:

Montag, 24.06.2024 | 18-20 Uhr

Online (den Zoom-Link erhalten Sie nach Ihrer Anmeldung nach Ablauf der Anmeldefrist per Mail)
Info-Veranstaltung in Heide:

Dienstag, 25.06.2024 | 18- 20 Uhr

Adresse:

Boyens-Medienholding GmbH Co. KG

Waulf-Isebrand-Platz 1-3

25746 Heide

Info-Veranstaltung in St. Michaelisdonn:

Mittwoch, 26.06.2024 | 18- 20 Uhr

Adresse:

Ringhotel Gardels

WesterstraBBe 19

25693 St. Michaelisdonn

Hier kdnnen Sie sich fur diese kostenfreien Veranstaltungen anmelden:
www.echt-dithmarschen.de/service/business/vermieter-portal/buchungssystem

Anmeldung bitte bis zum 13.06.2024

Zusétzlich zu Ihren Fragen informieren wir bei diesen Veranstaltungen Uber Themen wie
e Veradnderung im Buchungsverhalten durch die Digitalisierung

e Sichtbarkeit von Gastgebern im Internet

e Entscheidende Kriterien, die die Buchungsbereitschaft von Gésten beeinflussen

* Die Bedeutung der regionalen Vermarktung der Unterkunft

e Das Online-Unterkunftsverzeichnis und seine Méglichkeiten

Wir freuen uns auf den Austausch mit lhnen und darauf, gemeinsam die erfolgreiche Zukunft fiir unsere Ferienre-
gion zu gestalten.

Dithmarschen Tourismus e.V.

Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung aus der Flusslandschaft Eider

Monja ThieBen und Christina Will
Tourismus-Management Amt Eider
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Offener Garten 2024

Auch in diesem Jahr finden wieder die ,,Offenen Garten“ statt.

Offnungszeiten:

15. Juni 2024 | 10:00 - 17:00 Uhr

16. Juni 2024 | 10:00 - 17:00 Uhr

In der Flusslandschaft Eider kdnnen Sie folgende Géarten besichtigen:

Gartennummer 43

Adresse Jutta und Michael Betz, Schulstr. 22, 25774 Lehe

Unser Garten bietet neben einer Parkanlage, Beete mit Gemise und Krauter flr das tagliche Leben, sowie viele Obstbdume
mit alten Obstsorten. Stauden, Rosen, Sommerbliher sind ein Kleinod fiir Fluginsekten, wie Bienen, Hummeln, Libellen und
Schmetterlinge.

Bénke und Sitzgruppen mit schattige Ecken unter Baumen laden zum Verweilen ein. Wir bieten dazu Kaffee und hausgeba-
ckenen Kuchen an.

4. August 2024 | 10:00 - 17:00 Uhr

Wir nehmen zusétzlich an der Langen Nacht der Gérten von 19.00 bis 23.00 Uhr teil.

Bei der Abendveranstaltung am 4. August (Abendgarten) kochen wir wieder outdoor, dieses Mal mit Schupfnudeln in unter-
schiedlichen Variationen. Kostenlos, bitte gegen Spende.

Gartennummer 44

Adresse Silke Finke, DorfstraBe 39, 25779 Schlichting

In meinem Garten ist mir wichtig, dass er Platz fiir Végel, Kleintiere und Insekten bietet, daher ist es nicht Uberall ,aufge-
rdumt”. Es gibt Stauden und einjahrige Blumen fir Bienen und Schmetterlinge, Totholzecken und Hecken. Im GemUsegarten
wird Gemdse 6kologisch angebaut. Der alte Baumbestand schitzt den Garten vor dem Wind. AuBerdem leben Zwerghlhner,
Zwergkaninchen und Laufenten auf dem Grundstiick. Der ehemalige Pool dient nun als Wasserbecken fiir Goldfische und Kois.
Kaffee und Kuchenverkauf, glinstige Pflanzenableger, Kellerflohmarkt.

Informationen:
Angeleinte Hunde willkommen, Kaffee und Kuchen, Pflanzenverkauf, Toilette vorhanden

Gartennummer 45

Adresse Kerstin Danowski, Hauptstr. 3, 25782 Schalkholz

In unserem 7.500 gm groBen Garten haben wir eine Obstwiese sowie eine Blihwiese, die wir 2021 im Rahmen des
Projektes,,Blitenbund-Insektenreich” mit der DLV angelegt haben.

Herzstlick des Gartens ist unsere iber 200-jahrigen Blutbuche, die mit ihrer majestatischen Erscheinung hervorsticht.
Informationen:

Kaffee und Kuchen

Angeleinte Hunde willkommen
Eintritt: 1




Amt Eider

—12-

Nr. 12/2024

Amtsvolkshochschule

VHS Tellingstedt-Hennstedt e. V.

Ausgewihlte laufende Sommer- und ganz neue
Herbstkurse

Geschéftsstelle: Albersdorfer Str. 14 - 25782 Tellingstedt - Tel.
04838-70010

E-Mail: info@vhs-tellingstedt.de

Das ausfiihrliche neue Programm Sommer/Herbst 2024 -
jetzt als Download auf www.vhs-tellingstedt.de oder in den
Geschiftsstellen Tellingstedt und Hennstedt

Am 15. Juni 2024 findet auf dem Heider Stidermarkt ein Buntes
Fest der Volkshochschulen in Dithmarschen statt. Auch unsere
Volkshochschule wird mit einem Informationsstand und Schnup-
perinformationen vertreten sein. Alle sind herzlich eingeladen,
sich gemeinsam mit uns an einer groBen Fahrrad-Sternfahrt
nach Heide zu diesem Bunten Fest der VHS zu beteiligen. Treff-
punkt fir Interessierte aus unserer Region wird die VHS in
Tellingstedt, Albersdorfer StraBe sein. Abfahrt nach Heide:

Néhen mit der Ndhmaschine -

12.30 Uhr
Grundkurs

Freitag, 1. Nov. 18-21- Uhr u. Samstag, 2. Nov. 2024 14 - 18 Uhr
/max. 8 TN/

Preisstaffel: ab 4 TN 49, ab 6 TN 33 €, ab 8 TN 25 € zzgl. Ma-
terialkosten

Iris Zeising / VHS Tellingstedt, Seminarraum 2

Selber ndhen macht SpafB3 und liegt wieder voll im Trend. Sie
erlernen den Umgang mit der Néhmaschine von Grund auf, die
Arbeitsplatzgestaltung und viel Wissenswertes Uber die Nah-
maschine. Im Schwierigkeitsgrad aufeinander aufbauend stel-
len wir nacheinander mehrere textile Gegenstande her.

Der Kurs méchte v. a. Einsteiger und Teilnehmer mit geringen
Vorkenntnissen und eigener Ndhmaschine ansprechen.

242/2091 Upcycling - aus alten Textilien Neues machen

Freitag, 15. Nov., 18 - 21 Uhr u. Samstag, 16. Nov. 2024, 14 - 18
Uhr/ max. 8 TN/

Preisstaffel: ab 4 TN 49, ab 6 TN 33 €, ab 8 TN 25 €

Iris Zeising / VHS Tellingstedt, Seminarraum 2

Der Kleiderschrank quillt ber. Die eine oder andere Hose passt
nicht mehr - doch alles ist viel zu schade zum Wegwerfen. Ge-
ben Sie lhren Textilien ein neues Leben und leisten ie gleich-
zeitig einen Beitrag zum Umweltschutz. Aus einem Hemd oder
einer Bluse kann ein Kissenbezug entstehen, aus einer Jeans
eine Tasche usw.

Der Kurs ist sowohl fiir Einsteiger als auch Geubte mit eigener
Nahmaschine geeignet.

KULTURELLE BILDUNG
242/2090

242/2133 Musik spielen auf der Hummel - Einflihrungs-

workshop

Samstag, 7. Sept. 2024 / 14 - 18 Uhr/ max. 6 TN

Staffelpreis: ab6 TN 20 €, 5 TN 25 €, 4 TN30€/ab2 TN 49 €
(alle Altersgruppen ab 12 J)

Thomas Hellmann / VHS Tellingstedt, Seminarraum

Die Hummel ist ein typisches Saiteninstrument der Nordseekiis-
te. Bis Anfang des 20. Jahrhunderts erklang das einer Zitter ah-
nelnde Instrument zur Begleitung von Hausmusik und Volkslie-
dern. Mit diesem Kurs soll die Hummel wieder bekannt gemacht
werden. Das Spielen ist auch ohne musikalische Vorkenntnisse
oder Notenlesen leicht zu erlernen. Kleine Melodien gelingen
sofort. Im Kurs werden Volks- und Tanzlieder, mittelalterliche
Stlcke, traditionelle Folkmusik und traumhafte Melodien ge-
spielt. Die Notenschrift wird erklart und mit einem einfachen
System auf das ,diatonische” Griffbrett Ubertragen.

Instrumente und Kursunterlagen werden gestellt - musikalische
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Im Anschluss an diese kompakte EinfUhrung ist eine Fortset-
zung Uber den bestehenden Spielkreis méglich

241/2213 Offene Schreibwerkstatt - 25 Hosentaschen-

bohnen - Schreiben zu Gliicksmomenten

Samstag, 22. Juni 2024 / 11 - 16 Uhr

Staffelpreis: ab 8 TN 20 €, ab6 TN 25 €, ab4 TN 38 €

Max. 8 TN (alle Altersgruppen ab 15 Jahren)

Mit Bettina Ludwig, Péddagogin / Ole Schriewerie, Nordhastedt
(Kooperationskurs)

Schreiben, vorlesen und zuhéren mit Methoden und ldeen des
»Kreativen Schreibens in der Gruppe® zur Aktivierung von Vor-
stellungen, Fantasie und Sprache in wertschatzender Atmo-
sphére. Uber das Wahrnehmen, Sammeln und Notieren kom-
men Woérter, Satze, Gedichte oder ,Kleine Geschichten“ aufs
Papier.

Keine Vorkenntnisse erforderlich. Bitte Stifte und Papiere mit-
bringen, dazu ein kleiner Imbiss fur die Pause.

Die offene Schreibwerkstatt findet regelmaBig als in sich abge-
schlossener Ein-Tages-Workshop zu besonderen Themenstel-
lungen statt. Neue TN sind herzlich willkommen.

GESUNDHEITSBILDUNG

242/31320 Yoga (Vinyasa) - fir Manner
(... aber nicht nur)

Donnerstag, 19. Sept 2024 / 18.30 - 19.30 Uhr/ 10 Termine
Staffelpreis: ab 15 TN 42 €, ab 12 TN 49 €, ab9 TN 55 €, ab 8
TN62€,ab7 TN 69 €

Mit Kathrin Friedmann / Seminarraum VHS Tellingstedt

kann durch Folgekurse fortgesetzt werden

242/3250 Nordic Walking

Montag, 16. Sept 2024 / 14.00 - 15.30 Uhr/ 10 Termine /
Staffelpreis: ab 15 TN 39 €, ab 12TN 49 €, ab 10 TN 59 €, ab 8
TN73€

Mit Andrea Wruck / Treffpunkt VHS Tellingstedt - kann sich im
Zeitablauf in Abstimmung mit der Kursgruppe andern

Kommen Sie fit durch das Jahr und genieBen Sie Spaf3 und
Fitness in der Natur. Nordic Walking ist ein effektiver Ausdau-
ersport fur alle Altersgruppen, der das Herz-Kreislauf-System,
die Koordination und die Arm- und Rumpf-Muskulatur trainiert.
Beim richtigen Stockeinsatz werden 80 % aller Muskeln bean-
sprucht.

Sie erfahren, worauf es bei einer effektiven und gesunden Nor-
dic Walking-Technik ankommt und optimieren ihr Training von
Mal zu Mal. Wir starten jede Stunde mit einem kleinen Aufwarm-
programm. Zwischendurch stehen Ubungen zur Kraftigung, am
Ende eine kleine Dehneinheit auf dem Programm.

Bitte kommen Sie in wettergerechter Sportbekleidung und mit
bequemem Schuhwerk, da der Kurs bei jedem Wetter stattfin-
den wird. Denken Sie bitte auch an etwas zu trinken fir unter-
wegs. Geeignete Nordic Walking-Stdcke sind selbst mitzubrin-
gen.

Wird durch Folgekurse fortgesetzt.

Gemeinde Delve
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Fiinf-Seen-Fahrt mit Immenhof

18. Juli 2024

Abfahrt 9.00 Uhr
Denkmal Delve u. Denkmal Schwienhusen

N
~

Anmeldung bis 08.Juli 2024 bei:
Slnje Struve 04803-601139 oder
Tobias Hellmold 04803-9233011

25,00 Euro
pro Person

Gemeinde Dorpling

Burgersprechstunde
der Gemeinde D6rpling

Liebe Einwohnerinnen und Einwohner von Dérpling,

jeden 4. Dienstag im Monat findet unsere Blrgersprechstunde
im Buro Mihlenkamp 17, 25794 Pahlen (ehem. Gebaude Raiff-
eisenbank) von 17:00 bis 18:00 Uhr statt.

Udo Lehmann, Biirgermeister

Heimat - und Kulturverein,
SoVD und mit 50+ unterwegs

Wir unternehmen gemeinsam eine Tagesfahrt!

Am 31.08.2024 ist eine Tour nach Kopenhagen!

Abfahrt: 04.45 Uhr ab Erfde / Dorfplatz

NEU: 05.00 Uhr ab Pahlen bei Bernd Wilke - HauptstraBe
Dérpling

Zum Friuhstick gibt es ein Deluxe Lunch Paket.

In Kopenhagen unternehmen wir eine zweistlindige Stadt-
rundfahrt mit Reisebegleitung.

Mittagessen: Kartoffelsalat u. Wirstchen oder Milchreis mit
Kirschen, wird am Bus angeboten.

Es stehen ca. 2 Std. zum Bummeln zur Verfigung.

Der Reisepreis beinhaltet die Busfahrt mit zwei Busfahrer
und die 2 Std. Stadtrundfahrt u. Briickengebiihren, hin und
zuruick sowie das Fruhstuck.

Alle Teilnehmer mussen einen giltigen Personalausweis
mitfuhren!

Bitte zeitig anmelden bei Elke Kock, Dérpling Tel. 04803 /
523

mit 50+ unterwegs

Fiir Friihaufsteher!

Auf zum Fischmarkt nach Hamburg.

Wir fahren am 07. Juli 2024 um 4.00 Uhr ab Dérpling.

Auf der Ruckfahrt um 10.00 Uhr gibt es in Pinneberg ein ge-
meinsames Fruhstlck.

Ca. 13.00 Uhr werden wir wieder in Dérpling sein.

Kosten je nach Teilnehmerzahl: 46,00 - 56,00 €.

Bitte bis zum 30.06.2024 anmelden bei Elke Kock, Tel. 04803
/523

Info! Vorschau!

Am 07. September 2024 ist eine Fahrt zur Hengstparade in Re-
defin geplant.

Eine weitere Fahrt in die Vulkaneifel steht an.

Info und Anmeldung bei Elke Kock, Tel. 04803 / 523

Gemeinde Hennsiedt "{;@
GroBziigige Spende der Firma Elektro
Schallhorn

Anlésslich ihres 50-j&hrigen Firmenjubildums hat die Firma
Elektro Schallhorn eine bemerkenswerte Geste der Gro3zligig-
keit gezeigt und sowohl die Wildtierrettung Hennstedt e.V. als
auch die Gebietsbetreuung Storchenschutz Dithmarschen Nord
mit jeweils 1100 Euro unterstitzt.

Das Firmenjubilaum fand im Rahmen eines groBen Tags der
offenen TUr statt, der zahlreiche Besucher anlockte und die Ju-
bildumsfeier zu einem besonderen Ereignis machte.

Wahrend der Feierlichkeiten wurden Speisen und Getranke ver-
kauft, wobei die Erl6se hélftig an die Wildtierrettung Hennstedt
e.V. und den Storchenschutz gespendet wurden.

Insgesamt kamen durch diese Aktion beeindruckende

=l
|
==
£

2200 Euro zusammen.

Diese Summe verdeutlicht das groBe Engagement und die Un-
terstlitzung der Firma Elektro Schallhorn fur den Schutz und die
Rettung heimischer Wildtiere.

Der Storchenschutz setzt sich intensiv fir den Schutz und die
Erhaltung der Storchenpopulation ein.

Durch vielféltige MaBnahmen wie den Bau und die Pflege von
Storchennestern, sowie die Aufkldrung der Bevdlkerung Uber
den Lebensraum und die Bedirfnisse der Stoérche, tragen sie
mafBgeblich zur Sicherung des Fortbestands dieser majestati-
schen Végel bei.

Die Wildtierrettung Hennstedt e.V. wurde im November letzten
Jahres gegriindet und ist bereits sehr erfolgreich in die Wildtier-
schutzsaison im Mai 2024 gestartet.

Bislang wurden etwa 535 Hektar abgesucht, wobei 44 Rehkitze,
3 Junghasen und 1 Igel gerettet werden konnten.

Diese beeindruckende Leistung unterstreicht die wichtige Arbeit
des Vereins und die Notwendigkeit von Spenden, um weiterhin
effektiv operieren zu kénnen.
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Da beide Institutionen auf Spenden angewiesen sind, ist die
Unterstitzung durch die Firma Elektro Schallhorn von groBer
Bedeutung. Der Storchenschutz, die Wildtierrettung Hennstedt
eV. und alle Tiere, denen diese Hilfe zugutekommt, mdchten
sich von ganzem Herzen bei der Familie Schallhorn und der Fir-
ma Elektro Schallhorn bedanken. Diese Spende ist nicht nur ein
Zeichen der GrofBzlgigkeit, sondern auch ein starkes Signal fur
den Erhalt und Schutz unserer heimischen Wildtiere. Diese Fir-

DJ | ANIMATION | ACURTRACK 24M 4 SPIELE M UND AM WASSer
"FLIP" DAS WASSERKATAPULT | FUR GROSS UND KLEIN | UND VIELES €1EHR ™
i}

ma zeigt, wie Unternehmensverantwortung und lokales Engage-
ment Hand in Hand gehen kénnen, um einen positiven Beitrag
zur Gemeinschaft zu leisten.

Wir danken der Firma Elektro Schallhorn fir ihr vorbildliches
Engagement und hoffen, dass dieses Beispiel Schule macht,
damit auch in Zukunft unsere wertvolle Tierwelt geschutzt und
bewahrt wird.

ZHE| DIS
ALTERSGRU

Forderverein der Schulen Hennstedt

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Sehr geehrte Mitglieder, sehr geehrte Damen und Herren,

am Donnerstag, den 11. Juli 2024 um 19:30 Uhr

Tagesordnung
BegrifBung

Bericht ber das Geschaftsjahr 2023

oo M0N =

7. Sonstiges

Wir freuen uns Uber eine zahlreiche Teilnahme.

Forderverein der Hennstedter Schulen e.V.
Carmen Eggers
1. Vorsitzende

An alle Mitglieder des Fordervereines der Hennstedter Schulen e.V. und alle Interessierten

wir méchten Sie recht herzlich zu unserer Jahreshauptversammlung/Mitgliederversammliung

im Markttreff ,Inne Merrn“ bei Blrger Frech, Kirchenstr. 7, 25779 Hennstedt einladen.

Beschluss der Tagesordnung/Genehmigung des Protokolls
Bericht der Situation des Fordervereins und Hinweis auf Neuwahlen 2025 durch die Vorsitzende

Bericht des Kassenprufers und Entlastung des Vorstandes
Genehmigung des Geschaftsberichtes 2023 und Entlastung des Vorstandes

Antrége sind bis spéatestens 1. Juli 2024 schriftlich beim Vorstand einzureichen.
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Dorfleben
Hennstedt e. V.

Bustour am Sa., 03. August 2024
nach

WAGKEN - s oot |

10:45 Uhr Abfahrt Busparkplatz Schule
19.00 Uhr Abfahrt Wacken-ZOB

Preis /Person
13,00 Euro Mitglieder

17,00 Euro Nichtmitglieder
(Tugendliche 1mter 15 Tahren o in Beglaitmg Ervachsenar)

Wir bitten um Bezahlung bei Anmeldung

Wiischerei Jebe, Hennstedt
Bezahlung am Bus ist nicht moglich!

Anmeldeschhuss: 22. Juli 2024

Dorfleben Hennstedt e. V.

Dorfleben-Hennstedt/@web.de

Landfrauen Hennstedt
u.U.e. V.

Land Frauen

7 | mormdndt u U e Y.

Wesselburen per pedes

Um die Schénheiten Wesselburens kennen zu lernen trafen sich
die Landfrauen aus Hennstedt mit der Stadtfiihrerin Ruth Arnold
im selbigen Ort.

Bei angenehmen Temperaturen lernten die Damen und Herren
sehrviel Wissenswertes tber die Hebbelstadt kennen. Die Stadt-
fuhrerin berichtete Uber die Entstehung und den Werdegang der
kleinsten Stadt Dithmarschens. Wesselburen erlangte am Ende
des 19 Jahrhunderts seine Stadtrechte. Gegriindet wurde die
Gemeinde auf zwei, von menschenhand aufgeschuttete Warften.
Aufder Kirchenwurt steht die 1738, nach einem Brand, neu erbaute
Batholomaus-Kirche, mit inrem weit sichtbaren Zwiebelturm. Auf
der Klingbergwurt stand die Strumglocke, die die Bewohner bei
Brand und Sturmflut warnte.

Mit dem Bau der Zuckerrubenfabrik erlangte Wesselburen seinen
Wohlstand. In dieser Zeit wurde u. a. die Villa Asmuss erbaut. Die
Villa wird im Volksmund auch ,Katzenschloss" genannt.

Berihmtester Sohn der Stadt war der Dichter Friedrich Hebbel.
Umihnund seinen Frauen ranken viele Geschichten. Ruth Arnold
erzahlt ein paar Anekdoten zu Hebbel und lud die Landfrauen
zu einem erneuten Besuch ein, um mehr Gber den beriihmten
Dichter zu héren. Der historische Ausflug endete, natirlich, bei
Kaffee und Torte.

Foto: Ruth Arnold in der Dithmarscher Tracht mit einigen der Teil-
nehmer

Kururlaub in Swinemiinde

Samstag, 04.01. - 11.01.2025

Die beliebte Kurreise nach Polen soll im n&chsten Jahr wieder
stattfinden. Hier unser Angebot fiir alle die, die Lust auf eine ent-
spannte Woche an der Ostsee haben:

Im Preis von 659 € pro Person (mind. 30 Pers.) sind enthalten:
Bustransfer, 7x Ubernachtung + Vollpension (Hotel Ewerdin), arzt-
liche Eingangsuntersuchung, deutschsprachige Betreuung, zwei
Kuranwendungen pro Werktag, freie Nutzung der Badelandschaft
und des Fitnessraumes und ein Tanzabend pro Woche. Der Ein-
zelzimmerzuschlag betragt 195 €.

Anmeldung ab sofort bei Ute Claussen, Tel. 04836/790

SoVD Ortsverband Hennstedt SOVD

Blumenbingo des Sozialverbands
Hennstedt ein voller Erfolg

Der Sozialverband Hennstedt hat erneut zu seinem beliebten Blu-
menbingo eingeladen, das wie immer in Witt’s Gasthofin Glusing
stattfand. Unter den zahlreichen Preisen, die es zu gewinnen gab,
befanden sich wunderschéne Blumen der Gartnerei Bernd Roloff,
sowie von Petra Kritzmann von Deko & Meer.

Der Sozialverband Hennstedt bedankt sich bei beiden fir die
Blumenspenden. Plnktlich um 14 Uhr begrufte der Vorsitzende
Heinz Martin Bock die zahlreich erschienenen Mitglieder und
erdffnete die erste Bingo-Runde. Gespielt wurde zunéchst auf
eine Reihe, dann auf zwei, anschlieBend auf drei und zum Schluss
auf die ganze Karte. Besonders spannend wurde es bei den Son-
derspielen, fir die es stets besondere Preise zu gewinnen gab.
Nach etwa anderthalb Stunden wurde eine wohlverdiente Pause
eingelegt.

Die Teilnehmer stérkten sich bei belegten Broten, Kuchen und
Kaffee, bevor es in die zweite Bingo-Runde ging. Die Stimmung
war sehr gut und die Freude Uber die gewonnenen Blumen groB3.
Gegen 17 Uhr bedankte sich der Vorsitzende bei allen Mitgliedern
fur ihr zahlreiches Erscheinen, bei den vielen Helfern fir ihre tat-
kréftige Unterstutzung und insbesondere bei Ursula Rink fur die
gastfreundliche Bewirtung. Zum Abschluss wiinschte er allen eine
gute Heimreise und verabschiedete die Anwesenden herzlich.
Der Nachmittag war ein voller Erfolg und hat einmal mehr gezeigt,
wie sehr die Mitglieder des Sozialverbands Hennstedt das gesel-
lige Beisammensein schatzen.

Thorsten Kiihl
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Tanztrainer/Ln
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SSV Hennstedt e. V.

Warmmach-Pullover gesponsert

Sdnke Dethlefs, ein engagierter Schornsteinfeger aus der Region,
hat sich als groB3zuigiger Sponsor und aktives Mitglied der Altliga
des SSV Hennstedt hervorgetan. In seiner Funktion als Sponsor
hat er der Mannschaft hochwertige Aufwarmpullover gespendet,
die es den Spielern erméglichen, sich vor den Spielen und Trai-
ningseinheiten optimal aufzuwéarmen. Dies ist besonders wichtig,
um Verletzungen vorzubeugen und die sportliche Leistung zu
steigern.

Doch Sénke Dethlefs ist nicht nur ein groBzligiger Sponsor. Er
engagiert sich auch ehrenamtlich als Obmann und sportlicher
Leiter der Altliga. In diesen Rollen koordiniert und organisiert
er die sportlichen Aktivitaten der Mannschaft, kimmert sich um
administrative Aufgaben und sorgt dafiir, dass alles reibungslos
verléauft.

Dank der neuen Aufwarmpullover, die aus atmungsaktivem und
strapazierfahigem Material bestehen, kdnnen sich die Spieler
des SSV Hennstedt jetzt besser und effektiver auf ihre Einséatze
vorbereiten. Diese Spende zeigt die tiefe Verbundenheit von Sénke
Dethlefs zum Verein und seine Bereitschaft, tatkraftig zum Erfolg
der Mannschaft beizutragen.

»Die neuen Pullover sind eine groRartige Unterstitzung und er-
moglichen uns, uns optimal auf die Spiele vorzubereiten®, freut sich
ein Spieler der Altliga. ,S6nke Dethlefs ist nicht nur als Sponsor,
sondern auch als Obmann und sportlicher Leiter eine unersetz-
liche Stultze flr uns.”

Sein Engagement und seine vielfaltigen Beitrdge zum Verein sind
ein herausragendes Beispiel dafiir, wie lokale Fachleute und Un-
ternehmen das Gemeinwohl und den Sportinihrer Region férdern
kénnen. Die SSV Hennstedt ist stolz und dankbar, Sénke Dethlefs
in seinen Reihen zu haben, und blickt mit groBer Zuversicht auf
die kommenden Herausforderungen und Erfolge.

Gemeinde Hollingstedt ' l '

www. hollingstedi-dithmarschen.de

Die Gemeinde Hollingstedt fahrt
zum Immenhof

Esistwieder so weit, die Gemeinde Hollingstedt ladt auch
in diesem Jahr zu einem Senioren-Gemeindeausflug ein.
Am Dienstag, den 02.07.24 startet der Bus um 09:00 Uhr
in Richtung Gut Immenhof bei Malente. Dort erwartet alle
Mitreisenden eine kleine Filhrung durch das Herrenhaus
und ein Besuch des hofeigenen Museums. Ebenfalls auf
dem Gelande am Kellersee ist dann ein Mittagessen im
Melkhus vorgesehen. Nach all den neugewonnenen Ein-
dricken gibt es unterwegs auf der Heimreise noch eine
Einkehr in einem Café am Bordesholmer See. Gegen
18:00 Uhr ist die Rundreise dann geschafft.

Anmelden kann sich jeder Burger Hollingstedts ab dem
65. Lebensjahr. Falls der/die Partner;in oder der/die
Lebensgefahrte;in junger sein sollte, ist er/sie ebenfalls
herzlich willkommen.

Anmeldungen nimmt Hilke Paulsen bis zum 24.06.24
entgegen unter der Telefonnummer: 04836/1871

Reitgemeinschaft Hollingstedt

Einladung zum Eiderkantenringreiten
in Hollingstedt Méhlenweg 9

am 23.06.2024

Treffen um 10.00 Uhr
Antreten um 10.15 Uhr
Beginn des Reitens ca. 10.45 Uhr
Ausreiten ca. 15.00 Uhr
Siegerehrung ca. 16.00 Uhr

Es starten die Mannschaften aus Delve, Fedderingen, Hennstedt,
Krempel, St. Annen, Friedrichstadt, Pahlen-Dérpling und Hol-
lingstedt.
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Gemeinde Kleve

www.kleve-dithmarschen.de

Kinnergoorn
,De lutten Landliid“ e. V.

Gutes tun mit gebrauchten Schuhen

Helft mit und bringt uns eure gebrauchten Schuhe!
DerKinnergoorn ,De litten Landliid“ sammelt gebrauchte Schu-
he. Ihr kdnnt uns dabei unterstitzen und dadurch dreifach Gutes
tun:

1. SHUUZ zahlt uns fir die Schuhe einen Erlés,
der den Kindern unserer Kita zu Gute kommt,

2. die Schuhverwertung schitzt die Umwelt und

3. die Schuhe gehen weltweit an Menschen, die sich
ansonsten keine Schuhe leisten kdnnen.

Dieses Projekt ist eine tolle und transparente Alternative zum Alt-
kleider-Container, bei der du die Gewissheit hast, dass du mitdem
Geld aus deiner Schuhspende die ,Kita vor der Tir" unterstitzt.
Wirsammeln Damen-, Herren-, und Kinderschuhe in allen Gré3en,
die zum Laufen geeignet sind. Wir sammeln sowohl Sommer-, als
auch Winterschuhe. Neben den ganz normalen Alltagsschuhen
sind auch Gummistiefel, Sandalen, Stéckelschuhe, Flip-Flops
und FuBballschuhe fir die Sammlung geeignet.

NICHT fir die Sammlung geeignet sind Motorradstiefel, Schilitt-
schuhe, Inlineskates, etc.

Bitte achte darauf, dass die Schuhe an andere Menschen weiterge-
geben werden und deshalb in einem Zustand sein sollten, der ein
Weitertragen erméglicht. Kaputte und stark verschmutzte Schuhe
sind Abfall und gehéren entsprechend entsorgt. Sie durfen nichtin
unsere Sammlung gegeben werden. Schuhe mit Schnirsenkeln
durfen gerne paarweise zusammen geknotet werden.

Wir haben insgesamt drei Sammelstellen:

e Kinnergoorn ,De litten Landlitd®, HauptstraBe 32-34,25779
Kleve (Mo. - Fr., 7:30 - 13:30 Uhr)

e Claudia Bies, Frieland 8,25779 Kleve (vor die Tur stellen
oder Terminabsprache unter Tel. 0151/40765980)

e Sommer Dorfboummel, Heider StraBe 4, 25779 Hennstedt
(Mo., Di. Do., Fr., 8 - 12 Uhr u. 14 - 18 Uhr, Mi. u. Sa., 8 - 12
Uhr)

Wenn auch du Lust hast, unser Projekt mit einer Sammlung in
deiner Einrichtung oder deinem Betrieb zu unterstitzen, dann
melde dich gerne bei Claudia Bies, Tel. 0151/40765980. Weitere
Informationen zu diesem Projekt findest du auch unter www.shuuz.
de oder als Flyer bei den o. g. Sammelstellen.

Wir freuen uns auf eure Unterstltzung!

Der Kinnergoorn ,,De liitten Landliiiid“ und Vorstand

Du hast bisher keinen Ausbildungs- oder Studienplatz
und mdchtest die Zeit sinnvoll nutzen?
Du hast Freude am Umgang mit Kindern
und méchtest Teil eines engagierten Teams sein?
Du bist kreativ und naturverbunden?
Dann komm doch ab dem 01.09.2024 als

Freiwillige/r (w/m/d)
im Bundesfreiwilligendienst

zu uns in den Kinnergoorn ,De lutten Landliid®.
Eine ausfuhrliche Beschreibung und weitere Infos
zu unserer Kita findest du auf unserer Homepage unter
www.kinnergoorn-kleve.de.

Klever Dorffest 2024

Sportplatz / Hauptstr. 32

28.06., Freitag

ab 18 Uhr BegriBung
Erwachsenenspiele Teil I:
VogelschieBen &
Rahmenprogramm
fur Kleine & GroB3e
Tombola

29.06., Samstag

ab 13 Uhr  Umzug Start FFW Geratehaus Hauptstr. -

Sidendorp (Abholung d. Kénige 2023) - Frieland

- Schafbusch - Lutt Westen - Westen - Am Klev

(Abholung der Kéniginnen 2023) - Westen - Op

de Hoéch - Quellengrund - Hauptstr. - Sportplatz

(Begleitet wird der Umzug vom FFW Musikzug

Hennstedt)

Beginn Kinderspiele (0 - 14 Jahre)

Erwachsenenspiele Teil Il

Kinder Kénig*nnen 2024

Tanz (DJ.) & Rahmenprogramm

»Koénigschuss*- Ausruf der Erwachsenen

~Majestéten 2024"

Auswertungen/geselliger Ausklang

,FOr Eeten & Drinken, Koken & Kaffee

ist gesorgt!“

Ca. 15 Uhr
Ca. 16 Uhr
Ca. 17 Uhr

Der Dorffest-Verein freut sich auf dieses schone Traditions-
Fest, seine Teilnehmer & Gaste!
Auf- & Abbau Do., 27.06., Mo., 01.07. ab 18 Uhr, Helfer erwiinscht,

einfach vor Ort sein! (gemeinsames Grillen)
i R R A R Er P 2 r e e R R A R R R R e R R Er R R R B e P P 2 L

Wacken Bustour

der Gemeinde Kleve

Samstag 3.August 2024
Abfahrt 12:00 Uhr
Dithmarscher Hof/Kleve
Riickfahrt ab Wacken 18:00 Uhr

15€ pro Person
Zahlung bei Anmeldung
(Alle Klever & Freunde)

Anmeldung bei Christian Daus
(01711555688)

Anke Harbeck (01629713799)

S PUTUTEUUJUJUTTTTTITTITTTTTGGGGGGGGGGGGGG88843Y
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NRRRRRRRNNNNRRRRRIRRRNNN833933333434303
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U 50, ,,Einfach nur Tanzen* in der Kulturetage

Zum Tanzen bitte flache Schuhe tragen oder barfuB},
eigene Musik darf gerne mitgebracht werden. ( (D )

Tanz Dish il

Sonntags, 17.00 - 19.00 Uhr,

am 14.7./15.9./27.10./ 1.12. 2024
Bei zu wenig Anmeldungen fallt das Tanzen aus,
hitte vorsichtshalber nachfragen.

Einfaclh nur Tangew |
Sonntags, 17.00 - 19.00 Uhr, am 30.6./28.7./1.9./ 6.10./ 10.11. 2024

Bei zu wenig Anmeldungen fallt das Tanzen aus, bitte vorsichtshalber
nachfragen.

Die Kutturetage in Krempel, Tannenweg 2a, Info 04836740 www.kulturetage.info
Zum Tanzen hitte anmelden, keine Schuhe mit,Pfennigabsatz”.
Wir haben keine Gastronomie, der Zugang ist nicht barrierefrei. ( 1. Stock )

1000 mal gehort ?
1000 mal is nix passiert

Offenes Singen

Mittwochs, 19.00 Uhr, 24.7./ 21.8./ 18.9./ 16.10./ 6.11./ 4.12.2024
Terminanderungen vorbehalten, ggf. bitte nachfragen

Gemeinde Lehe

De Leher Dorpsliiid e. V.

T
el

1 L i
Die Leher Dorpsliiiid danken .2 S -
dem Rock am Téschen-Team

Am 25. Mai fand in St. Annen zum 12. Mal Rock am Téschen
statt.Und wenn die Nachbargemeinde ruft, unterstitzen wir
herzlich gerne.

Wie auch im vergangenen
Jahr kamen kurzerhand eini-
ge unserer Vereinsmitglieder
und Freunde zusammen, um
eine Tresenschicht zu Uber-
nehmen.

Es bringt immer sehr viel
Spaf3 euch, liebe Veranstal-
ter vom Rock am Tdéschen,
bei eurer Benefizveranstal-
tung zu helfen.

So gaben wir noch am glei-
chen Abend die Zustimmung
in 2025 wieder zu helfen!

Es ist toll, dass es unter den
Gemeinden eine so tolle
Zusammenarbeit gibt, denn
wenn wir Hilfe und Unter-
stutzung bendtigen, seid ihr

Team Leher Dérpsliidid beim Tre-
sendienst

auch bei uns zur Stelle. Wir sind froh und glicklich, dass es
immer so gut klappt.

So, und nur so, funktioniert Dorfleben - Hand in Hand.

Vielen Dank das wir Teil eurer tollen Veranstaltung sein durften.

Eure Leher D66rpsliiiid

Terminanderung bei den Leher Dérpsliiid:
Oktoberfest statt Dorffest

~ariasgod” statt Moin und ,Oans, zwoa, gsuffa!l“: Die De Leher
Dorpsliid Giben schon Oktoberfest-Bayerisch.

Flr Samstag, den 12. Oktober 2024 ist zusammen mit Thomas
Schmidt- Wiborg aus Karolinenkoog ein Oktoberfest in Planung.
Das soll so richtig zuinftig werden, mit Dirndl und Lederhosen,
bayerischen Leckereien und der ein oder anderen MafR3 Bier.
Aber am wichtigsten ist doch die richtige ,Musi“ und auch die
wird es geben - lasst euch tberraschen!

Und damit das Fest, das in der Halle bei Thomas Schmidt- Wi-
borg im Koog geplant ist, auch rundrum perfekt wird, haben die
Leher Dérpsliid beschlossen, dieses Jahr alle Energie auf die-
se GroBveranstaltung zu legen.

Das Dorffest der De Leher Dérpsliid wird am 6. Juli nicht statt-
finden, sondern erst wieder im kommenden Jahr.

Bei gutem Erfolg kdnnten Dorffest und Oktoberfest dann im
jahrlichen Wechsel veranstaltet werden.

Ab Juli gehen wir in die Feinplanung fur das Oktoberfest und
geben weitere Informationen.

Wir freuen uns schon jetzt riesig, mit Thomas Schmidt-Wiborg
das Oktoberfest in den Norden zu holen!

Einladung der De Leher Dérpsliiiid zur Familien-
Fahrradtour fiir jedermann

Die Spielegruppe und Handarbeitsgruppe des U 50 Freizeitclub
der De Leher D6rpsliitd sind nun in der Sommerpause.

Fir den Sommer haben wir wieder viele neue tolle Ideen fir
gemeinsame Aktivitaten.

So ladt der U 50 Freizeitclub der De Leher Dérpsliitd alle ein zur
Familien-Fahrradtour fir jedermann

Wann? Samstag, 14.7.
Start: 10 Uhr
Treffpunkt:  Firma Haase in Lehe

Geplant ist eine gemeinsame Fahrradtour von ca. 25 km.
Unterwegs gibt es Stopps und Verpflegungsstationen.

Im Anschluss ist ein gemeinsames Grillen geplant.
Erwachsene zahlen 5 Euro, Kinder sind frei.

Auch Nicht-Vereinsmitglieder sind willkommen.

Also sattelt Eure Drahtesel!

Anmeldungen bitte bis spatestens 9. Juli bei Anke Thiede un-
ter Tel. 04882-957 oder bei Jurgen Schwendowius unter Tel.

Rauf aufs Rad!
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In Planung: Grillfest in der Scheune des U50 Frei-
zeitclub der De Leher Dérpsliiud

Was war das fiir ein toller Abend im letzten Jahr:

Der U 50 Freizeitclub der De Leher Dérpsliitid hatte ein sommer-
liches Treffen am Deich geplant, aber dann machte Petrus mit
seinem Regenwetter einen dicken Strich durch die Rechnung.
Die Feier musste kurzerhand in die Scheune verlegt worden -
und was als Notlésung entstanden war, war dann richtig toll und
gemiutlich: Ein gemeinsamer Abend in der Scheune mit Live-
Musik, Strohballen zum Sitzen und leckerem Buffet und Getrén-
ken auf die Hand.

Genau so mdéchten wir es in diesem Jahr wieder gestalten
und so plant der U 50 Freizeitclub nun einen Grillabend in der
Scheune am Freitag, den 19. Juli ab 19 Uhr.

Die Adresse der Scheune ist KoogstraBBe 75 in Lehe.

Teller, Besteck, Essen, Getrédnke und wenn mdglich auch eine
Sitzgelegenheit bringt Jede /Jeder selbst mit. Es entsteht dann
ein Buffet, bei dem sich jeder bedienen kann.

Ein Eindruck vom Abend in der Scheune 2023Foto: Anke Thiede

Fur die stimmungsvolle Musik sorgt in diesem Jahr Rainer Mar-
tens aus Garding, der Eiderstedter Liedermacher und Entertai-
ner.

Dérpsliid-Frau Gunda Johannsen organisiert das Programm
und ist bei Fragen unter Tel.: 0175/8766372 zu erreichen.

Rl
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Einladung zum Grillen

SOVD-

Grillen
in den Jéagerstuben

SoVD-Ortsverband Linden-Pahlkrug-
Barkenholm
Wir laden herzlich zum gemeinsamen
Grillen,
am Freitag, den 12.07.2024,
ab 17:00 Uhr in den Jagerstuben,
in Barkenholm ein.

Bitte meldet Euch bis zum 08.07.2024,
durch den Erwerb einer Karte,
bei Heike's Blumenstube an.

Mitglieder zahlen 15 €,
Nichtmitglieder zahlen 20 €.
Auf einen schonen Abend mit Euch, freut sich

Euer Vorstand

Gemeinde Lunden @

Sprechstunde der Gemeinde

Wéchentliche Biirgersprechstunde
der Gemeinde Lunden

Der Birgermeister Peter Todter bietet fur alle Burgerin-
nen und Birger der Gemeinde Lunden eine wéchentliche
Sprechstunde an.

Sie treffen lhn jeden Donnerstag in der Zeit von 10.00 Uhr
bis 12.00 Uhr im , Alten Amt“ in der Nordbahnhofstraf3e.
Ebenfalls wird eine Sprechstunde am letzten Donnerstag
jedes Monats von 17.00 bis 18.00 Uhr angeboten. Néachster
Termin: 28.12.2023

Benefizkonzert
zu Gunsten des Heimatmuseums

Die Dithmarscher Musikschule kommt nach Lunden:

Schiilerinnen und Schiiler prasentieren eine Wundertiite an
musikalischer Vielfalt, u. a. sind dabei:

- das 30 - kdpfige Jugendorchester der Musikschule ,Dimo*
unter der Leitung von Musikschulleiter Richard Ferret mit
Klassik und Filmsongs

- Solisten und Duos mit Fléte und am Klavier, einige von ih-
nen erfolgreiche Teilnehmer des Wettbewerbs ,Jugend mu-
siziert”

- passend zum musealen Bezug das Ensemble Alte Musik mit
Liedern aus der Renaissance.

Der Eintritt ist frei, Spenden zur Unterstiitzung der Arbeit des
Heimatmuseums sind herzlich willkommen.

Ehrenamt macht Freu(n)der!

Ehrenamtliche Mitarbeiter flr das Lundener Heimatmuseum ge-
sucht.

Damit wir auch zukiinftig das Lundener Naturzentrum und Hei-
matmuseum jeden Donnerstag oder nach Absprache einen Be-
such ermdglichen kénnen, suchen wir dringend ehrenamtliche
Helfer.

Mitarbeiten kann jeder, der etwas Intresse an der Natur und der
Lundener Heimatgeschichte hat.

Weitere Informationen erhalten Sie jeden Donnerstag ab 14 bis
16 Uhr.



Amt Eider

—-20 -

Nr. 12/2024

LandFrauen Lunden u.U. e. V.

Land f Frauen
Lundien ull. e V.

Ein gelungener Tagesausflug

Bevor die Spargelsaison endet, wollten die LandFrauen Lunden
sich zum Koénig des Gemises informieren und unternahmen mit
Gaésten der Volkshochschule und der Kirchengemeinde Lunden
bei bestem Wetter eine Busreise zum ,Spargelhof L6ding” in
Buchholz bei Ratzeburg. Der Seniorchef des Unternehmens
fuhrte die Reisegruppe mit Begeisterung Uber den Léding-Hof
und erklarte das vielfaltige Angebot, das sich nicht nur auf den
Spargelanbau konzentriert, sondern auch die einzige ,See-
luft-Schweine-Haltung“ beherbergt. Ein offener Naturklima-
Strohstall mit viel Platz und Wohlfihlbereichen ermdglicht den
Schweinen ein naturnahes Aufwachsen.

Der Himbeeranbau bereichert den Hof zusatzlich und ladt zur
Erntezeit zum Selbstpflicken ein. Im angrenzenden Hofladen
werden zu dem frisch geerntete Spargel, den Himbeeren und
dem Fleisch der Seeluft-Schweine auch diverse Kostlichkeiten
wie Essige, Konfitliren, Saucen oder Schinken, Mettwurst und
ahnliches angeboten. Kurze Wege vom Erzeuger zum Verbrau-
cher sind den Hofbesitzern wichtig.

Nach einem reichhaltigen Spargelbuffet reisten die Teilnehmer
zu einer Stadtrundfahrt ins nahegelegene Ratzeburg. Informa-
tives aus Historie und Neuzeit erfreute die Reisegruppe, auch
blieb noch etwas Zeit um das kleine Stadtchen, umgeben von
Wald und Wasser, zu erkunden.

Ein gelungener Ausflug ins schéne Herzogtum Lauenburg.

Gudrun Kuhn

SoVD Ortsverband Lunden

Infoveranstaltung ,,Gesund trotz Frau”

Unter diesem Motto stand die Infoveranstaltung des SoVD OV
Lunden und der Arztekammer Schleswig-Holstein am 22. Mai.
Viele Ménner dachten gleich, das ist nichts fir mich. Die Frauen
waren skeptisch, was das wohl sein sollte. Um so schéner war
es, dass ca. 25 Frauen und 2 Manner den Weg ins Haus des
Gastes in Krempel fanden.

Frau Dr. Leykum, Neurologin, Geriaterin, Internistin und Ober-
arztin im Asklepios Klinikum Hamburg Wandsbek informierte zu
diesem Thema.

Die Kampagne der Arztekammer Schleswig-Holstein méchte
mehr darauf aufmerksam machen, dass es einen Unterschied
macht, ob man eine Frau oder ein Mann ist und was das in der
Medizin bedeutet.

Frauen haben auf ihren X-Chromosom ca. 1500-2000 Gene,
diese sind fur Herz, Gehirn und Immunsystem sehr wichtig.
Manner haben auf ihrem Y-Chromosom nur ca. 80-100 Gene
und diese sind Uberwiegend auf die Sexualitdt ausgerichtet.
Das Immunsystem bei Frauen ist sehr viel aktiver, daher haben
Frauen auch haufiger z.B. Rheuma und Osteoporose. Auf Me-
dikamente, Alkohol, Rauchen und Umwelteinflisse reagieren
Frauen anders und oft heftiger als Méanner.

Leider ist es statistische Tatsache, dass die Diagnose“ Herzin-
farkt“ bei Frauen bei Einlieferung ins Krankenhaus oft bis zu 1
Stunde spéter gestellt wird als bei Mannern.

Anhand der Symptome wird eher an psychische Probleme,
Magen-Darm-Erkrankung oder ,Rlcken” gedacht. Anhand von
Beispielen und Berichten aus ihrem klinischen Alltag konnte Dr.
Leykum den Anwesenden viele Unterschiede zwischen Mén-
nern und Frauen aufzeigen.

So kennen die meisten Frauen ihre Medikamente, die sie ein-
nehmen. Wenn nicht den Namen, so kennen sie deren Wirkung
und warum sie sie bekommen. In der Forschung und bei Tests
von Medikamenten wird die Kenntnis, dass Medikamente bei
Frauen anders wirken, immer 6fter mit weiblichen Testpersonen
getestet. Auch die Industrie hat mittlerweile erkannt, dass es
einen Unterschied macht, ob fir Tests ein weiblicher Dummy
genutzt wird.

Manner kénnen dem Arzt alle Features ihres Autos nennen,
aber ihre Medikamente kennen die wenigsten von ihnen.

Dr. Leykum legte den Frauen ans Herz wie wichtig es sei, auf
sich selbst zu achten und 6fter eine Diagnose zu hinterfragen
und eine Zweitmeinung einzuholen. Auch Verénderungen, ge-
rade im Alter, sollten Frauen nicht auf die leichte Schulter zu
nehmen.

Es wére sehr schén, wenn das Bild der gestressten, Uibersensi-
blen, depressiven Frau endlich aus den Képfen von Medizinern
und anderen Frauenverstehern entfernt werden kdénnte. Frauen
sind halt anders!!

Irmgard Fleig

Birgersprechstunde
der Gemeinde Pahlen

Liebe Einwohnerinnen und Einwohner von Pahlen,

jeden 4. Dienstag im Monat findet unsere Blrgersprech-
stunde im Biiro

Muhlenkamp 17, 25794 Pahlen

(ehem. Gebaude Raiffeisenbank)

von 17:00 bis 18:00 Uhr statt.

Marten Voss
Biirgermeister
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Deutsches Blutspendedienste

Rotes
Kreuz

BLUTSPENDE IN PAHLEN

DO N N E RSTAG :iadhelfsr::hule
27.06.24

Miihlenberg 49
15:00 - 19:30 Uhr

Neue Aufwarmpullover
fur unsere C 2-Jugend

Die Spielerinnen und Spieler unserer C 2-Jugend der Kickers
Eider freut sich riesig Gber die neuen Aufwarmpullover, die von
NordWatt Elektrotechnik aus Wrohm gesponsert wurden. Nun
kénnen die ndchsten Spiele kommen.

Als Dankeschdn Uberreichten wir einen lecker gefullten Présent-
korb an den Geschéftsflihrer Lars Reiher.

Ein herzlicher Dank im Namen der Kicker, des Trainerteams und
aller Verantwortlichen der Spielgemeinschaft fur die Unterstit-
zung!

Fahrt in den Hansa-Park
10.08.2024 b

FORDERVEREIN
PAHLEN

Dank der UnberFung unser vier Gemeinden Basnen wire
wch i diasem fahr ol Famvdlien dar Gemednden herlich einladan,
eirgny schonen Tag im Wansa-Park ry verbringen

Do Bos ikt wirn 7230 Ui am Feuiiwebsgeritehaus Pahlen und 25 17 Ul pehl ed 5if den
Hetmweg,

Fur Yerelnsmitglieder des Firdervereing Pablan gehen folgende Frese:

Covepcina (b 12 labie) 308
Kirdder (b 4 Jahre) 0€ %4“1,
ﬁ‘c%
Mb«.:,:%%
LT

Micht-Vereinsmitgliede:

Erwachinne (sb 12 Jabva) 290

Kircder b 4 Jahre) 10€
(bt & Bus im Preh enthalten)

D bist noch KEIN Mitglied des Forderversins Pahlen 997

Mlit ginem jshiiichen Mitgied iboitrag kennat du UNS & die KINGER unberstitoen und LB den
orted bed solch einem Ausflug peedeBen,

Kelde dich jekzt noch an!
Eatharina Gewser
Q1T E197668

|mb 15 Whr enrelchbarg

‘Wi frewem use auf euch

Dier Filircarverein Pahlin

Gemeinden Pahlen, Dorpling,
Tielenhemme und Wallen

Erreichbarkeit Kimmerer

Tel.: 01520 1710622
E-Mail: kuemmerer@gemeinde-pahlen.de
Web: Homepage der Gemeinde Pahlen ,Kimmerer“

persénlich: dienstags 10:00 bis 12:00 Uhr und 16:30 bis 18:30
Uhr

Mihlenkamp 17, 25794 Pahlen (ehem. Gebaude Raiffeisen-

bank)

Ihr/Euer Tobias Hellmold
Kiimmerer Pahlen, Dérpling, Tielenhemme, Wallen

Gemeinde Rehm-Flehde-Bargen 777
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Gemeindeausflug am 25.07.2024

-]

Die Gemeinde Rehm-Flehde-Bargen ladt ihre Biirgerinnen und Biirger
ab 65 Jahre am Donnerstag, 25.07.2024 nach

Kappeln zur Schleirundfahrt
mit Brunchbuffet

ein.

Abfahrt: 08:00 Uhr ab Rehm, Harry & Wiebke
08:05 Uhr ab Bargen, Dorf
08:10 Uhr ab Bargen, Gerichtsweg

Mit dem Reisedienst Breiholz sowie einem Reiseleiter beginnt die Rundfahrt ,Kappeln und Umgebung*
mit interessanten Infos zu den friiheren Drehorten der Serie ,Der Landarzt‘ und vieles mehr. Die
Schleifahrt mit dem Raddampfer ,Schlei Princess" startet um 11:30 Uhr im Kappelner Hafen. Direkt nach’
dem Ablegen wird das Brunchbuffet mit vielen warmen und kalten Gerichten erdffnet. Schlemmen Sie
nach Herzenslust und genieRen Sie dabei den herrlichen Ausblick auf die wunderschénen
Uferlandschaften. Das Buffet bleibt bis zum Ende der Fahrt aufgebaut. Kaffee, Tee, Tafelwasser und O-
Saft sind im Preis bereits enthalten. Im Fischerdort Maasholm (Ankunft 12:40 Uhr ) haben Sie 30
Minuten Zeit, um einen kleinen Spaziergang durch das urtiimliche Fischerdorf zu geniefen und den
Hafen zu erkunden. Zuriick in Kappeln erwartet Sie der Bus fiir die Fahrt Gber Eckerférde zum
Kartoffelhof Bannick am Bistensee. Im Hofladen gibt es frische Eier, verschiedene Kartoffelsorten,
Fruchtaufstriche und weitere regionale Produkte.

Wer an diesem Ausflug teilnehmen méchte und mindestens 65 Jahre alt ist,
kann sich ab sofort telefonisch anmelden bei:

Daniela Donarski (Tel: 04882-5623)

Fiir diesen Ausflug wird eine Eigenbeteiligung von 20,00 Euro pro Person erhoben.

Lebenspartner, die das 65. Lebensjahr noch nicht erreicht haben, dirfen selbstversténdlich gegen
Entrichtung der anteiligen Kosten mitfahren.

Es stehen 49 Platze zur Verfiigung!

Fur den Fall, dass noch Platze im Bus zu vergeben sind, kénnen auch ,jiingere* gegen Entrichtung des
entsprechenden Kostenbeitrages (76,00 Euro) an der Fahrt teilnehmen!

Wir freuen uns auf diese Fahrt und hoffen auf rege Beteiligung!
Im Namen der Gemeinde

Daniela Donarski - Birgermeisterin

O000000000000000000000000000000000000000000)
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Schiitzenfest am 09.05.2024
in Rehm-Flehde-Bargen

Traditionell am Vatertag fand nach 2 Jahren endlich wieder das
Schutzenfest der Vogel-/Kegelgilde in Rehm-Flehde-Bargen
auf dem Sportplatz statt. Die Schitzen und Keglerinnen sam-
melten sich - zusammen mit unseren befreundeten Schiitzen-
vereinen aus Krempel, Hemme und Bargen/Wittenwurth sowie
der Freiwilligen Feuerwehr Rehm-Flehde-Bargen - am Feuer-
wehrgeréatehaus, um dann gemeinsam beim ,alten Kénigspaar*
(Pia Spreu und Hauke Boyens) in der DorfstraBe zu frihstucken.
Der Verein Lundener Spielleute begleitete musikalisch den Um-
zug. Der 2. Vorsitzende, Wolfgang Spreu, fihrte den Umzug an
und begriBte das alte Kénigspaar.
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AnschlieBend begab sich die Festgesellschaft zum Festplatz,
wo man sich mit Fleisch und Wirstchen vom Girill starkte. Fur
den Nachmittag gab es Kaffee und selbst gebackenen Kuchen.
Fur die Kinder und Erwachsenen wurde am Gillicksrad gedreht.
Die Spiele begannen um 12:00 Uhr. Nach vielen Durchgéngen
des SchieBBens und des Kegelns stand dann endlich das neue
Koénigpaar fest.

Die neue Kénigin hei3t Kirsten Grimm und der neue Kénig heif3t
Christian Andres.

Die Konigin und der Kénig wurden anschlieBend auf dem Platz
noch kraftig ,gefeiert”.

Am Samstag fand dann im Drei-Dérfer-Haus der Schiitzenball
mit einer groBen Tombola statt.

Ganz besonders freuten wir uns Uber die Teilnahme von unse-
rem Ehrenvorsitzenden Dieter Séhl mit seiner Frau Erika. Es
wurde bis in die fruthen Morgenstunden getanzt.

Vielen Dank auch an Claus Jasper, der wieder unseren schénen
Schitzenvogel gebaut hat und an unseren SchieBleiter Jens
Groth, der schon so viele Jahre fir die Sicherheit am SchieB3-
stand sorgt!

Unser Dank geht an alle, die unser Fest unterstitzen und die
dazu beigetragen haben, dass dieses Fest wieder so gelun-
gen ist. Vielen Dank an alle Helferinnen und Helfer - ohne euch
kénnten wir dieses Fest nicht durchfiihren!

Stephan Kénig
1. Vorsitzender Vogel-/Kegelgilde Rehm-Flehde-Bargen

Gemeinde Schalkholz

Unimog Fahr-Ubung
der Freiwilligen Feuerwehr

Ob Hochwasser oder Waldbrand: Feuerwehren sind oft mit Ein-
satzen in schwierigem Gelande konfrontiert. In der Kiesgrube,
von der Firma Holcim in Schalkholz, tibten die Brandschitzer,
wie man immer und tberall durchkommt. Hart im Nehmen, stark
im Gelande.

Verheerende Waldbrénde wie in Stdeuropa, Hochwasserrekor-
de in Mitteleuropa, heftige Orkane oder Herbststirme in ganz
Europa, dazu Katastrophen wie Hagel oder Erdbeben: Die Zahl
der Naturkatastrophen nimmt weltweit zu - und mit ihnen die
GroB3- und Spezialeinsdtze der Feuerwehren und Katastro-
phenschutzorganisationen. Das bedeutet, dass die Erfiillung
der Hauptaufgaben Retten, Léschen, Bergen und Schitzen
die Einsatzkrafte vor immer gréBere Herausforderungen stellt
- und damit auch die Einsatzfahrzeuge. Deshalb sind robuste,
zuverléssige und vor allem gelandegéangige Fahrzeuge, wie der
Unimog, ein Gebot unserer Zeit. Gerade deshalb gab es eine
starke Resonanz in Uber 50 verschiedenen BOS-Einheiten (Be-
hérden und Organisationen mit Sicherheitsaufgaben) die in das
Kieswerk an einem Samstag anreisten. Zur Wahl standen 9 ver-
schiedene Unimogs von Land und Bau mit Aufbauten von BAl,
Rosenbauer und Schlingmann. Vertreter von Land von Bau aus
Rendsburg, Mercedes-Unimog aus Stuttgart und die jeweiligen
Aufbauhersteller. Daher sind Uber 280 verschiedenen BOS Ein-
satzkrafte aus Schleswig-Holstein und Hamburg der Einladung
gefolgt. Einsatzkrafte aus Feuerwehren und THW kénnen ihre
Eindrticke mit in ihre Einheit nehmen, ein Funkeln in den Augen
und fréhliche Gesichter sagen mehr aus als 1000 Worte. Extre-
mes Gelénde, extremes Wetter, extreme Aufgaben.

Der Unimog ist Fahr- und Werkzeug in einem. Dank seiner
kompromisslosen Hochgelédndegéngigkeit transportiert er Ge-
rate, Material und Mannschaft abseits befestigter StraBen und
Wege zum Einsatzort, davon konnten sich die anwesenden
Gaste Uberzeugen. In Vortragen und Vorfihrungen konnten die
Gaste die Sicherheitsbestimmungen, Einsatzmdglichkeiten und
zuséatzliche An-und Aufbauten kennenlernen und hinterfragen.
Der Motor- oder Getriebenebenabtrieb macht aus dem Unimog
das perfekte Fahrzeug zur schnellen Waldbrandbekdmpfung.
Das Getriebe mit Gelandegruppe sorgt dafur, dass das Fahr-
zeug auch in schwierigem Terrain oder fir ,pump & roll“ mit ex-
trem niedrigen Fahrgeschwindigkeiten betrieben werden kann.
Die Antriebstechnik ist so angeordnet, dass Wassertiefen bis 80
cm (auf Wunsch 120 cm) durchfahren werden kénnen. Weitere
Highlights sind die Reifendruck-Regelanlage TireControl plus
mit den Modi ,StraBe®, ,Sand” und ,Schlechtweg“ und das leis-
tungsfahige Getriebe mit der Wendeschaltung Electronic Quick
Reverse, der Gelédndeuntersetzung und der elektronisch auto-
matisierten Schaltung EAS.

Unter der Anleitung vieler Offroad-Profis aus dem Hause Land
und Bau und Mercedes Unimog wurde dann auch die Fahrzeu-
ge im Gelénde erprobt. Dazu gehdrte Unebenheiten im Sand,
Wasserlécher, Steinberge und Rohre zu bewadltigen. Monitore
auf dem Dach zum Léschen und die Spriihvorrichtungen zur Ve-
getationsbrandbekdmpfung wurde natirlich auch getestet. Fur
das leibliche Wohl, mit der Unterstiitzung vom KSSV Schalkholz
sorgte die Freiwillige Feuerwehr Schalkholz. Fur die Gaste wa-
ren das Mittagessen sowie die Getrénke kostenlos. Vielen Dank
an die Veranstalter aus Rendsburg und Stuttgart.

Fazit: Die Veranstaltung wird wiederholt, die Resonanz war sehr
gut. Einige Einheiten haben zwar einen Unimog, haben aber die
Herausforderung im schweren Gelénde vorher noch nicht auf
sich genommen bzw getestet. Kommentare wie: “Das war eine
lehrreiche Erfahrung“ waren des Ofteren zu héren.

Seniorenausflug 2024

Tagesfahrt der Schalkholzer
Senioren rund um den Witten-
see am 16. Juli 2024

Abfahrt: 9.30 Uhr

beim ,,Dérpshuus”

Eine Reisebegleitung fahrt mit.
Mittagessen im ,Schitzenhof”
in Gro3 Wittensee, Kaffeetafel
Kosten: 18,00 €

Anmeldungen bei: Christina Will (Tel. 7600) und Hans Tie-
demann (Tel: 613 oder 0162/9820831)

Wittensee
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Gemeinde Siiderdorf
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Erreichbarkeit Kimmerin

Telefon: 0173 8997533
E-Mail-Adresse:  kuemmerin-tellingstedt@gmx.de
Sprechstunde: dienstags 11:00 - 12:00 Uhr und

oder nach Vereinbarung
im Amt Tellingstedt, Burgerbiro

Mit freundlichen GriiBen

Wenke Rolfs
Kimmerin der Gemeinde Tellingstedt

mit Euren Gemeinden
Hivede, Tellingstedt, Westerborstel

Am Samstag, den 20, Jull 2024 loden die Gemeinden zu ainem
unvergesshichen Tag im Freizeitpark Tolk ain,

Wir starten gemeinsam um 8.30 Uhr vom Z08 in Tellingstadt und
sind gegen 18.00 Unr wieder zuriick. Jeder ist herzlich
willkommen, mitzukommen! Kinder unter 10 Jahren bendtigen gine
erwachsene Begleitperson.

MHe Telinahmegebinr betrdgt 15 Eurc pro Person. In diesem
Preiz sind die Busfahrt, der Eintritt, die Nutzung der Grillhdtte,
@in Picknick und Getrdnke enthaiten. Bel Bedar! kann ein Antrag
auf Bezuschussung gestellt warden.

lch werde die Fahrt begleiten und freue mich schon zehr auf
Eure Anmeldungen.

Kontakt: Mobil: 01732 - 899 75 33
E-Malk kuemmerin-telingstedi@gmx.de

Losstuns gum&jnshﬁh einen wunderboren Tog verbringen
Herzliche Grife Eura K@mmerin
Wenke Ralfs 1

SoVD Ortsverband Tellingstedt

SoVd Tellingstedt auf Entdeckertour SOVD

Unter dem Motto ,Auf einer Tour nach Hamburg lasst sich viel
entdecken!“ machte sich der SoVD Ortverband Tellingstedt mit
zwei Bussen auf nach Hamburg. Erste Anlaufstelle war die An-
legestelle der Alsterschiffe. Dort ging es an Bord eines gechar-
terten Schiffes. Die erste Entdeckung war, dass es sich dabei
um ein voll elektrisch betriebenes Schiff handelte. Die Mitglieder
des SoVD nahmen weiterhin wahr, dass auch in der Woche auf
der Alster reger Betrieb herrscht. Vom Bootsflhrer war zu erfah-
ren, dass die Alster eigentlich ein Fluss ist und nur durch eine
falsche Berechnung im Jahre 1200 entstanden ist. Ein Muller
hat die Alster zum Betrieb seiner Muhlen aufgestaut, dabei al-
lerdings daflir gesorgt, dass die Seenflachen entstanden. Die
Reise mit dem Alsterschiff fiihrte auch in einige Kanéle, so dass
auch die idyllische Landschaft und die imposanten Villen ent-
lang des Wasserlaufes einen bleibenden Eindruck hinterlieBen.
Zum Mittagessen ging es in den Elbspeicher. Hier konnte man,
beim Blick aus dem Fenster den Hamburger Hafen entdecken.

Auch die Elbphilharmonie préasentierte sich den Betrachtern.
Ebenfalls viel zu entdecken gab es dann in ,Planten und Blo-
men*. Der Park, mitten in Hamburg gelegen, zeigte sich in einer
frihlingshaften Farbenvielfalt. Viele Sitzgelegenheiten luden
zum Verweilen und Staunen ein. Auch die vielen unterschiedli-
chen Dufte konnten mit allen Sinnen genossen werden. So ver-
gingen die eingeplanten zwei Stunden zur Besichtigung wie im
Fluge.

Foto: Helmut Meyer

Fahrt nach Laboe

Liebe Mitglieder!

Der néchste KIdn- und Spielenachmittag findet am 2. Juli 2024
ab 14:30 Uhr im Seniorenheim ,Am Miihlenteich® statt.

Wie bereits angekiindigt haben wir fir den 24. Juli 2024 eine
Tagesfahrt nach Laboe und in das Freilichtmuseum Molfsee
geplant. Los geht es um 08:30 Uhr vom ZOB in Tellingstedt. In
Laboe besichtigen wir das Ehrenmal. Wer will kann sich auch
das U-Boot ansehen. Danach fahren wir zum Mittagessen. Es
stehen wieder zwei Gerichte zur Auswahl:

1. Schollenfilet in Eihille gebraten mit KrautersoBe, Kaiserge-
muise und Salzkartoffeln.

2. Rinderroulade nach GroBmutters Art mit RahmsoBe, Apfel-
rotkohl und Salzkartoffeln.

Zu beiden Gerichten gibt es ein Tagesdessert.
Nach dem Mittagessen geht es in das Freilichtmuseum Molf-
see. Hier haben wir gentigend Zeit zum Bummeln und kénnen
uns alles anschauen. Gegen 17:00 Uhr fahren wir zurlick nach
Tellingstedt.
Die Fahrt kostet 62.00 €. Bitte Uberweist den Fahrpreis auf
s . das Konto bei der Sparkasse Mit-
50 D Tellingsteg; temoistein AG, DE 37 2145 0000
oy T 0076 0072 41 unter dem Stichwort
\ ,Laboe-Tour“. Eine verbindliche
Anmeldung bitte telefonisch bis
10. Juli 2024 bei Helmut Meyer
(04838-1256) oder Inge Scharf
(04838-1212) oder per Mail: sovd-
tellingstedt@online.de. Bei der
Anmeldung bitte unbedingt das
gewlinschte Mittagsgericht mit an-
geben.
Wir wiinschen viel Spal3 bei dieser
Veranstaltung und bleibt schén ge-
sund.

Euer Vorstand
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Gemeinde Tielenhemme Sonstiges
Birgersprechstunde Tielenhemme De Plattdiiiitsche Eck Ick snack
Die Einwohnerinnen und Einwohner der Gemeinde Tie- PLATT
Du ok?

lenhemme sind herzlich eingeladen, an jedem 3. Don-
nerstag im Monat unsere Blrgersprechstunde im Hause
des Burgermeisters, Eiderdeich 3, 25794 Tielenhemme
von 18:30 bis 19:30 Uhr zu besuchen.

Michael Hagge
Biirgermeister

Tielenhemmer
Gemeindeausflug

nach Hamburg
am 06.07.2024

Treffen: 07.30 Uhr an der Bauernschanke
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die ,Feuerwehr-Tour" am Hamburger Flughafen (Vorfiihrung der
Modellschau mit anschliefender Vorfeld-Rundfahrt und Besichtigung
der Flughafenfeuerwehr)
ein 3-Gdnge-Menii im Restaurant ..Da Lui*
Busfahrt zur Reeperbahn zum Panoptikum und/oder Zeit zur freien

——h

AnschlieBendes Abendbrot in der Bauernschédnke

20 Euro pro Person
25 Euro fiir Auswdrtige
Anmeldung bis zum 21.06.24 beim Birgermeister

Gemeinden Welmbiittel-Gaushorn-Schrum

Mittsommernachtsstrallenfest
Welmbiittel-Gaushorn-Schedms

Nachmittags:
Kaffee/Kuchen
Verlosungen
Spiele

Hupiburg

e 0 Udo Hennings
DESTRAAT

D
abgestimmte Getranke

|5 mol wedder tied
. for'n Klonschnack

Een beten to'n Smunzein!

Hélp in de K66k

Emma seggt to ehren Mann: ,Nu bust du al een half Johr in
Rente un bust mi noch nich eenmol een beten to Hand gohn,
ik meen to'n Bispill bi dat Stoffwischen in de Stuuv oder sowat.
Uns Naver Bollermann mookt sinndaags immer dat Fréhstuck
for de ganze Familie, mit Ei un allns, wat dorto héort.”

Un ehr Mann seggt: ,Hest ok Recht, mien Deern, over ik mutt mi
eerst mit dat ,Rentendorween® affinn. Ik kann ja al mit dat Fréh-
stlick an den Siinndag anfangen, villich eerstmol mit de Eier.”
Good, so ward dat afmookt.

Un he froogt noch: ,Woveel Eier?“ ,Na, du weetst doch, siinn-
daags stnd de Kinner ok dor, veer Eier tosamen un fief Minuten
kooken loten.”

De Siinndag kummt. Emma deckt den Kaffeedisch un mookt
sunst allns kloor, Vadder kookt de Eier. Emma nimmt sik toeerst
een Ei un haut dor mit ehren Lepel op los, dat dat man so knallt,
over de Eierschaal is hart as Isen.

-Wat is denn dat?“ seggt se un haut dat Ei op de Dischkant. Dat
Ei blifft heel. ,Hest du de Eier villich to lang kooken loten.*
~Nee*, seggt de Eierkoker, ,heff allns so mookt, as du dat seggt
hest. Veer Eier mol fief Minuten, tosamen hebbt se twintig Mi-
nuten kookt.”

Elisabeth Miiller, Juni 2024

-Anzeigenteil-

Bestattungsinstitut

fachgepriifter Bestatter

BESTATTER |
A e

o

Kirchspielbezirke mit allen Gemeinden :
Tellingstedt - Hennstedt - Delve - Pahlen
Weddingstedt - Nordliastedt
~ Albersdorf ;
alle Bestattungsarten :
- Erledigung aller Formalititen
| - Organisation aller Termine u. Wiinsche
“=Trauerdrucksachen - t
- Bestattungsvorsorge
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Jetzt ist Bicrgartensaison!

WAFFELZEIT

in Lithr’s Landgasthof Erfde
Samstag & Sonntag nachmittags ab 14 Uhr
hausgemachte Waffeln nach altem Familienrezept

SOMMERSTEAKWOCHN

Juni - August
Sie konnen auch aus unserer Karte wahlen

MEHLBEUTELESSEN

am 7. Juli & 11. August 2024
Beginn 11.30 Uhr - pro Person € 16,90

Reservierung erbeten bis 5 Tage vorher !!
Restaurant & Saal & Clubzimmer

. . 2
Fremdenz1mmer B&B Blergarten % o]

2l l d stho
A m*r jlandeasthotde
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Ausﬂugéts

Naturnaher Urlaub nur einen
Katzensprung entfernt

(DJD). Reisemobilisten, Wohnmobil-Freunde und Camper, die
abseits der Massen Urlaub machen wollen, finden genau das in
der ostbayerischen Ferienregion Nationalpark Bayerischer Wald.
Hier geht es deutlich entspannt zu. Viele der Plétze liegen ruhig
am Rande des Nationalparks Bayerischer Wald und sind um-
geben von einem Waldmeer. Statt riesiger Areale gibt es kleine,
gemutliche Anlagen mit meist wenigen naturnahen Stellplatzen.
Tagsuber |&dt die abwechslungsreiche Natur zu langen Wande-
rungen oder Radtouren ein, auch grenziiberschreitende Wege in
den tschechischen Nationalpark Sumava gibt es. Wie unter www.
ferienregion-nationalpark.de zu lesen ist, wird im Herbst zudem
ein spezielles Reisemobil-Treffen mit eventreichem Programm in
der Glasstadt Zwiesel veranstaltet.

URLAUB

‘/i\'
~ Y
~

FERIENPARK LENZ

im Herzen der Mecklenburgischen Seenplatte

traumhafte Ferienhduser fiir 2 bis 12 Personen

alle Unterkiinfte sind hochwertig gestaltet und ausgestattet
weitldufiger Strand und Spielplatz fir die Kleinen

Shop mit Brétchenservice

www.ferienpark-lenz.de

Plauer Seeblick 43 | 17213 Malchow
Tel. 0152 08529030 | urlaub@ferienpark-lenz.de
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Wir begleiten Sie von der Idee,
iber die Planung, bis zur Montage.
Jede Kiiche ist ein Unikat! Termine nach Vereinbarung!

@chen& ontagen

Lothar Schmak

Ausstellung: Stderstr. 4
- - _Ee_ Siiderstr. 32 - 25779 Hennstedt
KUCHENPLANUNG MIT HERZ Tel.: 04836/2152602 - Mobil: 0174/421 26 70

www.LS-Kiichen.de

Die erste eigene Kiche richtig )

Malerbetrieb

einrichten - Altbausanierung
(DJD). Die Einrichtung der ersten eigenen Kiiche ist oft eine UmbGU/Tr?Cke”bGU

Herausforderung. Denn sie soll nicht nur wohnlich, sondern - Fassadenddmmung
auch funktionell sein —und das bei oft wenig Platz und Budget. ﬁOQan - alle Molerorbeiten
Dann ist gute Planung besonders wichtig. ,,Eine Klichenzeile - Verputzarbeiten
passtinjeden Raum®, weiB3 Marko Steinmeier, Geschéftsfiihrer
von KichenTreff. ,,Darin lasst sich alles, was man braucht,
gut integrieren.” Bei anderen Kiichenformen sollte auf das Dorfstrafe 17 Mobil 015771428216
sogenannte , Arbeitsdreieck” geachtet werden, also auf kurze 25776 St. Annen E-Mail: edgar_link@yahoo.de
Wege zwischen Splle, Herd und Kiihischrank. Wichtig ist auch \ j
genug Stauraum in Schrénken, Ausztgen oder Drehrondellen.
Mit dem Online-3D-Kuchenplaner unter www.kuechentreff.
de kann man Varianten ausprobieren. Beim Stil ist von kihl-
modern bis klassisch-gemtlich alles drin. Hier z&hlt vor allem
der eigene Geschmack.

+++ Kurzfristige Termine frei! Zu fairen Preisen! +++

Hol- und Bringservice fiir

® Haushaltswéasche
® Kittel und Oberhemden

Inh. Matthias Jebe L TiSChWé.SChe
Gastronomie-Service - Tischdeckenverleih - Gardinen-Service - chemische Relmgung

\Annahmestellen in ganz Dithmarschen

SchulstraBe 16 - 25779 Hennstedt
Telefon (04836) 1389 - Telefax (04836) 9954 89
www.wascherei-jebe.de - E-Mail: waescherei-jebe@t-online.de

Foto DJD/KuchenTreff h INGENIEURB“RO
| BAUTECHNISCHE NACHWEISE
MODROW M.ENG. LASSE DOHRWARDT

Heizung Sanitir STATIK - BAUPHYSIK

Mobil: 0177 679 21 57

RAIFFEISENSTR. 1A 25794 PAHLEN
Beratung - Planung - Montage TEL.: 04803/9233077 0176/52849212

Modrow.Jens@gmx.de

TELLINGSTEDTER STR. 41 - 25794 DORPLING E-MAIL: lasse.dohrwardt@gmx.de

-Anzeigenteil-
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Wenn es gut werden soll...

Thomas Behrens

Zimmerei & Dachdeckerei

017049 18 910

Zimmerei Thomas Behrens GmbH
An der Sandkuhle 16 25799 Wrohm

Gala-Bau - Erd- und Tiefbau - Pflasterarbeiten

Marcel LaB m.lass@freenet.de
MittelstraBe 15 Mobil:0160/3520060
25779 Hennstedt www.gartenunderdbau-lass.de

Maurermeister — amongiong s

25779 Fedderingen
Tjark Martens e

Tel. 0 48 36 / 99 52 64
ﬂ Mobil: 0174 /17 58 706
iy

w’f * New u. Anbau
| 'ﬂﬁ * Sanier- u. Fliesenarbeiten

J ﬁ * W rmeverbundsystem

_Michael Timm @

Zimmerei =

bAusfﬁbmng von samtlichen Zimmererarbeiten
Vnnenansbau  $Geriistban  $Dacheindeckung
DAsbestsaniemng/—entsorgung nach TRGS 519

< R
>

Tel: 0 4882 /50 21 » Mobil: 0175/8 4076 07
Fax: 04882 /5771 ¥ zimmerei-timm@t-online.de

%.

4
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Ins Wohneigentum ohne Stress?

(DJD). Grundstlicke sind in vielen Regionen rar und das
Bauen mit einem Bautréger oft die einzige Méglichkeit,
zu neu gebautem Wohneigentum zu gelangen. Doch was
ist der Unterschied zum Bauen als Bauherr und wo liegen
die Vor- und Nachteile?

Erik Stange vom Verbraucherschutzverein Bauherren-
Schutzbund e. V. (BSB) nennt Punkte, die abzuwagen
sind. Da der Immobilieninteressent nicht selbst als Bau-
herr auftrete, nehme der Bautrager ihm einen GroBteil
der Verantwortung ab.

Auf der anderen Seite sind dafir die individuelle Gestal-
tungsfreiheit und die Standortwahl eingeschrankt. Ver-
braucherschiitzer Erik Stange rat vor einer Entscheidung
zu einem Firmencheck, zudem sollten Vertragsunterlagen
unabhangig kontrolliert werden. Unter www.bsb-ev.de
gibt es dazu mehr Infos und Berateradressen.

i LY = :
Foto: DJD/Bauherren—Schl_Jtzbund/Getty Images/

= \\/erner Dieterich

Wir wachsen und

hrauchen Verstarkung

- Auszubildende
zum Dachdecker (m/w/d)

- Reet- / Dachdecker (m/w/d)
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Giinstigere PV-Anlagen durch Kupfer

(DJD). Eine PV-Anlage auf dem Hausdach schenkt mehr Unabhén-
gigkeit und ist ein sinnvoller Beitrag zum Klimaschutz. Aktuell gibt
es einen Grund mehr, schnell zu handeln: Die KfW stellt Férderkre-
dite zu glinstigen Konditionen bereit. Auch bei der Entwicklung der
Solartechnik tut sich etwas: Bisher war wertvolles und nur begrenzt
verflgbares Silber unverzichtbar in der Solarzellenherstellung.
Durch ein neu entwickeltes Verfahren des Fraunhofer-Instituts
flir Solare Energiesysteme ISE kann Silber durch das giinstigere
Kupfer ersetzt werden. Ein weiterer Vorteil von Kupfer: Dank seiner
Recyclebarkeit sind die Ressourcen auf lange Sicht gesichert.
Unter www.kupfer.de veréffentlicht der Kupferverband e.V. dazu
mehr Hintergrundinfos.

B
B T
L

\

Aktuell stehen wieder Férdergelder far die Installation von
PV-Anlagen auf Privathdusern zur Verfligung.
Foto: DJD/Kupferverband/anatoliy_gleb/Shutterstock

= DERPROFIVORORT »;
~ PHOTOVOLTAIK

o@(% @am,_mann
BAUGESCHAFT

Ausfliihrung von Altbausanierungen
Erd-, Maurer- und Stahlbetonarbeiten.

Hier schafft die Meisterhand!

SiderstraBe 35 a - 25779 Hennstedt
= (048 36) 4 70 - Fax: 590 - Fu (0160) 54 58 914

THE
sz
TH

stock.adobe.com - BGStock72
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In Sachen
berate ich Sie.

vom Amtsblatt Amt Eider
Tel. 039931 579-57 | E-Mail d.mahncke @wittich-sietow.de

LINUS WITTICH Medien KG

www.wittich-sietow.de

ms ?’ eNErgdyemou

Dein regicnaler Elektromeisterfachbetrieb im Bereich der
Erneuerbaren Energien

Baratung, Verkaul, Installation, inbetriebnahme,
Anmeldung wnd Wartung van:
Photovoltaik-Andagen -~,}

L
Stremspeichersystemen  — Y 'G'
PKW E-Ladestationan y
Infraral-HErungen 'E
+  Luft-Warmepumipen = |"IEDE
s —r—y ooo
g ‘i@_\‘ f = ||=oo %
P 2B B | efdnaz|l

et

Alte BundesstraBe 18] 257745 Krempel | +49 4882 4645396 | info@ms-anergy.eu

£ lhre Annahmestelle 3

fur lhre Anzeige

fiir das Amtshlatt “Amt Eider”

Offnungszeiten:
Mo. - Sa.;: 7.30 Uhr - 12.00 Uhr

Mo. - Di.: 14.00 - 17.00 Uhr, Do - Fr.: 14.00 - 17.00 Uhr

Biicher — Papier-, Schreib- und Spielwaren - Fotokopien
alles fir die Schule - alles firs Birol

Postagentur mit similichen Postgeschaften und Postbank
CASH & GO
laden Sie lhr Handy bei uns aut - Prepoid-Karten

Lotto-Annahme zu unseren gewohnten Geschaftazeiten

Druckerei Jirgen Schallhorn
25774 Lunden - Posistr. 1

\ Tel. (04882) 208 — E-Mail: j@druck-schallhorn.de -/

-Anzeigenteil-
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FACHBETRIEBE

KOMPETENZ -

JEDERZEIT VOR ORT

Steinberg

Handwerk & Handel GbR
Ihre Experten fur Malerbedarf und Bodenbelage
Beratung - Verkauf - Ausfiihrung

@ Farben, Tapeten, Zubehor

@ Neubau oder Renovierung

€ Maler- und Tapezierarbeiten

@ Designbelag, Laminat, PVC, Teppich, Parkett
Tel. 04838 - 7045976 - Mobil 0174 - 6657203

E-Mail: Steinberg-HandwerkundHandel @ web.de

Besuchen Sie uns in unserem Laden
und lassen Sie sich inspirieren!

25782 Tellingstedt - Hauptstr. 13

pulante 4

ahelm

_/ A. Lobkens & G, Lemke
Fr:n.hmnu Meelsen Sir. |

Pﬂeg 25779 Fedderingen

Tel. 04836/86 1416 - Fax 04836/86 1581
Vertrawen ist der Weg zu einer guten und fiirsorglichen Pflege!

Unsere Leistungen:
@ Hiiusliche Krankenpflege
® Ausfiithrung firztlicher Verordnungen
® Beratung und Pllegeleistungen der Pﬂegeverslchem%

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gern! Rund um die Uhr!

DRK-Kreisverband
Dithmarschen e. V.

Deutsches

+ Rotes

Kreuz

AR, BulTER,,

Beratung
Ambulante Betreuung und Pflege
Notruf und Assistenzsysteme

Tagespflege
Hauswirtschaftliche Hilfen

.
o
o
¢ Menii-Service
.
.
¢ Stationare Pflege

Kostenlose Beratung. Rund um die Uhr.

08000 365 000

Rasenmaher?

Wir haben fiir jeden den richti n
nzingerite

Roboter, Akku-, Elektro-,

o =60

Wil PWER BETRMD BELIE

Lie
G
I TH.Witte [
W Land- & Baumaschinen it 2y
Werkstatt: Biiro: ‘ter
DorfstraBBe 60a 25774 Sumpferpelweg 10
Tel.: 04837/252 Hemme Tel.: 04837/549

stock.adobe.com - timonko | stock.adobe.com - Photographee.eu

Bewegungsschmerzen schonend
lindern

(djd). Rucken, Schulter, Knie: Im Alter sind Bewegungsschmer-
zen fast schon normal. Die Ursachen reichen von Rheuma
und Arthrose bis zu Sehnenentzindungen oder Prellungen.
Dannist schnelle Linderung gefragt, um Schonhaltungen und
Bewegungsmangel zu verhindern. Doch viele Senioren sind
zurtickhaltend bei Schmerzmitteln, da sie oft mehrere Erkran-
kungen haben, schon viele Medikamente einnehmen und
Neben- oder Wechselwirkungen befurchten. Diese kénnen
durch eine topische (lokale) Behandlung minimiert werden,
etwa mit doc Ibuprofen Schmerzgel. Denn so reichert sich der
Wirkstoff nurim betroffenen Gebiet, nicht aberim Organismus
an, mehr unter www.doc-gegen-schmerzen.de. Ibuprofen
zeichnet sich zudem im Vergleich mit anderen Schmerzmit-
teln durch ein geringeres kardiovaskuléres Risiko aus.
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LandGang ist das Magazin fiir alle, die den Norden lieben und

die Vielfalt des Landes zwischen den Meeren erleben mochten.
Erhalten Sie jetzt eine Ausgabe kostenlos und unverbindlich!

Amt Eider
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Handgemas rl*l'
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flatterhafte
Fliigelwesen
Die bunte Well der TREG
Schmetterlinge

Gleich Gratisausgabe sichern:
www.shz.de/landgang-kostenlos

Sh:l das medienhaus

-Anzeigenteil-
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Wir bitten um Vorbestellung

Mo. 17.06.
Di. 18.06.
Mi. 19.06.
Do. 20.06.
Fr. 21.06.

Mo. 24.06.
Di. 25.06.
Mi. 26.06.
Do. 27.06.
Fr. 28.06.

Jiirgen-Sohrt-StraBe 19 - 24803 Erfde
Telefon: 04333 - 222 - Telefax: 04333 - 229
www.Landschlachterei-Heyn.de

Bratwurst, Sauerkraut, K-piree
Fleischkéase, Spiegelei, Bratkartoffeln, Remo
Spargelsuppe (Portion 1/2 1) 3,50 €
Rahmgeschnetzeltes, Spatzle, Nachtisch
Rouladen, SK, SoBe, Gemlise

Saure Rolle, SK, gestopfte Bohnen
Gulasch, Nudeln, Gurkensalat
Tomatensuppe (Portion 1/21) 3,50 €
SpieBbraten, K-Gratin, Krautsalat
Mehlbeutel, FruchtsoBe, Schweinebacke

Unsere Angebote gelten vom 17.06. bis 29.06.2024

Hackfleisch gemischt 1000 g
Zwiebelfleisch diinn geschnitten 100 g
Leberwurst grob/fein gerduchert 100 g
Gulasch wie gewachsen 1000 g
Grillwurst eig. Herstellung Stiick
Nacken im Ganzen frisch/gerduchert 1000 g

9,50 €
2,20 €
1,70 €
13,50 €
0,75 €
7,00 €

clholmer Landschlael. te

Mo. 01.07.
Di. 02.07.
Mi. 03.07.
Do. 04.07.
Fr. 05.07.

Mo. 08.07.
Di. 09.07.
Mi. 10.07.
Do. 11.07.
Fr. 12.07.

Frikadellen, SK, SoBe, Gemlise

Filet Christin, Reis, Salat

Unsere Angebote gelten vom 01.07. bis 13.07.2024

Grillfleisch vorritig

Beefmett eig. Herstellung im Darm
Pute frisch 100 g
Farmersalat 200-g-Becher
Jagdwurst/Schinkenwurst Stiick
Schnitzel natur 100 g

MITTAGSTISCH

vom 17.06.2024 bis 12.07.2024
Téaglich von 10.30 bis 12.30 Uhr

Kasseler im Blatterteig, E. + W.,
Erbsensuppe (Portion 1/21) 3,50 €

Schnitzel, PaprikasoBe, Bratkar.

Nudeln, HackfleischsoBe, Nachtisch
Hihnerfrikassee, Reis, Rote Bete
Porreesuppe (Portion 1/2 1) 3,50 €
Kasselerbraten, Pliree, Sauerkraut
Spargel, Kartoffeln, ger. Schinken

Remo

Portion nur 6,50 €

2,80 €
1,80 €
2,20 €
2,20 €
1,70 €

Irrtiimer vorbehalten

_ pixabay.de

i

Riecke v
Theohald

SchulstraBe 20
25779 Hennstedt

Tel. 04836 - 541
www.rt-shk.de

fiirs Handwerk.
|| l

Helier in schweren Stunden 3%

Bestattungen V. Manthey

- Erledigung aller Formalititen
- Erd- & Feuerbestattungen

- Seebestattungen
- Waldbestattungen

Tag und Nacht

fiir Sie erreichbar

Fiderstr. 17 « 25794 Pahlen

Telefon 04803.13 99
Mobil 0160.90 24 82 69

- Pahlen - Delve - Hennstedt - Dellstedt - Tellingstedt

pixabay.de



