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Bürgerbüros im AMT KLG Eider geschlossen

Am Dienstag, 16. Mai 2017, sind unsere Bürgerbüros aufgrund 
einer Fortbildungsveranstaltung geschlossen. Dies gilt auch für 
die Außenstellen in Tellingstedt und Lunden.

Amt KLG Eider am 26.05.2017 geschlossen

Am Freitag, 26. Mai 2017 ist das Amt KLG Eider mit den Außen-
stellen in Lunden und Tellingstedt geschlossen.

Fundsache in Tellingstedt

In der Gemeinde Tellingstedt wurde ein Fahrrad gefunden.
Außerdem wurde in der Gemeinde Tellingstedt in der Hauptstraße/
Ecke Husumer Straße ein Armband gefunden.
Eigentumsansprüche können beim Amt KLG Eider, Bürgerbüro 
Tellingstedt, Teichstraße 1 in Tellingstedt (Telefon 04836 99044 
oder 04836 990-88) geltend gemacht werden.

Benefiz-Klavierkonzert in Hennstedt

Donnerstag, 25. Mai 2017, 19:00 Uhr
Gemeindehaus Hennstedt, Mittelstraße 2
als Beitrag zur Sanierung des Kirchturms
der Hennstedter Secundus-Kirche
Am Klavier: Elena Järisch

Programm
Es werden an diesem Abend Stücke vonJohann Sebastian Bach, 
Ludwig van Beethoven und Claude Debussy und Frederic Chopin 
gespielt.
Eintritt frei - Spenden für die Sanierung des Kirchturms erbeten

Bericht des Herrn Järisch, wie die enge Verbindung zu Henn-
stedt und den Hennstedtern zustande kam:
Unsere Eltern: Wilhelm Järisch - (Beamter der Oberfinanzdirek-
tion Hamburg)
Hildegard Järisch - (Konzert-Pianistin)

1943/44: Weil wir in Hamburg total ausgebombt wurden, evakuierte 
uns die Wehrmacht aus Hamburg nach Hennstedt. Mutter wurde 
mit uns Kindern von der Wehrmacht zum Bahnhof Hamburg-Altona 
gebracht. In Hennstedt angekommen, bekam Mutter nach dem „Na-
mens-Aufruf“ von einem Wehrmachts-Kradmelder ein Papier in die 
Hand gedrückt. Es war die Einweisung in unsere zukünftige Wohnung 
im dritten Stockwerk des alten Hennstedter Postgebäudes.
Unsere Mutter studierte vor und während des Krieges bis kurz vor der 
Ausbombung 1943/44 in Hamburg an der staatlichen Musik-Hoch-
schule bei einem berühmten Dozenten Klaviermusik. Sie beendete 
dort ihr Studium als staats-examinierte Konzertpianistin und wurde an-
schließend von der Wehrmacht zur „Wehrbetreuung“ herangezogen. 
Sie musste sodann an mehreren Orten Konzerte für die deutschen 
Frontheimkehrer und verwundeten Soldaten geben.
1945: Vater befand sich nach Kriegsende noch in britischer Gefangen-
schaft in einem Lager bei Nordhastedt. Mutter durfte ihn im Nordha-
stedter Lager besuchen. Im August wurde Vater entlassen und kam zu 
uns in die neue Wohnung nach Hennstedt. Man wohnten nun endlich 
zusammen in der alten Post über der Wohnung von Lehrer Schulze.
Im Juni 1945, kurz nach Vaters Entlassung aus der Kriegsgefan-
genschaftwandte sich die zuständige britische Militär-Mission an 
meine Eltern mit der Bitte, im Kreise der deutschen Kriegsgefangenen 
nach beruflichen Musikern, Sängern und Schauspielern Ausschau 
zu halten, um somit ein künstlerisches Ensemble aus geeigneten 
Künstlern zusammenzustellen. Sie erhielten den Auftrag, für die in 
den Scheunen der umliegenden Dörfer untergebrachten deutschen 
Soldaten Veranstaltungen zu organisieren.
Die erste Veranstaltung fand in der Hennstedter Scheune von Ves-
ters Gutshof statt. Was fehlte, war ein Klavier, das Mutter für sich 
dringend benötigte. Durch Vermittlung kauften unsere Eltern ein gut 
erhaltenes Konzert-Klavier in Heide. Das Klavier wurde zunächst in 
Vesters Scheune untergebracht.
Zu den diversen Veranstaltungen ließ Mutter das Klavier auf einen 
Pferdewagen aufladen und man fuhr zu den Veranstaltungen in die 
Scheunen der umliegenden Dörfer. Meine Mutter gab dort kleine 
Konzerte klassischer Klaviermusik und begleitete zudem andere 
Instrumentalisten und Sänger am Klavier.
Die Soldaten waren über die künstlerischen Darbietungen sehr glück-
lich und haben bestimmt schöne Erinnerungen aus dieser schweren 
Zeit nach Hause mitgenommen.
So taten sich in jener Zeit einige hochkarätige Künstler - Musiker und 
Schauspieler - (nicht nur aus dem Kreise der Soldaten) - mit meinen 
Eltern zusammen, die gemeinsam mehrere schöne Veranstaltungen 
organisierten. Die Kontakte untereinander blieben noch lange Zeit 
danach bestehen.
Später, etwa im Sommer 1946/47 gab meine Mutter auf Bitten des 
Gutshof-Bauern aus Fedderingen seinen drei Töchtern Klavierun-
terricht. Sie kamen zum Unterricht zu uns nach Hennstedt in die 
Wohnung. Als Kind hielt ich mich in den Schulferien fast täglich in 
Fedderingen auf dem Hof dieser Familie auf und blieb dann auch mit 
Erlaubnis meiner Eltern zur Nacht. Schlafen durfte ichin der Knechte-
Kammer.
Wir Kinder: Karsten Järisch und meine Schwester Hildegard Järisch, 
wurden 1944 in die Hennstedter Volksschule eingeschult:
Es war eine wunderschöne und lehrreiche Schulzeit mit vielen Er-
lebnissen in Spiel und Sport. Wir spielten auf dem Schulhof u.a. 
„Schlagball-Weitwurf mit „Abschlagen“ - Völkerball und tanzten z.B 
nach dem Reim: „Go von mi, go von mi, ick mag di ni sehn; komm to 
mi. komm to mi, ick bün so aleen....“ und vieles mehr.... - 
August 1945: Nach der Entlassung aus der Gefangenschaft begann 
Vater eine Ausbildung zum Apothekerpraktikant in der Hennstedter 
Apotheke. Während dieser Zeit frischte Vater bei dem damaligen 
Propst Peters seine schulischen Lateinkenntnisse auf und absolvierte 
später die Praktikantenprüfung in Heide. Für die Apothekerprakti-
kanten-Prüfung legte Vater ein umfangreiches Herbarium mit allen 
Pflanzenarten der Norddeutschen Flora an, das heute noch existiert. 
Ich begleitete unseren Vater stets und half ihm beim Pflanzensam-
meln im weiten Hennstedter Umfeld der Geest und der Marsch. Die 
gesammelten Pflanzen wurden zunächst mit einem Skalpell seziert 
und die einzelnen Pflanzenteile jeder Pflanze unter dem Gewicht 
dicker Bücher zwischen Löschblättern gepresst. Nach dem Trocknen 
wurden die Pflanzenteile je Pflanze auf einzelnen großen, losen DIN 
A3-Bögen mit kleinen Klebestreifen befestigt, was zu meiner Aufgabe 
gehörte. Wie´s gemacht wird, zeigte Vater mir.
Mutter beschriftete die einzelnen Seiten kunstvoll in blauer Tinte 
und den wunderschönen Schriftzügen der „Frakturschrift“ mit den 
deutschen und lateinischen Pflanzennamen.
Von 1946 bis Ende 1949 betreute Vater zudem jeden Samstaga-
bend in unserer Wohnung den von ihm gegründeten „Hennstedter 
Singkreis“ als Dirigent.
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Mutter bereitete zu diesen wöchentlichen Gesangsabenden Tee 
und Gebäck vor. Im Winter befeuerte Vater täglich unseren hohen, 
wunderschönen alten, grünen Kachelofen. Die Stube war daher im 
Winter für alle stets warm und sehr gemütlich.
1949 zogen unsere Eltern mit uns wieder nach Hamburg.
Während unseres letzten Urlaubes in Hennstedt in der Zeit vom 24. 
bis 30. Oktober 2016 haben meine Frau Elena - staats-examinierte 
Pianistin aus St. Petersburg (Rußland) - und ich die Töchter des 
ehemaligen Gutshofs in Fedderingen besucht. Über das Wiedersehen 
mit den beiden alten Damen nach so langer Zeit haben wir uns alle 
riesig gefreut und bleiben von nun an weiter in enger Verbindung!
Zudem haben wir uns auch aus gegebenem Anlass mit Herrn Pastor 
Lorenzen bekanntgemacht, der uns auf unsere Bitte hin erlaubte, 
während unseres Urlaubes im Gemeindesaal täglich auf dem Klavier 
zu üben. Im Gemeindesaal lasen wir auf einem Aushang, dass die 
Kirchengemeinde Gelder für die Sanierung des Hennstedter Kirch-
turms der Secundus-Kirche benötigt und sammelt.
Meine Frau, die aus St. Petersburg stammt und dort an der Rimskij-
Korsakov-Akademie Klaviermusik studierte - und dort auch ihr Staats-
examen absolvierte - und ich möchten uns gerne an der Spendengeld-
Sammlung für den Kirchturm mit einem Benefiz-Konzert klassischer 
Klaviermusik bedanken und die hierfür erbetenen Spenden für 
die Kirchturm-Sanierung zur Verfügung stellen.
Das Klavier-Konzert wird zudem in dankbarer Erinnerung zu Ehren 
meiner Eltern, sowie zu Ehren unserer damaligen Lehrer der Henn-
stedter Volksschule, sowie zu Ehren der befreundeten Familien in 
den Jahren 1944 bis Ende 1949 vorgetragen.

In großer Dankbarkeit zeichnen Karsten Järisch und Ehefrau 
Elena aus Hamburg

Gottesdienste und Veranstaltungen  
der ev.-luth. Kirchengemeinde Tellingstedt

Gottesdienste und Veranstaltungen  
der Ev.-luth. St.-Martins-Kirchengemeinde

Tellingstedt St.-Martins-Kirche
Sonntag, 14.05.17 
10:00 Uhr   Gottesdienst mit Taufen
  Pastor Plate
Sonntag, 21.05.17 
10:00 Uhr  Gottesdienst
 Pastor Plate
Christi Himmelfahrt
Donnerstag, 25.05.17 
10:00 Uhr  Gottesdienst in Welmbüttel auf dem Heidberg
 Pastor Plate

Treffen der St. Martins-Mäuse:
dienstags von 15:30 Uhr - 17:00 Uhr im Westpastorat

Treffen der Jungschar-Kids:
montags von 16:30 Uhr - 18:00 Uhr im Westpastorat

Jungschargruppe Wrohm:
Treffen an jedem 1. Donnerstag des Monats in der Zeit von 15:00 
- 16:30 Uhr im Gemeinderaum der Friedenskirche

Seniorennachmittag:
Tellingstedt im Gemeindehaus:
Dienstag, 30.05.17 in der Zeit von 14:30 - 16:30 Uhr
Wrohm im Gemeinderaum der Friedenskirche:
Dienstag, 30.05.17 in der Zeit von 14:00 - 16:00 Uhr

Termine ev.-luth. Kirchengemeinde Delve

Nächste Termine der ev.-luth. Kirchengemeinde Delve

So., 14.05.17
15:17 Uhr Marienkirche:
 Musikalische Andacht im Reformationsjubiläums-

Jahr mit dem Organisten Dr. Heinz Steinmeyer, 
Heide, und Pastor Cahnbley

Mi., 17.05.
09:30 Uhr Martin-Luther-Haus:
 Bibelfrühstücks-Treffen. Nach der Mahlzeit fangen 

wir erneut an, gemeinsam einen Film zu sehen - über 
MARTIN LUTHER und die Reformation; begleitet 
von Pastor Cahnbley. Ab jetzt nehmen wir uns mehr 
Zeit - bis 11:30 Uhr; so können wir über das Gese-
hene auch noch ins Gespräch kommen.

Donnerstag, 18.05. (!)
14.30 Uhr Martin-Luther-Haus:
 FRAUENKREIS-Treffen (um eine Woche vorverlegt 

– wegen des Himmelfahrtstages)
Do., 25.05.
09:30 Uhr Gemeinschaftshaus HOLLINGSTEDT:
 Andacht mit Begrüßung der neuen Konfirmandinnen 

und Konfirmanden, Pastor Cahnbley; musikalische 
Begleitung durch Hermann Schultz aus Hennstedt 
mit seiner Handharmonika

Kirchenseite

Unsere Gottesdienste in der Region

Sonntag, 21. Mai 2017
Lunden 
10 Uhr  Gottesdienst, Pastor Lars Petersen Schmidt
Sonntag, 28. Mai 2017
Hemme 
10 Uhr  Gottesdienst, Pastor Wolfgang Lange

Ev.-luth.  
Kirchengemeinde  
Hennstedt

Gottesdienste und  
Veranstaltungen im Mai 2017

So., 14.05.2017 
15.17 Uhr  Konzertgottesdienst zum Reformationsjubiläum
 Pn. Loepthien
Mi., 17.05.2017 
 Ausflug der Ev. Frauenhilfe
Do., 18.05.2017 
19:00 Uhr  öffentliche Kirchengemeinderatssitzung im Gemein-

dehaus
So., 21.05.2017 
10:00 Uhr  Gottesdienst mit Taufe
 P. Cahnbley
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Do., 25.05.2017, Himmelfahrt
10:00 Uhr  Gottesdienst
  Pn. Loepthien
19:00 Uhr  Benefiz-Klavierkonzert im Gemeindehaus
 Eintritt frei - um Spenden für die Kirchturmsanierung 

wird gebeten
So., 28.05.2017 
18:30 Uhr  Abendgottesdienst mit Begrüßung der neuen Kon-

firmandinnen und Konfirmanden
 P. Cahnbley und Pn. Loepthien

Hinweis:
Die bestellten Fotos der diesjährigen Konfirmationen können 
im Kirchenbüro während der Öffnungszeiten abgeholt werden.

Termine der ev.-luth. Kirchengemeinde Pahlen
Gottesdienst
14.05.17  09:30 Uhr  Baumpflanzgottesdienst, Pastor 

J. Denke
21.05.17  09:30 Uhr  Gottesdienst, Pastor J. Denke
28.05.17  10:00 Uhr  Regionalgottesdienst in Telling-

stedt
Termine
dienstags  17:30 - 18:30 Uhr  Canta Nova Jugendchor, unter 

der Leitung von Frau Gretel Rieck
18.05.17  14:00 Uhr  Club 60 im Gemeindehaus
20.05.17  15:00 -17:00 Uhr  Trauer Café im Gemeindehaus, 

mit Frau Ingrid Johannsen

Chorprobe Gospelchor:  Jeweils am 1., 3. und 5. Donnerstag 
im Monat im Gemeindehaus
24. - 27. Mai Gospelchor - Kirchentag in Berlin

Es grüßt Sie ganz herzlichst und wünscht Ihnen Gottes Segen.

Ihr Pastor Jörg Denke

Volkshochschule  
Tellingstedt-Hennstedt e. V.

Auszug aus dem Kursprogramm ab 12.05.2017

GESELLSCHAFT UND LEBEN

1026 Gesprächskreis  2,- €
 „Wie Schnack Platt“  15:00 - 17:00 Uhr
 Montag, 29. Mai 2017  
 mit Klaus-Willi Hinrichs, Lüdersbüttel/„Wilhelmshof“ 
 Heider Str. 29, Tellingstedt
 Für Mitglieder der VHS ist der Eintritt frei.

KULTUR

26407  NÄHEN und Schneidern  gestaffelte Gebühr
 mit der Maschine  09:00 - 16:00 Uhr
 Sonnabend, 20. Mai 2017  einschl. 
 Tagesseminar unter der Leitung  Mittagspause
 von Sieglinde Bock  1 Termin
 Ort: Technikraum, Schule Hennstedt, max. 6 TN (Min-

destalter 16 J.)
 Kursgebühr ab 3 TN = 55,- €, ab 4 TN = 45,- € ab 5 TN 

= 35,- €

2631  Goldschmiedekurs/Schmuck,  gestaffelte Gebühr
 der die Seele berührt  16:00 - 22:00 Uhr
 Freitag, 16. Juni 2017  09:00 - 19:30 Uhr
 Sonnabend, 17. Juni 2017 
 mit Meike Fabricius, Goldschmiedemeisterin/ Werkraum 

der Schule Tellingstedt
 Eine Einführung in das Goldschmiedehandwerk
 Lassen Sie Ihre Seele baumeln und vergessen Sie für 

einen Moment Ihren Alltag. Fertigen Sie selbständig in 
diesem Goldschmiedekurs 2 - 3 Lieblingsschmuckstücke 
in 925 Sterling Silber an. Die Goldschmiede-Techniken 

Schmieden, Treiben und Löten werden erlernt. Die Gold-
schmiedemeisterin stellt das Werkzeug und verkauft das 
Silber in bearbeiteten Formen wie Ringschienen und Ble-
chen und steht Ihnen fachkundig bei der Anfertigung zur 
Seite. Über den genauen Kursverlauf und Materialkosten 
(ab 60,- €) werden Sie vor Kursbeginn informiert.

 Es soll ein unvergessliches Wochenende werden.
 Kursgebühr ab 8 TN = 39, - €, ab 6 TN = 49,- €, ab 4 TN 

= 69,- € zuzügl. Material*

GRUNDBILDUNG

0116  Samstag, 17.06.2017 
 Marne/Dithmarschen
 Abfahrt  Tellingstedt (ZOB)  09:15 Uhr
   Hennstedt (Kirche) 09:00 Uhr

 Besichtigung der „Dithmarscher Brauerei“

 Moin Moin!
 Wir freuen uns sehr, über Ihr Interesse an 

unseren guten Dithmarscher Bieren und dem 
damit verbundenen Wunsch, unsere histo-
rische Braustätte zu besichtigen.

 Programm:
 10:00 - 10:45 Uhr Begrüßung auf dem Brau-

ereihof mit anschließender Besichtigung un-
serer historischen Braustätte. Sie können den Brauern 
über die Schulter schauen, d. h. man kann eine kochende 
Sudpfanne sehen, die Flaschenabfüllung beobachten und 
zum Schluss dem Roboter, beim Verpacken der Flaschen 
in die Kisten zusehen. So bekommt man einen tollen Ein-
blick in unsere Bierproduktion. Einkehr in den Karlskeller 
mit einem kleinen Imbiss und freie Verkostung unserer 
guten Dithmarscher Biere.

 Inklusive Bustransport, begrenzte Teilnehmerzahl
 Kostenbeitrag: 45,- €/Mitglieder: 40,- €

0119  Dienstag, 27. Juni 2017 
 Abfahrt  Tellingstedt (ZOB)  09:15 Uhr
  Hennstedt (Kirche)  09:00 Uhr

 „Watt erleben“ 

 eine geführte Wattwanderung:

 Mit dem Nationalpark-
wattführer Johann P. 
Franzen eine geführte 
Wattwanderung am 
Nordseedeich National-
park Schleswig-Holstei-
nisches Wattenmeer.

 Dauer der Führung ca. 
2 Stunden. Themenbe-
reiche: Biologie, Geo-
logie, Geographie, Ge-
fahren im Watt sowie 
das „Spiel der Gezeiten“. 
Schlickwatt, Mischwatt und Sandwatt - durchzogen von 
Mikro bis Maxipriele - werden durchwandert.

 Ausstattung:
 kurze bzw. halblange Hose, barfuß, entsprechend der 

Witterung Gummistiefel und wetterfeste Oberbekleidung, 
Kopfbedeckung und Sonnenschutz nicht vergessen.

 Kostenbeitrag: 15,- €/Mitglieder: 12,- €/Fahrt in Fahr-
gemeinschaften

Sportabzeichen-Training

Die Sportvereine Delve und Hollingstedt beginnen am Mittwoch, den 
24.05.17 um 16:00 Uhr auf dem Delver Sportplatz für die Kinder und 
Jugendlichen mit den wöchentlichen Übungsnachmittagen. Ab dem 
14.06.17 können auch die Erwachsenen um 17:00 Uhr dazustoßen.
Wir freuen uns über rege Beteiligung!

Rudi und Hilke
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Tagesausflug und Mehrtagesfahrten  
Ortsverband Delve und Hollingstedt des SoVD

Der Ortsverband Delve und Hollingstedt fährt am 12.07.2017 um 
08:30 Uhr nach Flensburg und Sonderburg.
Der Fahrpreis pro Person beträgt 53,00 €, dieser ist bis zum  

10. Juni 2017 bei Edda Sommer in Delve zu bezahlen.
Im Fahrpreis enthalten sind Fahrt im Reisebus, Sektempfang, 
Mittagessen und Führung Schloß Sonderburg.

Die Mehrtagesfahrt nach Bornholm findet vom 04.09. - 09.09.2017 
statt. Es sind noch 2 Plätze frei.

Unsere diesjährige Weihnachtstour führt uns am 26. und 27. No-
vember 2017 nach Kopenhagen.
Genießen Sie die schöne Vorweihnachtsstimmung in der dänischen 
Hauptstadt und im traditionsreichsten Vergnügungspark der Welt dem 
Tivoli, ferner residiert hier im Schloss Amalienborg die königliche 
Familie. Check-in in einem sehr gutem Mittelklassehotel und am 
nächsten Morgen genießen Sie dort ein Frühstücksbüffet, danach ist 
Zeit zum Bummeln und Shoppen. Bevor sie die Rückreise antreten 
fahren wir über Schloss Kronenborg in Helsingör sowie Schloss 
Fredensborg das „dänische Versailles“ nach Hause.
Der Reispreis pro Person beträgt 195,- € Einzelzimmerzuschlag 65,- €
Wer möchte ein Abendessen im Hotel ist für 35,- € zu haben.
Im Preis enthalten ist:
- Fahrt im Reisebus
- 1 Übernachtung mit Frühstückbüffet
- Eintritt Tivoli
- Fährüberfahrt Puttgarden-Rödby-Puttgarden

Auf die schönen Fahrten mit Euch freut sich der Vorstand des 
SoVD Ortsverband Delve und Hollingstedt

Anmeldungen und Näheres ab sofort bei Edda Sommer, Eiderblick 
22 in Delve, Tel.: 04803 262

Reiseveranstalter im Sinne des Reiserechts für die Reisen: Neu-
bauer Touristik GmbH, Abt. Vagabund Reisen, in Flensburg

Förderverein Wi för Uns e. V. 
überreicht Spendenscheck

Delve/Hollingstedt: Rund drei Wochen nach dem 
großartigen Benefizkonzert zum Erhalt der Delver 
Kirche mit dem Gospelchor Singing Voices aus Schwabstedt und 
dem Mädchenchor Canta Nova aus Pahlen in der St.-Marien-Kirche 
in Delve fand nun die Scheckübergabe durch Vertreter des Förder-
vereins Wi för Uns e. V. der Dörfer Delve und Hollingstedt statt.

Die 1. Vorsitzende Regine Retzlaff und Kassenwart Jörg Elmentha-
ler (2. u. 3. von links) überreichten Pastor Jens Cahnbley (2. von 
rechts) den symbolischen Scheck über 1.700 Euro, die beim Kon-
zert zusammengekommen waren. Mit im Bild Küsterin Inge Frahm 
und Kirchengemeinderatsmitglied Thies Frahm.

Text u. Foto: Uwe Paulsen
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Jagdgenossenschaft Groven

Einladung

Die Jagdgenossen der Jagdgenossenschaft Groven werden hiermit 
zu einer Jagdgenossenschaftsversammlung am Dienstag, den 
06.06.2017 um 20:00 Uhr im Hause Bernd Karstens, Nesserdeich 
3, 25774 Groven, eingeladen.

Tagesordnung:

1.  Begrüßung durch den Jagdvorsteher
  -  Feststellung der Beschlussfähigkeit
2.  Bericht des Kassenverwalters
  -  Kassenprüfungsbericht
  -  Entlastung des Vorstandes
3.  Verwendung des Ertrages aus der Jagdnutzung 2017 und 2018
4.  Verschiedenes

Sollte die Versammlung nicht beschlussfähig sein weil weniger als 
ein Zehntel der stimmberechtigten Genossen vertreten sind, lade 
ich hiermit zu einer zweiten Versammlung am gleichen Tage, am 
gleichen Versammlungsort, bei gleicher Tagesordnung zu 20:15 
Uhr ein. Diese Versammlung ist dann unabhängig von der Zahl 
der anwesenden Jagdgenossen voll beschlussfähig.
Auf die Möglichkeit der Vertretung durch Vollmacht gemäß § 7 
Abs. 4 Satz 1 der Satzung weise ich besonders hin.

Jagdgenossenschaft Groven
Der Jagdvorsteher
Bernd Karstens

GV-Sitzung Hennstedt am 22.05.2017  
um 19.30 Uhr

Die Bürgermeisterin

Am Montag, 22. Mai 2017 um 19:30 Uhr findet die nächste Ge-
meindevertretersitzung der Gemeinde Hennstedt im Veranstal-
tungszentrum Inne Merrn statt.
Die Tagesordnung wird zeitnah im Internet veröffentlicht.

Anne Riecke
Bürgermeisterin

Nicht allein Wetterglück in Glücksburg

Die beiden 3. Klassen durften vor den Osterferien verreisen. Manch 
einer verfolgte gespannt die Wetternachrichten, denn im März 
bläst sogar an der lieblichen Ostsee noch ein kühler Wind. Für 
alle Eventualitäten gewappnet brachen die beiden Klassen mit 
ihren Lehrerinnen auf. Gleich nach der Ankunft im ADS-Waldheim 
wurden nicht nur die Zimmer bezogen, sondern das gesamte Na-
turgelände erkundet. Viel Zeit verbrachten wir draußen, Wasser 
von oben gab es nicht, nur der ein oder andere Gummistiefel war 
natürlich nicht hoch genug für die ganz seichte Ostseedünung…. 
„Und was hat euch am besten gefallen?“ „Das Schloss, Tomahaxx, 
die Holnis-Wanderung, die Phänomenta, Flensburg, der Strand, 
Bauen und Basteln, Disco, Filmabend, Versteck spielen im Dun-
keln… eigentlich alles!“, waren sich die Kinder schließlich einig.

A. Corinth

Teilnahme bei der Mathematik-Olympiade

Im November 2016 nahmen Don Kulstrunk (3a) und Lasse Kuls-
trunk (3b) an der Mathematik-Olympiade in Brunsbüttel teil. Bei 
diesem Kreiswettbewerb belegten die beiden Cousins als Team 
den 4. Platz. Damit qualifizierten sie sich für die Landesrunde Nord. 
Diese fand am 24. März an der Universität Flensburg statt. Neben 
dem erfolgreichen Lösen von Knobelaufgaben, fanden Lasse und 
Don den Hörsaal und das Rahmenprogramm sehr spannend. Auch 
hier belegten die beiden Jungen in ihrer Altersgruppe eine gute 
Platzierung. Herzlichen Glückwunsch und weiter so!

A. Hoenck



Nr. 10/2017 – 7 – Amt Eider

SoVD Sozialverband Deutschland
Ortsverband Hennstedt 
Nah bei den Menschen Mitgliederbetreuung und -werbung: 

Klön-Nachmittag

Einladung 

Der Sozialverband Deutschland, Ortsverband Hennstedt lädt herz-
lich ein zum Bunten Klön-Nachmittag am Mittwoch, dem 31. Mai 
2017, um 14:00 Uhr, in die Gaststätte „Bürger Frech“ Für die Ver-
anstaltung erheben wir einen Kostenbeitragin Höhe von 5,00 Euro 
pro Person. Es gibt eine Kaffeetafel und dann soll der Nachmittag 
frei gestaltet werden. 
Anmeldeschluss ist der 26. Mai 2017. Anmelden bei B. Felgen-
hauer, Tel.: 9963530 oder per E-Mail info@sovd-hennsted.de. 
Der Veröffentlichung von Fotos und Namen, die während der Ver-
anstaltung zum Zwecke für Pressemitteilungen und der Home-
page erstellt werden, wird mit der Anmeldung zur Veranstaltung 
zugestimmt. 

Der Vorstand 
www.sovd-hennstedt.de

Bericht Frühlings Bingo

SoVD
Sozialverband Deutschland
Nah bei den Menschen

Von Marita Dombrowe-Lanfermann

SOVD Hennstedt „Frühlings Bingo“ -  
Alles für den Frühstückstisch

Am 13. April 2017 veranstaltete der SoVD Ortsverband Hennstedt 
seinen Spiele-Nachmittag unter dem Motto „Frühstück“. Um 14 Uhr 
eröffnete der Vorsitzende Carsten Schultz-Peperkorn in der ge-
mütlichen Gaststätte Witt in Glüsing den Bingo-Spiel-Nachmittag. 
Es wurde zum großen Teil konzentriert auf die Zahlen geachtet, 
die die Spielleiter Carsten Schultz-Peperkorn und Heinz Martin 
Bock vorgelesen haben. Aber nur wer „Bingo“ rufen konnte und die 
richtigen Zahlen hatte, durfte sich über einen Honig, eine Tasche 
oder Korb voller Frühstücksbeilagen freuen.
In der Pause gab es Kaffee, leckere belegte Brote und Kuchen, die 
von den Mitgliedern gestiftet wurden. Danach ging es weiter in die 
nächste Bingo-Runde. Hier gab es öfters ein Mehrfachbingo und es 
musste um die Präsente gewürfelt werden. Für den Unterlegenen 
gab es einen Trostpreis. 
Als Hauptpreis gab es u. a. zum Schluss einen Vogel-Nistkasten, 
gestiftet von einem Mitglied. Am Ende bedankten sich die Beiden 
Spielleiter bei den Teilnehmern, den Spendern für die Kaffeetafel 
und bei den Wirtsleuten für die gemütliche Atmosphäre an diesem 
Nachmittag.

(MDL)

Förderverein der  
Eiderlandschule Hennstedt

Landfrauen Hennstedt u.U. e. V.
Frauenfrühstück der Landfrauen

Das Frauenfrühstück des LandFrauenvereins Hennstedt fand am 
22.04.17 in der Gaststätte Inne Merrn in Hennstedt mit 71 Teilneh-
merinnen statt. Inge Soltau, die 2. Vorsitzende, begrüßte die Anwe-
senden und ganz besonders unsere langjährigen Vereinsmitglieder 
Helmi Kappel (63-jährige Zugehörigkeit), Gudrun von Leesen (50 
Jahre), Lucie Carstens (63 Jahre), Irma Schulze (62 Jahre), Helmi 
Kröger (53 Jahre) und Lisa Ötjens (60 Jahre), die für ihre Treue 
zum Verein eingeladen waren und einen Blumenstrauß erhielten. 
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v.l.n.r.:Lucie Carstens,Irma Schulze,Helmi Kappel,Helmi 
Kröger,Gudrun von Leesen,Lisa Ötjens,Inge Soltau

Im Anschluss an das gemeinsame Frühstück erhielten wir von 
Frau Samiah El Samadoni, seit 3 Jahren die Bürgerbeauftragte für 
soziale Angelegenheiten des Landes Schleswig-Holstein, einen 
Einblick in ihre umfangreiche Tätigkeit. Die Bürgerbeauftragte und 
ihr Team helfen den Menschen in allen sozialen Angelegenheiten 
z. B. bei Problemen mit Sozialbehörden wie Jobcenter, Sozialamt, 
Rentenversicherung oder Krankenkassen und vieles mehr. Ihre 
Tätigkeit hat mit Gerechtigkeit zu tun, denn Recht haben und Recht 
bekommen sind zweierlei Schuhe. Jeder Bürger kann Beratungen 
kostenlos nach telefonischer Anmeldung (0431 9881240) in An-
spruch nehmen. Inge Soltau bedankte sich im Anschluß für die 
interessanten Einblicke in das Tätigkeitsfeld von Frau El Samadoni 
und wies noch auf drei weitere Landfrauenveranstaltungen hin, 
das sind am 17.05. LF-Tag in Neumünster, 28.05. Fahrradtour und 
14.06. Tagesfahrt nach Hamburg (Anmeldung unter 04836 8145)

SSV Hennstedt e.V.

Die SSV Hennstedt  
wählt einen neuen Kassenwart

Nach fast 35 Jahren Vorstandsarbeit in der SSV Hennstedt trat 
Meinhard Lübbers - wie bereits vor zwei Jahren angekündigt -nicht 
wieder zur Wahl zum 1. Schatzmeister und Kassenwart der SSV 
Hennstedt an. In vielen Vereinen sind die Finanzen der Dreh- und 
Angelpunkt. So auch in Hennstedt. Und Meinhard Lübbers hat den 
Verein in den vergangenen Jahrzehnten immer excellent durch 
das schwierige Fahrwasser des Themas gelotst und konnte immer 
auf eine gut geführte und gut gefüllte Kasse verweisen. Jetzt ging 
diese Ära unter donnerendem Applaus der Mitgliederversamm-
lung zu Ende. Eine offizielle Verabschiedung erfolgt noch in den 
Sommermonaten auf einer Vereinsveranstaltung.
Dem Verein in Person des 1. Vorsitzenden Sebastian Rosinski ist 
jedoch ein toller Coup gelungen - der Posten konnte qualifiziert und 
innerhalb Hennstedts nachbesetzt werden. Uwe Pramschüfer hat 
sich das Aufgabengebiet angeguckt, Gespräche wurden geführt 
und dann folgte auch schon die Zusage. 

Im Übrigen verlief die Sitzung in ruhigem Fahrwasser. Anne Riecke 
bedankte sich als Bürgermeisterin für die gute Zusammenarbeit 
zwischen Gemeinde und Sportverein (wie auch umgekehrt der Ver-
ein die gute Zusammenarbeit hervorhob) und wünschte einen guten 
Versammlungsverlauf. Der 1. Vorsitzende zog nach seinem ersten 
Amtsjahr ein positives Fazit und auch die Spartenleiter berichteten 
in ihren Spartenberichten durchweg von positiven sportlichen und 
außersportlichen Aktivitäten.
Auch wurden in diesem Jahr wieder verdiente Vereinsmitglieder 
ausgezeichnet. Die silberne Ehrennadel für 25 Jahre Mitgliedschaft 
ging an Marco Christensen, Nils Christensen, Michael Genz, Dieter 
Noroschadt, Margit Noroschadt, Florian Paulsen und Klaus-Dieter 
Stotzem. Die goldene Ehrennadel für 50 (und teilweise auch mehr 
Jahre) wurde Dieter Obst, Rolf Flindt sen., Marion Köhn, Dittmer 
Lorenzen, Helga Paulsen, Bodo Reimers und Ewald Steinwender 
überreicht.
Heinke Frischmuth (im Bild rechts neben dem 1. Vorsitzenden 
Sebastian Rosinski)) und Werner Rief wurden für 60 Jahre Mit-
gliedschaft unter dem Beifall der Versammlungsteilnehmer zu 
Ehrenmitgliedern der SSV Hennstedt ernannt.
Der Dank des Vereins richtet sich an dieser Stelle neben den 
genannten Ehrenamtlern auch an alle anderen ehrenamtlich für 
die SSV Hennstedt tätigen Personen.

Vorbereitung Dorffest

Liebe Hollingstedter Bürgerinnen und Bürger

Zur Vorbereitung unseres Dorffestes das am 28. und 29. Juli 
2017 stattfindet lade ich alle interessierten Hollingstedter die 
das Dorffest mit planen und gestalten möchten zu Montag, 
den 15. Mai 2017 um 19.30 Uhr in das Dorfgemeinschaftshaus 
herzlich ein.
Wir würden uns über eine rege Beteiligung freuen.

Mit freundlichen Grüßen
im Namen des Kulturausschusses

Anette Braun

Reitgemeinschaft Hollingstedt

Einladung zum internen und öffentlichen 
Kinder-Ringreiten bis 15 Jahre

am 14. Mai 2017
Treffen ist um 10:30 Uhr auf dem Reitplatz
Es wird in Trab und Galopp geritten
Jeder bringt ein Geschenk im Wert von 8,- € und 2,- € in bar mit
Im Schritt Startgeld 5,- €
Es muss ein Pony/Pferd mitgebracht werden
Gäste sind herzlich willkommen!

Anmeldung bitte bis 8.05.17 bei Michael Dithmer 04836 995654
Für das leibliche Wohl ist gesorgt
Wir freuen uns Euch auf unserem Reitplatz begrüßen zu dürfen

Einladung zum internen und öffentlichen Erwachse-
nenringreiten in Hollingstedt

am 13. Mai 2017
Treffen ist um 10:00 Uhr auf dem Reitplatz
Preisverteilung gleich im Anschluss
Interne Preisverteilung um 20:00 Uhr im Gemeinschaftshaus
Gäste sind herzlich willkommen!

Anmeldung bitte bis 8.05.17 bei Michael Dithmer 04836 995654
Für das leibliche Wohl ist gesorgt
Wir freuen uns Euch auf unserem Reitplatz begrüßen zu dürfen
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Der Bürgermeister

Einladung zu einer öffentlichen Sitzung der 
Gemeindevertretung Kleve

am Mittwoch, 10. Mai 2017, um 19:30 Uhr
Sitzungsort:  Gastwirtschaft „Dithmarscher Hof“ in Kleve, Hauptstr. 

19 Tagesordnung: 
1. Einwohnerfragestunde
2. Genehmigung der Niederschrift vom 28.02.2017
3. Mitteilungen
4. Vorbereitung der Bundestagswahl am 24. September 2017; Bil-

dung eines Wahlvorstandes und Festlegung des Wahlraumes
5. Beschlussfassung über den Einnahme- und Ausgabeplan über 

das Sondervermögen Kameradschaftskasse der Freiwilligen 
Feuerwehr Kleve für das Haushaltsjahr 2017

6. Übernahme Schülerbeförderungskosten
7. Eingaben und Anfragen

Mit freundlichen Grüßen

gez. Werner Oetjens
Bürgermeister

Einladung zu einer öffentlichen Sitzung 
der Gemeindevertretung Linden

am Donnerstag, 18. Mai 2017, um 19:30 Uhr
Sitzungsort:  „Lindenhof“ in Linden, Dorfstraße 19 

Tagesordnung: 
1. Einwohnerfragestunde
2. Genehmigung der Niederschrift Nr. 17 vom 13.02.2017
3. Mitteilungen
4. Neuwahl einer/eines Vorsitzenden für den Kulturausschuss
5. Beratung und Beschlussfassung über die 5. Satzung zur Än-

derung der Benutzungs- und Gebührensatzung der Gemeinde 
Linden für den Kindergarten „Küselwind“ Linden

6. Beratung und Beschlussfassung zur Auftragsvergabe für die 
Vergabe einer Innenentwicklungspotentialanalyse

7. Beschlussfassung über den Einnahme- und Ausgabeplan über 
das Sondervermögen Kameradschaftskasse der Freiwilligen 
Feuerwehr Linden für das Haushaltsjahr 2017

8. Eingaben und Anfragen

Mit freundlichen Grüßen

gez. Jens Uwe Franck
Bürgermeister

Markttag in Linden immer dienstags

Der Markttag ist ein Mittelpunkt zum Kaufen und Treffen.
Immer dienstags findet in Linden der Markttag statt.
In „Heikes Blumenstube“ und bei verschiedenen Anbietern auf 
dem Hof werden viele Produkte aus der Region angeboten.
Es lässt sich gemütlich einkaufen und nebenbei kann bei einer 
Tasse Kaffee gemütlich geklönt werden.

Gemeindevertretung, Gemeinde Linden

Überraschung  
im Kinnergoorn  
Küselwind

Zur Freude aller Kinder des Kinnergoorn Küselwind überreichte 
Telse Köster von der Trachtentanzgruppe Linden den Kassetten-
Rekorder, der lange für die Musik der Tänzerinnen sorgte.
Da es die Gruppe nun leider nicht mehr gibt, wird somit auch keine 
Musik mehr benötigt.
Hier wird der Kassetten-Rekorder mit Sicherheit gut zum Einsatz 
kommen.
Danke sagen alle „Bären“, „Immen“ und „Wichtel“.

Tagesfahrt mit den SovD Linden Pahlkrug

Wir laden herzlich ein

Zu unserer Tagesfahrt am Sonntag, den 18. Juni 2017.
Lasst euch zu einer Fahrt nach Bispingen, Heidekastell Iserhat-
sche entführen.
Die Fahrt beinhaltet ein Besuch der Porzellanmanufaktur und das 
Heidekastell Iserhatsche. Inkl. Mittagessen sowie Kaffee und Ku-
chen.
Abfahrt in Linden um 7:55 Uhr, in Barkenholm 8:00 Uhr.
Die Kosten betragen für Mitglieder des SoVD Linden 40,- €, für 
Nichtmitglieder und Mitglieder aus anderen Ortsverbänden 50,-€.
Karten können bei Heikes Blumenstube erworben werden.
Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme und einen schönen Tag 
mit Euch.

Euer Vorstand
(Veranstalter: Busunternehmen Breiholz, 25774 Lehe)

Der Veröffentlichung von Fotos und Namen, die während der Ver-
anstaltung zum Zwecke für Pressemitteilungen und der Homepage 
erstellt werden, wird mit der Anmeldung zur Veranstaltung oder 
Teilnahme zugestimmt.

Ostereiersuchen in Linden

Leuchtende Augen und schokoverschmierte Schnu-
ten - so fängt ein richtiger Ostersonntag an. Denn die 
Lindener Kinder hatten wenig Mühe, die versteckten 
Ostereier zu finden.
Für den Ostersonntag hatte der Kulturausschuss 
zum gemeinsamen Eiersuchen eingeladen.
Wie von der Tarantel gestochen, stürmten die Mädchen und Jungen 
den Dörpsplatz als der Kulturausschuss-Vorsitzende den Start-
schuss zur Suche gab. Schnell hatten sich die Kinder in Etappen 
von den Jüngsten über die Grundschüler bis zu den fast Jugend-
lichen ihre Tüte mit allerlei Schokoüberraschungen geschnappt. 
Ein Blick zu den Eltern und dann war klar , dass es an diesem 
Tage keine großen Mahlzeiten mehr geben muss.Denn mit der 
Schokolade waren die Mädchen und Jungen vollends zufrieden.
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Der Ostersonntag gehört in Linden allerdings nicht nur den Kindern. 
Bürgermeister Franck gab den Startschuss zu den Konfirmations-
feierlichkeiten.
„Es ist gute Tradition in unserer Gemeinde, den Konfirmanden 
einen Baum zu schenken. Die Linde solle auf dem eigenen Grund-
stück oder dem der Eltern als ein Zeichen der Heimat gepflanzt 
werden. 
Denn hier sind eure Wurzeln. Auch wenn ihr später einmal fort-
zieht, so bleibt der Baum, an dem ihr euch immer wieder erfreuen 
könnt!“, sagte Franck. Nach seiner kurzen Ansprache überreichten 
Gemeindevertreter den sechs Lindener Jugendlichen Marie Louise 
Eismann, Finn Luca Franck, Madeleine-Marie Hey, Gesa Petersen, 
Maxim Harder und Nele Johanne Löbkens, die in diesen Tagen 
konfirmiert wurden, die Pflanzen.

Gemeinde Linden
Kulturausschuss Linden

TSV Glückauf Linden

Cardio Flow - Es geht weiter

Nach den Osterferien starten wir mit ruhiger Musik und neuen 
Übungen wieder mit Cardio Flow.
Das ca. einstündige Training verbessert das Herzkreislaufsystem, 
fördert die Körperspannung, baut Stress ab und bringt einfach 
Spaß. Cardio Flow richtet sich an alle Altersstufen und ist auch für 
Sportanfänger oder Wiedereinsteiger super geeignet.
Interessierte sind herzlich zum kostenlosen Kennenlernen im Mai 
und Juni 2017 eingeladen. Immer dienstags von 19:00 bis 20:00 
Uhr im Jugendraum an der Turnhalle in Linden.
Weitere Infos bei Britta Eggers unter 0481 1471 oder per Mail 
britta@tsvlinden.de.

Schwimmbaderöffnung am 06.05.2017

Das beheizte Freibad der Gemeinde Lunden ist seit dem 06.05.2017 
geöffnet.

Öffnungszeiten in der Schulzeit: 
Montag - Freitag  von 13:00 bis 20:00 Uhr
Samstag/Sonntag  von 10:00 bis 20:00 Uhr

Öffnungszeiten während der Ferien in Schleswig-Holstein:
Montag - Sonntag  von 10:00 bis 20:00 Uhr

Das Frühbaden ist täglich in der Zeit von 5:30 Uhr bis 8:00 Uhr 
möglich. Hierfür erhalten Jahreskarten-Inhaber nach schriftlicher 
Vereinbarung einen Schlüssel, wenn Sie ein Pfandgeld in Höhe 
von 10,- € in der Amtsverwaltung Eider, Bürgerservice Lunden 
- Zimmer 2 hinterlegen. Nach Rückgabe des Schlüssels werden 
hiervon 7,50 € erstattet.

Die Eintrittspreise betragen:
1.  Einzelkarte
1.1.  Erwachsene 3,00 €
1.2.  Kinder (ab dem 2. Lebensjahr) und 
 Jugendliche (bis 18 Jahre) 1,50 €

2.  Zehnerkarte
2.1.  Erwachsene 25,00 €
2.2.  Kinder und Jugendliche - wie 1.2. 12,00 €

3.  Saisonkarte
3.1.  Erwachsene 60,00 €
3.2.  Kinder und Jugendliche - wie 1.2. 35,00 €
3.3.  Familien (nur Kinder) bis 18 Jahren 55,00 €
3.4.  Familien (einschl. der Kinder über 18 - 23 Jahre, 
 soweit sie kein eigenes Einkommen haben 
 und gemeinsam wohnen.) 100,00 €

Die Saisonkarten/Familienkarten werden nur in der Amtsver-
waltung Eider, Bürgerbüro Lunden ausgegeben.

Ich wünsche allen Besuchern des Freibades Lunden eine schöne 
Badesaison 2016!

gez. Peter Ahrens
Bürgermeister der Gemeinde Lunden
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Örtliche Bekanntmachung der Gemeinde Pahlen

Aufstellung der 2. Änderung des  
Bebauungsplanes Nr. 7 der Gemeinde Pahlen

Die Gemeindevertretung der Gemeinde Pahlen hat in ihrer Sitzung 
am 26.04.2017 beschlossen, für das Gebiet „östlich der Straße 
Westerende und nördlich der vorhandenen Bebauung am Müh-
lenkamp“ für das Teilgebiet „östlich der vorhandenen Bebauung 
in der Raiffeisenstraße“ die 2. Änderung des Bebauungsplanes 
Nr. 7 aufzustellen.

Dieser Beschluss wird hiermit bekannt gemacht.

Tellingstedt, 27.04.2017

Amt Kirchspielslandgemeinden Eider
Der Amtsvorsteher
Im Auftrag
Hans Maaßen

VERÖFFENTLICHT:
An der Bekanntmachungstafel vor dem Dienstgebäude des Amtes 
in 25779 Hennstedt, Kirchspielsschreiber-Schmidt-Straße 1 und 
auf der Internetseite des Amtes KLG Eider unter www.amt-eider.
de/Bürgerservice/Amtliche Bekanntmachungen

Gemeinde Rehm-Flehde-Bargen
Der Ausschussvorsitzende

Einladung

Zu der am Donnerstag, 1. Juni 2017, um 18:30 Uhr im Bauhof, 
Rehm-Flehde-Bargen, stattfindenden öffentlichen Sitzung des 
Bau- und Wegeausschusses der Gemeinde Rehm-Flehde-Bargen 
lade ich hiermit ein.

Tagesordnung: 
1. Einwohnerfragestunde
2. Genehmigung der Niederschrift der letzten Sitzung des Bau- 

und Wegeausschusses vom 18.02.2017
3. Begutachtung Verrohrung Birkenweg
4. Kinderspielplatz - Kletterturm
5. Streicharbeiten am Aussichtsturm
6. Grundstücksangelegenheiten
7. Eingaben und Anfragen

Mit freundlichen Grüßen

gez. Günther Hallmann
Bau- und Wegeausschussvorsitzender

Einladung zur Planung des Vogelschießens

Am 16. Mai um 19:00 Uhr wollen wir uns wieder im Süderheistedter 
Eichenhain treffen, um die Planung des diesjährigen Vogelschie-
ßens der Gemeinden Süderheistedt, Norderheistedt, Barkenholm 
und Hägen voranzutreiben.
Wir hoffen auf zahlreiche Beteiligung, um den Kindern ein schönes 
Vogelschießen ermöglichen zu können.

Mit freundlichen Grüßen

Das Orga-Team

1. Seniorenfahrt 2017

Liebe Seniorinnen und Senioren,
zu unserer Frühlingsfahrt am Dienstag, 30. Mai 2017 laden wir 
Euch herzlich ein.
Nach vielen Jahren wollen wir mal wieder eine 5-Güter-Tour am 
Nord-Ostsee-Kanal unternehmen, den Tierpark Gettorf besuchen 
und vom Aschberg in den Hüttener Bergen den weiten Blick in die 
Landschaft genießen.

Zum Mittagessen stehen 3 Gerichte zur Auswahl:
1.  Matjes mit Bratkartoffeln und Salat
2.  Jägerschnitzel mit Pommes frites und Salat
3.  Sauerfleisch mit Bratkartoffeln

Wir starten um
09:00 Uhr  in Hägen
09:05 Uhr  in Norderheistedt
09:10 Uhr  in Süderheistedt an den üblichen Haltestellen
Der Kostenbeitrag beträgt wie immer 20,00 Euro
Meldet Euch bitte bis zum 25. Mai bei Bürgermeisterin Birgit Meier 
04836 9233
Bürgermeister Norbert Rohwedder 04836 861314
oder Anke Abel 0481 87729
Wir freuen uns auf einen schönen Tag

Der Kulturausschuss der Gemeinde Süderheistedt
Anke Abel
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Gemeinde Tellingstedt
Der Bürgermeister

Einladung

Zu der am Dienstag, 16. Mai 2017, um 19:30 Uhr, in der GGS 
Tellingstedt - Mensa Schulweg 1 in Tellingstedt stattfindenden 
öffentlichen Sitzung der Gemeindevertretung Tellingstedt lade 
ich hiermit ein.

Tagesordnung: 
1. Einwohnerfragestunde
2. Genehmigung der Niederschrift über die Sitzung der Ge-

meindevertretung am 01.03.2017
3. Mitteilungen
4. Auftragsvergaben zur Sanierung des Schwimmbades Tel-

lingstedt
5. Übernahme der Eintrittsgelder für das Schwimmbad Henn-

stedt für Bürgerinnen und Bürger der Gemeinde Tellingstedt 
durch die Gemeindevertretung Tellingstedt

6. Kindertagesstättenangelegenheiten - Kita Tellingstedt - 
Antrag auf Umwandlung einer Familiengruppe in eine Re-
gelgruppe im Bedarfsplan des Kreises Dithmarschen

7. Beratung und Beschlussfassung über die Änderung der 
Gruppeneinteilung im Kindergarten „Lütt Matten“

8. Kita Tellingstedt - Vertragsabschluss zwischen den Ge-
meinden und dem Kita-Werk Dithmarschen

9. Auftragsvergaben über Anschaffungen für den Bauhof
9.1.  Gemeindeschlepper
9.2.  Anhänger
10. Auftragsvergabe für die Änderung des Fahrradweges an 

der Heider Straße
11. Vorbereitung der Bundestagswahl am 24. September 2017; 

Bildung eines Wahlvorstandes und Festlegung des Wahl-
raumes Wahlbezirk: 114/1

12. Vorbereitung der Bundestagswahl am 24. September 2017; 
Bildung eines Wahlvorstandes und Festlegung des Wahl-
raumes Wahlbezirk: 114/2

13. Zuschüsse
13.1.  Geigenprojekt der Musikschule Dithmarschen
13.2.  Offene Ganztagsschule - Fahrkosten für das Reiterprojekt
13.3. Antrag MTV Schild Wilhelm Harder Stadion
14. Antrag der CDU Fraktion auf Durchführung einer Ortsker-

nentwicklung
15. Antrag der A.L.T. auf Neubesetzung der stellv. Mitglieder 

in den gern. Hauptsatzung festgelegten Ausschüssen
16. Auftragsvergabe für die Pflegemaßnahmen auf den Sport-

plätzen der Gemeinde
17. Beratung und Beschlussfassung über die Haltung der Ge-

meinde Tellingstedt zur zukünftigen Nutzung des Sportler-
treffs

18. Eingaben und Anfragen
 Die nachfolgenden Tagesordnungspunkte werden nach 

Maßgabe der Beschlussfassung durch die Gemeindever-
tretung voraussichtlich nicht öffentlich behandelt:

19. Personalangelegenheiten

Mit freundlichen Grüßen

gez. Helmut Meyer
Bürgermeister

Politik im Kindergarten Tellingstedt

Politik ist für alle da und speziell für uns selbst. Die Kleinen und 
Großen der Kita „Lütt Matten“ aus Tellingstedt erfahren dies schon 
seit der letzten Kommunalwahl. Denn vor fast genau fünf Jahren 
trafen sich alle gemeinsam zum ersten Mal zu einem „Politiktalk“. 
Thema war: Was brauchen Kinder, Eltern und Mitarbeiter für eine 
gute Betreuung?
Es war gleich klar, dass ein jährliches Treffen durchaus Sinn macht, 
denn politische Mühlen mahlen langsam und nicht jeder Wunsch 
kann sofort erfüllt werden. Gleichzeitig ist die Gesellschaft immer 
schneller im Wandel und damit verbunden sind Veränderungen 

in den Familienstrukturen und Betreuungsbedürfnissen. Manche 
Wünsche von damals sind heute nicht mehr aktuell.
In diesem Jahr kam der Tellingstedter Bürgermeister Meyer am 
Vormittag in das Plenum der Kinder und hörte sich an, was sie zu 
sagen hatten. Die Wünsche waren diesmal eher materieller Art, 
wobei eine große Bitte - ein Schachspiel für draußen - eventuell 
ziemlich schnell erfüllt werden kann.
Manchmal ist es nicht ganz so einfach, denn vor einigen Jahren 
wünschten die Jungs der Waldgruppe einen Besuch der Fußball-
Nationalmannschaft. Das passierte zwar nicht, aber die Kinder 
bekamen auf Initiative von Herrn Jürgensen Post von den Ball-
künstlern. Das hatte der Politiktalk möglich gemacht.
Die Erwachsenen hatten in den abendlichen Runden mit den Bür-
germeistern der finanzierenden Gemeinden und Vertretern aller 
Fraktionen andere Themen. Aber es ging nicht nur um längere 
und flexiblere Betreuungszeiten und Kitabeiträge, auch Themen 
wie Schwimmbad, Sportverein, Inklusion und Verkehrsberuhigung 
wurden in den vergangenen Jahren auf den Tisch gebracht. Die 
Eltern und Mitarbeiter machten deutlich, was für bessere Kinder-
gartenarbeit nötig wäre und die politischen Vertreter erläutern was 
machbar ist. Auch sie hätten Wünsche an die Landespolitiker, aber 
vielleicht bekommen sie auch mal Post aus Kiel.
Eins wünschten aber alle Beteiligten gemeinsam: dass im nächsten 
Jahr wieder viel mehr Eltern an der Diskussionsrunde teilnehmen. 
Denn Politik heißt: Wir gestalten die Welt, in der wir leben und die 
kann einem doch nun wirklich nicht egal sein. Gerade der Politiktalk 
zeigt Großen und Kleinen jedes Jahr wieder, dass man sich immer 
alles wünschen kann und manches auch in Erfüllung geht - der 
Einsatz lohnt sich also!!

SoVD Ortsverband Tellingstedt

Blumen Bingo SoVD Ortsverband Telling-
stedt mit Carsten

Der SoVD, Ortsverband Tellingstedt, veranstaltete das allseits 
beliebte Blumenbingo. Bevor die Spielkarten jedoch verteilt wur-
den, begrüßte die Vorsitzende Renate Eggers die anwesenden 
Teilnehmer und informierte über bevorstehende Veranstaltungen 
und Neuigkeiten rund um den SoVD. Dann durfte endlich gespielt 
werden und schlagartig war es still im Saal. Mit großer Spannung 
verglich man die Zahlen, gezogen von Carsten Schultz-Peperkorn, 
bis dann der Ruf „BINGO“ ertönte und der Gewinner ein Blumen-
präsent in Empfang nehmen durfte. Nach gut einer Stunde war 
Kaffeepause angesagt. Den Eierkaffee sowie die leckeren, selbst 
gebackenen Blechkuchen ließen sich alle gut schmecken. Voll des 
Lobes an die fleißigen Bäckerinnen und Kaffeekocher folgte nun 
die zweite Spielrunde. Auch hier wieder volle Konzentration. Zum 
Schluss wurde auf volle Karte gespielt. Hier ereilte Käthe Lütje das 
Glück, die einen großen, üppig bepflanzten Blumenkorb mit nach 
Hause nehmen durfte. Gegen 17 Uhr endete dieser unterhaltsame 
Nachmittag, wieder unter dem Motto „Gemeinsam statt einsam“.
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Chronik von Wallen

Die Chronik-Arbeits-Gruppe der Gemeinde Wallen lädt ein zur 
Vorstellung der Dorfchronik im KunstBilderHaus am Samstag, 13. 
Mai 2017 um 14:30 Uhr Dorfstr. 26, 25788 Wallen, Tel.: 04803 412
Nach sieben Jahren sammeln, recherchieren, sortieren und zu-
sammenstellen freuen sich die Mitglieder der Arbeitsgruppe, nun 
das Ergebnis der Öffentlichkeit vorstellen zu können.
Die Präsentation wird musikalisch eingerahmt von der Musikgruppe 
„Die Wallener“.
Klaussen Thomsen und Erich Andersen geben kurze und be-
sondere Eindrücke wieder aus dem Inhalt der Chronik und der 
Herstellung.
Dazu gibt es Kaffee, Tee und Kuchen.
Die Chonikgruppe freut sich auf viele Besucherinnen und Besucher 
und hoffentlich viele verkaufte Exemplare.

Gemeinde Wiemerstedt
Die Ausschussvorsitzende

Einladung

zu einer öffentlichen Sitzung des Ausschusses zur Prüfung der 
Jahresrechnung der Gemeinde Wiemerstedt

am Montag, 22. Mai 2017, um 19:00 Uhr

Sitzungsort:  Amt KLG Eider, Kirchspielsschreiber-Schmidt-Str. 
1 in Hennstedt

 (Besprechungsraum im Neubau/unten)

Tagesordnung: 
1. Einwohnerfragestunde
2. Prüfung der Eröffnungsbilanz der Gemeinde Wiemerstedt zum 

01.01.2013
3. Eingaben und Anfragen

Mit freundlichen Grüßen

gez. Claudia Heesch
Vorsitzende

Wrohmer Sozialverband fährt nach Sylt

Der Sozialverband Wrohm lädt ein zum Ausflug nach Sylt am 
Mittwoch, den 21. Juni 2017
Abfahrt um 8:00 Wrohm ZOB

Ablauf:
•	 Mit	Autozug	über	den	Hindenburgdamm	nach	Westerland
•	 Freier	Aufenthalt	bis	13:00	Uhr,	Gelegenheit	für	einen	Imbiss
•	 2-stündige	Inselrundfahrt	mit	Inselführer
•	 15:25	Uhr	Fährüberfahrt	nach	Havenby/Römö/DK

•	 Möglichkeit	für	Kaffee	u.	Kuchen	oder	einen	Imbiss
•	 16:20	Uhr	Ankunft	auf	Römö/DK	und	Heimfahrt
•	 20:00	Uhr	ca.	Rückankunft	in	Wrohm
Der	Reisepreis	beträgt	39,50	€

Gäste und schönes Wetter sind willkommen!

Reiseveranstalter	ist	Neubauer-Touristik
Anmeldungen	bei:	G.	Fiebig	Tel.	833	-	H.	Grimm	Tel.	475	-	B.	
Eggers Tel. 750260

Ankündigung der Termine der Tellingstedter 
Vereine und Verbände Mai Juni

17.05.2017  Landfrauentag in Neumünster
 Anmeldung bei Susann Sievers
 Veranstalter: Landfrauernverein Tellingstedt und 

Umgebung
28.05.2017  Landestheater	Rendburg
 „West Side Story“ mit der VHS.
 Veranstalter: Landfrauenverein Tellingstedt und 

Umgebung

Ankündigung der Termine der Tellingstedter 
Vereine und Verbände

Dienstag, den 13.06
 Seniorenfeier Pfingsten
Wann:		 14:00	Uhr	im	Gemeindehaus	Tellingstedt	mit	Fahr-

dienst, Tel: 04838 7403
Veranstalter:		Deutsches	Rotes	Kreuz
Mittwoch, den 14.06
 Sternenfahrt nach Pahlen
Wann:  18:15 Uhr, ab Zob Tellingstedt
Veranstalter:  Landfrauenverein Tellingstedt und Umgebung

Sprechstunde des Bürgermeister

Die nächste Sprehstunde von Bürgermeister Helmut Meyer findet 
am 15.Mai 2017 in der Zeit von 16 Uhr bis 17:00 Uhr im „Alten 
Amtsgebäude“ in Tellingstedt statt. Auch Kinder und Jugendliche 
sind	mit	ihren	Fragen	und	Anregungen	herzlich	willkommen.

Sozialwahl 2017 auch entscheidend  
für den Landkreis Dithmarschen

Ehrenamtliche Versichertenberater werden neu  
benannt - Hans Maaßen will den Service fortführen

Seit 11 Jahren ist Hans Maaßen Versichertenberater für die Deut-
sche	Rentenversicherung	Bund.	Als	einer	von	rund	2.600	Ehren-
amtlern	beantwortet	er	den	Versicherten	alle	Fragen	rund	um	die	
Rentenversicherung.	Er	kümmert	sich	um	die	Anliegen	der	Versi-
cherten, nimmt Anträge auf und lässt auf Wunsch beim zuständigen 
Rentenversicherungsträger	den	gegenwärtigen	Rentenanspruch	
berechnen.	Die	Versichertenberater	werden	immer	in	der	Folge	
der Sozialwahl, also erneut in diesem Jahr, durch die Vertreter-
versammlung gewählt. Die Sozialwahl ist somit entscheidend für 
den Service im Landkreis Dithmarschen.
Jährlich nehmen die Versichertenberater rund 180.000 Anträge 
auf Klärung des persönlichen Versicherungskontos auf. Sie führen 
insgesamt rund eine Million Beratungen durch. Diese Servicelei-
stungen	sind	für	die	Versicherten	und	Rentner	kostenfrei.	Als	Teil	
der Selbstverwaltung arbeiten die Versichertenberaterinnen und 
-berater unentgeltlich. Sie werden von der Vertreterversammlung 
ihres	Rentenversicherungsträgers	für	dieses	Ehrenamt	gewählt.	
„Die Vertreterversammlung wird in Kürze bei der Sozialwahl 2017 
neu gewählt. Ich hoffe, dass möglichst viele Menschen im Landkreis 
Dithmarschen wählen und somit über die Geschicke mit entschei-
den“, betont Maaßen.
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Drittgrößte Wahl in Deutschland
Mehr als 51 Millionen Versicherte bestimmen bei der Sozialwahl 
darüber, wer bei der Deutschen Rentenversicherung Bund und 
bei den Ersatzkassen der gesetzlichen Krankenversicherung 
in den jeweiligen Parlamenten sitzt und dort die wichtigen Ent-
scheidungen trifft. Denn die gesetzliche Sozialversicherung ist 
selbstverwaltet. Das heißt, Versicherte und Arbeitgeber haben ihre 
eigenen Parlamente. Diese wählen den ehrenamtlichen Vorstand, 
beschließen den Haushalt und erfüllen wichtige Aufgaben in den 
Bereichen Finanzen, Organisation, Personal und Rehabilitation. 
Das Prinzip: Wer Beiträge einzahlt oder eingezahlt hat, der soll 
auch mitbestimmen.
Weitere Informationen stehen auf www.sozialwahl.de.

För den Monat Mai een beten to lachen

Erfrischung

Julius is een bannigen Giezknüppel. He wohnt in de veerte Etaasch, 
dat is je nich so düer, un he kann noch een beten mehr na de 
Spoorkass bringen.
Mool geiht sien Tante Magda an dat Huus vörbi un denkt, nu kannst 
du je ok gliek mal bi Julius inkieken. Se wrankt also de veer Treppen 
hooch un lött sik denn paddlohm op een Stohl falln, ganz ut de 
Puust. „Hujeeh, dat Treppenstiegen fallt mi doch swoor“, stöhnt 
se. „Hest du nich een lütte Erfrischung för mi?“
„Ja, Tante Magda“, seggt Julius dor, „ik warr fix mol dat Finster 
open moken. De frische Luft ward di good doon!“

Alle Veddelstunn
Dat is Süünobends, kort vör dat Meddageeten. Dor seggt Käte to 
ehrn Mann, de in de Stuuv sitt un de DLZ leesen deiht: „Du, Emil,“ 
seggt se , „ik kiek eben flink mol bi Dora in, over man blots för fief 
Minuten. De Supp heff ik op Füer stellt. Wees doch so good un 
röhr ehr alle Veddelstunn mol üm.“

inschick vun Elisabeth Müller Mai 2017
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Helfer 
in schweren Stunden

Bes t a t tun g s in s t i t u t

fachgeprüfter Bestatter

- alle Bestattungsarten
- Erledigung aller Formalitäten
- Organisation aller Termine u. Wünsche
- Trauerdrucksachen
- Bestattungsvorsorge
    24 Stunden für Sie da !
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ziertTelefon : 04838 - 1376
Kirchspielbezirke :

Tellingstedt - Delve - Pahlen - Heide
Weddingstedt - Nordhastedt - Albersdorf

Ihr zuverlässiger & preiswerter Lieferant
vor Ort

Diesel · Heizöl · Premium Heizöl
Markenschmierstoffe · NORDGAS-Flüssiggas

Neu in unserem Schmierstoffprogramm!!!

Die Schmierstoffmarke aus Norddeutschland

JOHANNES KLINGER GmbH & Co. KG
25746 Heide

Telefon 0481 - 8560-0

Auch nach Geschäftsschluss erreichbar:
Claus Schmidt Tel. 0151 - 16119061

E-Mail: schmidt@klingerkg.de

Smoker-Buffet ab 18 Uhr

25779 Hennstedt · Tel 0 48 36 / 99 60 - 0 · info@apeldoer.de

GOLF HOTEL RESTAURANT

Genießen Sie Spareribs, Pulled Pork oder 
andere Köstlichkeiten vom

APELDÖR SMOKER
inkl. Beilagen und Barbecue-Saucen € 24,90 p. P.
Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat. Um Anmeldung wird gebeten!

GUT ESSEN
GUT APELDÖR

ganzjährig geöffnet
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Ich bin einfach überwältigt davon, wie viele 
Menschen am Tag meiner Konfirmation 

an mich gedacht haben.
Dafür möchte ich mich, auch im Namen 
meiner Eltern ganz herzlich bedanken.

Michel Roloff
Hennstedt, im Mai 2017

Ein herzliches Dankeschön
für die vielen Glückwünsche und Geschenke
zu meiner Konfirmation, auch im Namen
meiner Eltern.
Ich habe mich sehr gefreut.

Lana Mumm
Hennstedt, im Mai 2017

      Danke
Für alle Glückwünsche und Geschenke 
anlässlich unserer Konfirmation möchten wir 
uns,auch im Namen unserer Eltern, ganz 
herzlich bedanken.

Marie Louise Eismann, Finn Luca Franck,
Madaleine-Marie Hey, Gesa Petersen,
Nele Johanne Löbkens, Maxim Harder.

Linden, im Mai 2017

Lieferservice
www.hennstedter-eck.de

Tel. 04836 - 99 67 355 o. 344
Heiderstraße 2 · 25779 Hennstedt

  Öffnungszeiten:  
  Dienstag bis Donnerstag: 17:00 Uhr bis 22:00 Uhr 
  Freitag bis Sonntag:  17:00 Uhr bis 22:30 Uhr

Lieferservice ab 17.00 Uhr

Pizza
Pizzabrötchen
Pasta
Calzone
Croques
Burger
Fleischgerichte
Gefüllte 
Fladenbrote
Gyros
Reisgerichte
Gratin
Salate

Sportboot • PKW • LKW

Trecker • Bus • Roller

Mofa • Motorrad

www.fahrschule-kühlke.de
Tel. 048 36 - 996 56 52 • Mobil 0152 - 33 53 88 06

Hennstedt / Tellingstedt /
Nordhastedt

Sandra & Thomas Kühlke
Wir freuen uns auf Ihren Besuch !

Familienanzeigen

Ihre Annahmestelle  
für Ihre Anzeige  

für das Amtsblatt „Amt Eider“

Druckerei Jürgen Schallhorn
25774 Lunden · Poststraße 1 · Telefon 04882/208 · Fax 772

Fertigung von Geschäfts- und Privatdrucksachen aller Art

E-Mail: j@druck-schallhorn.de



Amt Eider – 16 – Nr. 10/2017

Programm von 10 - 17 Uhr

- Anzeige -

Bestattungen V. Manthey
· Erledigung aller Formalitäten
· Erd- & Feuerbestattungen
· Seebestattungen
· Waldbestattungen

Eiderstr. 17 • 25794 Pahlen
Telefon 04803.13 99
Mobil 0160.90 24 82 69
Pahlen · Delve · Tellingstedt · Hennstedt

Tag und Nacht

für Sie erreichbar

Helfer 
in schweren Stunden

www.hotel-breitenbacher-hof.de

wittich.de/geburtstag

Geburtstags-Anzeigen online aufgeben
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Land- & Baumaschinen
Werkstatt:                      

Dorfstraße 60a                                                      

Tel.: 04837/252

Büro:                  
Sumpferpelweg 10                                                      

Tel.: 04837/549

TH. Witte
in         

25774 

Hemme

Beratung, Installation und Service vom Fachmann
Mähroboter der führenden Hersteller

Wir haben für jeden den richtigen Rasenmäher! Wenn Kinder durch den Garten to- 
ben, muss der Rasen viel aushalten.  
Anderswo soll er einfach nur gut aus- 
sehen. Um an den Grünflächen lange  
Freude zu haben, ist die richtige Ra-
sensamen-Mischung wichtig. Dank  
der vier  erraVital-Saatmischungen  
von Neudorff können Rasenflächen 
bei Neuanlage oder Nachsaat jetzt 
einfach individuell angepasst werden.
• Spiel&FreudeRasen für die strapa-
zierfähige Rasenspielwiese 
• Licht&SchattenRasen für schattige 
Plätzchen an heißen Sommertagen 
• Pracht&EleganzRasen für gleich- 
mäßig aussehenden Zierrasen

• Bequem&WohlfühlRasen als  
pflegeleichte Alternative für Freizeit- 
genießer. Abgerundet wird das Sor- 
timent durch die TerraVital Rasen-
Nachsaat.

Natürliche Wirkstoffe (u.a. My- 
korrhiza) in allen TerraVital-Saatmi- 
schungen fördern das Wurzelwachs-
tum, verbessern die Bodenstruktur  
und die Stressresistenz der Grünfläche 
gegen Trockenheit. Gleichzeitig opti-
mieren sie die Wasser- und Nährstoff-
speicherung. 

Details zu den Mischungen in ge- 
prüfter Qualität unter www.neudorff.de 
oder im Gartenfachhandel.

Welcher Rasentyp sind Sie?
Anzeige

Blumen 
Roloff

Gärtnerweg 1 (am Friedhof)
25779 Hennstedt

Tel. 0 48 36/13 76

Wir starten in  
die farbenfrohe 

Pflanzsaison
10% Rabatt 

auf alle Beet- und Balkonpflanzen
nur an diesen Tagen!!!
Samstag, den 13. Mai
von 08.00 - 17.00 Uhr

u. Sonntag, den 14. Mai
Muttertag!!!

von 08.00 - 17.00 Uhr

Mit ihren beliebten Torten dabei
„Konditorei Hadenfeldt“

Muttertag, Sonntag,

14.05.17:
08.00 - 17.00 Uhr

Mein Garten 
im Frühling

Mehr Spaß beim Gärtnern: 
Wer die Beschaffenheit des 
Gartenbodens kennt, kann 
ihn gezielt verbessern und so 
das Wachstum der Pflanzen  
unterstützen. Foto: djd/DCM

Nützliche Lebensgemeinschaft
(djd). Pilze, die in oder um die Pflanzenwurzeln herum wachsen, verbessern 
den Zugang zu Wasser und Mineralien. Diese seit Jahrmillionen bewährte 
Partnerschaft ist landläufig bekannt bei Waldbäumen. Das Prinzip funktio-
niert aber auch im heimischen Garten: Pflanzen blühen besser und tragen 
größere Früchte, wenn sie in einer Allianz etwa mit Mykorrhiza-Pilzen leben. 
Unter www.cuxin-dcm.de gibt es mehr Informationen zu dieser natürlichen 
Bodenverbesserung und den Aktiv-Erden für verschiedene Bodentypen und 
Pflanzenarten.

Von April bis Juni entfachen Rhododendren und Azaleen ein Feuerwerk der 
Blütenfarben. Die Palette reicht von violett, blau, rot und rosa bis zu weiß 
und gelb. Wichtig für die Blütenpracht ist die Wahl eines absonnigen, licht-
schattigen Standortes mit gleichmäßiger Bodenfeuchtigkeit. Dort verlängert 
sich auch die Blütezeit der Preziosen beträchtlich. In der direkten Frühlings-
sonne besteht immer die Gefahr, dass das faszinierende Blütenfeuer rasch 
„verglüht“, sprich bei entsprechend warmer Frühjahrswitterung nur von sehr 
kurzer Dauer ist. BVE/GMH

Standortwahl Rhododendron
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Ein Zuhause im Alter, auch bei Pflegebedürftigkeit

Haus am Mühlenteich
Seniorendienstleistungszentrum Tellingstedt

Teichstraße 8a · 25782 Tellingstedt
Tel. 0 48 38/ 7 05

Haus am Mühlenberg
Seniorendienstleistungszentrum Hennstedt

Kiefernweg 4 · 25779 Hennstedt
Tel. 0 48 36/ 99

Haus zur Mühle
Seniorendienstleistungszentrum Süderheistedt

Heider Straße 23 · 25779 Süderheistedt

Ein Zuhause im Alter, auch bei Pflegebedürftigkeit

Betreuung nach dem
Hausgemeinschaftskonzept

Betreuung aller
Pflegestufen

Großzügig geschnittene
Einzelzimmer

Unterstützung bei
Antragstellung aller Art

Eigene Möblierung
möglich,
kostenloser Umzugsservice

Vollstationäre und
Kurzzeitpflege

www. haus-am-muehlenberg.de
info@haus-am-muehlenberg.de

www.haus-am-muehlenteich.com
info@haus-am-muehlenteich.com

info@haus-zur-muehle.de

Tel. 0 48 1/ 42 16 17-0
Fax 0 48 1/ 42 16 17-14

Besuchen Sie uns auch auf unseren Facebook- Seiten
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Unterstützung bei
Antragstellung aller Art

Eigene Möblierung
möglich,
kostenloser Umzugsservice

Vollstationäre und
Kurzzeitpflege

www. haus-am-muehlenberg.de
info@haus-am-muehlenberg.de

www.haus-am-muehlenteich.com
info@haus-am-muehlenteich.com

info@haus-zur-muehle.de

Tel. 0 48 1/ 42 16 17-0
Fax 0 48 1/ 42 16 17-14

Besuchen Sie uns auch auf unseren Facebook- Seiten

Ein Zuhause im Alter, auch bei Pflegebedürftigkeit
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Die Senioren-Seite
gut betreut im Alter

(djd). Die Menschen in Deutschland werden so alt wie nie zuvor: Immerhin 78 
beziehungsweise 82 Jahre beträgt die durchschnittliche Lebenserwartung von 
Männern und Frauen. Doch im höheren Alter wird die Lebensfreude oft getrübt 
- vor allem eingeschränkte Mobilität, Schwäche und die Angst vor Stürzen sind 
erhebliche Beeinträchtigungen. Der häufigste Grund für Gangunsicherheit ist 
Schwindel. Aktuellen Erhebungen zufolge sucht jeder Fünfte der über 60-Jährigen 
deswegen einen Arzt auf. Bei den über 70-Jährigen ist es bereits jeder Dritte und 
bei den über 80-Jährigen sogar jeder Zweite.

Anzahl, Dauer und Stärke von Schwindelanfällen senken
Der Arztbesuch ist wichtig, denn mit einer geeigneten Therapie kann das Gleichge-
wicht häufig wiederhergestellt werden. Dazu muss zunächst eine genaue Diagnose 
gestellt werden, da Schwindel viele Ursachen haben kann. So gibt es etwa den 
gutartigen Lagerungsschwindel, der durch losgelöste Ohrkristalle verursacht wird, 
den sogenannten orthostatischen Schwindel, bei dem es nach dem Aufstehen zu 
einem Blutdruckabfall kommt, sowie die Innenohrerkrankung Morbus Menière. 
Schwindel kann außerdem durch einen Funktionsverlust der Gleichgewichtsor-
gane oder Probleme im Gehirn - dem zentralen Schwindel - ausgelöst werden.
Die Behandlung muss entsprechend angepasst werden. Während sich etwa der 
Lagerungsschwindel mit sogenannten Befreiungsmanövern behandeln lässt, kom-
men bei anderen Formen Medikamente zum Einsatz, die jedoch oft Müdigkeit und 
Benommenheit als Nebenwirkung haben. 

Das Gleichgewicht trainieren
Bei einem Funktionsverlust der Gleichgewichtsorgane, zentralem Schwindel oder 
unklaren Ursachen kann durch regelmäßiges Gleichgewichtstraining die körper-
eigene Kompensation der Patienten verbessert werden. Passende Übungen zeigt 
zum Beispiel der neue Webcast „Gleichgewichtsübungen bei Schwindel“, der 
unter www.schluss-mit-schwindel.de in einzelnen Sequenzen kostenlos ange-
sehen und heruntergeladen werden kann. So können Betroffene selbst für ihre 
Sicherheit aktiv werden.

Im Gleichgewicht bleiben
Wie sich Schwindel, Gangunsicherheit und Sturzangst bei 

Senioren lindern lassen

Wer Schwindelprobleme in den Griff be-
kommt, traut sich auch wieder „Action“ 
mit den Enkeln zu.
 Foto: djd/Vertigoheel/Getty
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Einfach gut
Heizöl-Kohlen

Anhänger-
Mietstation

mit und ohne PlaneLieferservice, Heizölkonto ohne Kosten
Tel.: 04333 9972-0 .

Estrich- und Trockenbauarbeiten
Exklusivbäder
Individuelle Mosaikarbeiten
Komplett-Badsanierungen
Modernisierungen

Renovierungen

und Umbauten

aus einer Hand!

Bahnhofstr. 34   24803 Erfde
Tel. (0 48 36) 84 79   Mobil (01 70) 9 65 33 19 Kruse   Mobil (01 70) 2 11 84 26 Voß

www.fliesenleger-voss-kruseGmbH.de
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Wohnstil auf Terrasse und Balkon

Als Belagsmaterial auf Terrasse und Balkon erfreut sich Outdoor-Keramik stei-
gender Beliebtheit bei Bauherren und Sanierern. Denn die neue Generation von 
Terrassenfliesen deutscher Markenhersteller sorgt in XL-Formaten und mit wohn-
lich anmutenden Oberflächen für modernen Wohnstil und Wohlfühl-Flair auf den 
beliebten Außenflächen. In Kombination mit hochwertigem Mobiliar erzielt der 
beliebte Natursteinlook eine zeitlos schöne, repräsentative Anmutung, während 
Outdoor-Fliesen im sogenannten Zement- oder Betonlook urbanen Chic auf die 
Terrasse bringen. Der angesagte keramische Holzlook ist in frostbeständiger Aus-
führung eine weitere Lieblingsoptik für den Außenbereich, denn er verbindet die 
Gemütlichkeit von Echtholz mit den vielen funktionalen Vorzügen der robusten, 
langlebigen und pflegeleichten keramischen Oberfläche. 
Im Alltag bieten Terrassenfliesen und -platten viele praktische Vorzüge: Sie sind 
kratzfest und dicht geschlossen, Moos und Algen können sich auf keramischen 
Oberflächen ebenso wenig festsetzen wie Rotwein und Fettspritzer beim Grillen. 
Für den Außenbereich eignen sich prinzipiell alle Fliesen in frostsicherer und 
rutschhemmender Ausführung. Witterungseinflüsse wie Sonne, Feuchtigkeit und 
Frost sowie teils extreme Temperaturschwankungen stellen Terrasse und Balkon 
täglich auf die Belastungsprobe. So ist ein sachkundig geplanter und fachgerecht 
ausgeführter Unterbau entscheidend für die Haltbarkeit von Außenflächen – 
ebenso wie eine perfekte Gesamtkonstruktion.  spp-o

Foto: Deutsche Fliese/Villeroy & Boch/spp-o
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12.18. FLEESENSEE SCHLOSSHOTEL GMBH
Schlossstraße 1 | 17213 Göhren-Lebbin
Telefon: +49 (0) 39932 80100

Anzeige

Tel.: 0 48 36 / 99 60-0 · info@apeldoer.de · www.apeldoer.de

GEMEINSAM SCHAFFEN WIR DAS!
Wir spenden € 1 für jeden Gastronomie-
Bon über € 25 im Gutshof-Restaurant 
Apeldör für die Restaurierung des
Kirchturmdaches der Secundus-Kirche
in Hennstedt.
Helfen Sie mit, damit wir am 31.12.2017 
einen Scheck über mindestens € 15.000 
übergeben können.

GUT ESSEN
GUT APELDÖR

ganzjährig geöffnet

Die LINUS WITTICH Medien KG unterstützt die Aktion mit dieser Anzeige!


